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大自然中有很多可爱的
动物，比如活泼机灵的小猴
子、“神仙”穿山甲……其中，
我最喜欢大熊猫，它可是我们
中国的国宝呢！

大熊猫穿着一身黑白相
间的“花毛衣”，这可是为它专
门量身定制的，作用极大，白
色的皮毛可以保暖，黑色的鼻
尖、耳朵、四肢和尾巴是用来
在黑暗的环境中躲避敌人
的。那圆圆的脸颊、胖嘟嘟的

身体，可真萌啊！
大熊猫一般生活在20℃

以下的四川、陕西和甘肃的山
区。这些地方森林茂密，竹类
生长良好。一只成年大熊猫，
在春天，每天吃饭就要花12个
小时至16个小时，共吃掉10
千克至18千克竹子，同时排出
10多千克粪便。不过大熊猫
也并非真正的“和尚”，遇到机
会，也要开一次荤，恢复一下
其祖先的本性。

为什么大熊猫被称为国
宝呢？原来啊，大熊猫早在
200多万年前就出现了，与恐
龙在一起生活，后来恐龙灭绝
了，大熊猫却没有。因为长期
生活在高山深谷里，被称为

“活化石”，它是我国特有的珍
稀动物，曾作为“友好大使”被
赠予美国、法国等多个国家，
增进了我国与其他国家之间
的友谊，所以被称为我国的

“国宝”。

9月1日晚，我在妈妈、奶
奶的陪同下，观看了中央一台
的《开学第一课》节目。

今年《开学第一课》的主
题是“理想照亮未来”。节目
通过一个又一个真挚动人的
故事，抒写了一幅可歌可泣
的百年画卷：从坚持真理、坚
守理想的李大钊、毛泽东，到
不怕牺牲、英勇斗争的革命
烈士方志敏、蓝蒂裕；从立志
用知识建设祖国的核动力专
家彭士禄，到三代传承为国
守边的拉齐尼一家；从践行
初心的闽宁第一批移民谢兴
昌，到用教育改变大山女孩

命运的“七一勋章”获得者张
桂梅校长，还有奋力拼搏、为
国争光的航天员、飞行员、奥
运健儿等新时代奋进者的群
像。

最让我觉得有趣的是对
航天员的采访。三位宇航员
竟然在太空中种红薯，而且
这只爱旅行的小红薯已经发
芽了。三位叔叔给我们打

“健身拳”时，一位叔叔竟然
打着打着飞了起来，真是太
好玩了！最让我惊奇的是一
位叔叔要挑战用筷子夹茶水
吃。大家都知道，在地球上
夹起水是不可能的。当水从

水袋里出来的时候我惊呆
了，茶水竟然成了一个小小
的球体，叔叔吃下茶水时仿
佛吃了一个果冻。

我有一个问题：空间站
是怎样做到给宇航员提供氧
气的呢？以后，我一定要好好
学习，弄清楚这个问题。成为
一名宇航员一直是我的梦想，
在未来的学习生活中，我要好
好锻炼身体，保持良好的视
力，努力学习。

乘风破浪会有时，直挂云
帆济沧海。我会将理想当成
是远方的灯塔，让它照亮我的
未来!

暑假里，我发现了一件
非常有趣的事情，那就是学
包饺子。

一天，妈妈说：“中午包饺
子。”我急忙说：“我也要学包
饺子。”妈妈把馅儿拌好后开
始和面。我看到妈妈拿着擀
面杖在擀面，感觉很好玩，就
趁着妈妈出去拿东西时，跑上
前去学着妈妈的样子擀面。

不一会儿，妈妈回来了。我以
为她会批评我，没想到她夸奖
说：“你擀的面不错哦！”顿时，
我的心里乐开了花儿。

在我和妈妈的共同努力
下，擀饺子皮的任务终于完成
了。妈妈说：“下面就要开始
包饺子馅儿了。”我左手拿着
一个饺子皮，右手用勺子把馅
儿放在饺子皮上，然后用力一

捏，这边就破了一个洞，我赶
紧拿了一点面补上，刚补上这
边，另一边就又破了一个洞，
我又拿了一点面补上。

爸爸见了说：“你这是什
么饺子啊？”我说：“这是我包
的张氏补丁饺子。”爸爸、妈妈
一起哈哈大笑起来。

（指导老师：李庙兰）

今年暑假，疫情又出来作
怪了，我和爸爸、妈妈计划好
的旅行也泡汤了，只能待在家
里玩。不过我也做了一些特
别有趣的事。

因为疫情的缘故，到处都
封路了，就连出门都要扫码。
我每天写完作业就去找邻居
哥哥下象棋。有一次，哥哥一
开局就火力全开，眼看着一招

“双车错”就要将我绝杀，一个
不留神却被我的“马后炮”一

招夺命。最终我反败为胜。
整个暑假，我的下棋水平大大
提升。

还有一件特别有意义的
事，就是我独立完成了一顿家
常饭——西红柿鸡蛋面。

我把打好的鸡蛋放入油
锅中翻炒，但是翻得还是慢
了，鸡蛋有一点点糊。我又将
切好的西红柿慢慢放进锅中，
只听“刺——”的一声，一股白
烟顿起，翻炒至西红柿出汁，

加入热水，然后将鸡蛋面放入
锅中，再来几根青菜，煮熟后加
入盐、味精和少许生抽，搅拌入
味，一碗香喷喷的西红柿鸡蛋
面就做好了。那叫一个色香味
俱全！全家人都连连夸赞，说
我有大厨的潜质，哈哈！

时间总是悄无声息地溜
走，转眼暑假结束了，要进入新
学期，这将又是一个崭新的开
始，我会调整好状态，开启新征
程。 （指导老师：郭弯弯）
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