
驼毛绒女棉袄：128元/件

驼毛绒女棉裤：128元/条
驼毛绒为珍贵的纺织原料，

以其细密、光滑、重量轻、柔软韧性好，
被称为御寒佳品。

羊毛保暖裤：128元/条
保暖、抗寒、防风，三效合一

优选澳洲羊毛，保暖加倍
毛质柔软，手感舒适

弹力大、韧性高，更具耐穿性

羊毛亲肤裤：139元/条
精选澳洲羊毛，

轻盈柔软保暖，亲肤感
蓄热锁温，保持暖意

吸汗透气，不憋闷超舒爽
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本报讯（记者赵改玲）所
有入馆市民须出示健康码、行
程码，实行实名制分时预约入
馆。金秋时节，正是强身健体
的好季节，到市太极体育中心
锻炼身体的市民朋友持续增
多，为扎实做好场馆内常态化
疫情防控工作，营造一个安全
有序的锻炼环境，按照疫情防
控指挥部严格落实“限量、预
约、错峰”的防疫要求，11月1
日起，市太极体育中心采取以
下措施对疫情进行防控。

即日起到市太极体育中
心锻炼的市民要正确佩戴口

罩，并自觉与他人保持1米以
上的安全距离，主动配合工作
人员的管理，未戴口罩者禁止
入内。

所有入馆市民须出示健
康码、行程码，同时各体育场
馆对入馆市民实行身份证查
验、体温检测等管理，从省外
来焦的市民，须出示48小时内
核酸检测阴性证明方可入
馆。如有出现发热、咳嗽等不
适症状，市太极体育中心将采
取相应的隔离措施。

市太极体育中心将严格
按照防疫要求定期对场馆内

外环境进行消毒打扫，对太极
体育中心体育馆、游泳馆、健
身馆、体育场等公共区域及基
础设施进行定期清理和消毒
工作，请广大市民放心锻炼。

实行实名制分时预约入
馆，市民可通过“焦作市太极
体育中心”微信小程序→场馆
简介→场所预约，可预约入馆
时段各个场馆均有不同，请市
民朋友预约时注意，游客须如
实填报姓名、身份证号、联系
方式等个人信息，如有疑问可
咨询各场馆前台工作人员。

本报讯（记者杜挺勇）
“双11”临近，网络购物将
迎来一个高峰，而一些电信
诈骗犯罪活动也随之高
发。“双11”期间到底哪些
电信诈骗案件高发？大家
又该怎样防范？近日，市反
诈中心发布防范提醒，市民
一定要提高警惕。

网购商品后，有一天
“客服”打来电话，称你买的
东西有问题，需要退款或补
偿等。想着补偿是好事，谁
知跟着“客服”一顿操作，最
后发现自己银行卡里的钱
不翼而飞。市反诈中心民
警指出，近年来，冒充客服
诈骗一直是高发诈骗类型，
尤其是“双11”等网购节日
前后更易遇到。

不法分子冒充客服，
假借市民所购商品出现卡
单、快递丢失或产品质量
等问题，称可以退款或补
偿，诱导事主点击链接并
输入银行卡信息及验证
码，从而盗刷银行卡等。

“凡是接到所谓客服的信
息提出多倍退款，或加入
会员需要扣除会员费等，
千万不要点击对方提供的
链接，要妥善保管自己的
银行卡卡号、交易验证码
等信息，一旦发现被骗要
及时报警。如果遇到消费
问题，要通过正规渠道和
平台客服联系。”民警指
出，除了冒充客服诈骗，还
有两种电信诈骗种类在

“双11”期间易高发。
第一种是点“红包”诈

骗。有些红包点击领取时
需要填写个人信息，或者跳
转到不明网站，此类红包一

定要谨慎，其目的很可能是
获取个人信息，或通过钓鱼
网站窃取银行系统随机发
送的验证码。民警提醒，慎
点此类红包领取链接，接到
此类信息如有疑问，可联系
电商或第三方支付网站官
方客服咨询确认。若不慎
点击，应第一时间关闭手机
网络，修改网银、支付宝等
重要账户密码。

第二种是刷单返利骗
局。不法分子冒充电商，以
在“双 11”前提高店铺销
量、信誉度、好评度为由，
称需要雇人兼职刷单、刷
信誉。不法分子为了骗取
信任，开始会在约定时间
连本带利返还，待网友刷
的金额越来越大，最后以
各种借口拒绝返款，甚至
诱导网友继续刷单。民警
提醒，刷单就是违法，刷单
就是诈骗，广大市民一定
不要尝试。寻找兼职要通
过正规渠道，需要交定金
或先行付款的工作，务必
谨慎对待。

民警介绍，诈骗手段
形形色色，但只要注意一
些防范的关键点，就能避
免被骗。接到陌生电话必
须核实对方身份，无法核
实身份的先作不相信处
理；陌生人发来的链接或
二维码，不点击、不扫描，
以免遭遇钓鱼网站和木马
病毒；天上不会掉馅饼，轻
松中奖或坐在家中点点手
机挣大钱等信息别轻信；
银行发来的验证码是银行
账户的最后一道防线，任
何时候都不要泄露给陌生
人。

物品：老年乘车卡
联系人：王先生
联系电话：15939185669
23路公交车司机在其驾

驶的公交车上捡到一张老年乘
车卡。请失主与王先生联系。

物品：学生乘车卡
联系人：王先生
联系电话：15939185669
28路公交车司机在其驾

驶的公交车上捡到两张学生
乘车卡。请失主与王先生联
系。

物品：水杯
联系人：王先生
联系电话：15939185669
20路公交车司机在其驾

驶的公交车上捡到一个儿童水
杯。请失主与王先生联系。

物品：衣服
联系人：王先生
联系电话：15939185669
18路公交车司机在其驾

驶的公交车上捡到一件运动
上衣。请失主与王先生联
系。

物品：女士包
联系人：李先生
联系电话：13782623066
3路公交车司机在其驾驶

的公交车上捡到一个女士包。
请失主与李先生联系。

物品：钥匙
联系人：郝先生
联系电话：18903892967
热心的哥郝先生在其驾驶

的出租车上捡到一串钥匙。请
失主与郝先生联系。
本报记者 朱颖江 整理

“双11”临近，哪类电信诈骗案件高发？
市反诈中心发布防范提醒，一定看仔细

市太极体育中心加强防疫措施
实行实名制分时预约入馆
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