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“市民看医院”第二站 走进第九十一中心医院

恒温恒爱，看部队医院丹心如春

●时间：2011 年 4 月 16 日 ●地点：第九十一中心医院 ●总向导：第九十一中心医院院长李晓琼

寸草春晖， 绿树纳祥， 阑珊挥之即去， 姹

紫呼之即来， 希望在这里萌动， 生命在这里光

彩……

4

月

16

日，阳光明媚，春意盎然，由焦作日

报传媒经济部健康美容工作室组织的 “市民看

医院”大型实地走访活动，带着

20

余位市民，走

进第九十一中心医院。

走病房、看设备……一上午的时间，市民代

表在第九十一中心医院院长李晓琼的引领下，

着实体会到了医院及其医务人员以信息化手段

为患者治病、 用人性化服务温暖患者的妙手仁

心。

置身病房，犹如漫步幽林

“从大楼中的任何一层向其他任何楼层传

送标本，或者是取检查单据，护士不需要一层层

爬楼梯，只需要把标本、单据放到物流通道，轻

按按钮、输入目的地，对方就能准确接到数据，

并按照要求传回需求……”

在第九十一中心医院新投入使用的病房大

楼里，当前来参观的

20

余位市民代表看到安装

在每层护士站的类似于给水管道的气动物流传

送通道、听到医院工作人员的“这一通道让护士

免去了跑来跑去的劳累， 可以把更多的时间用

在患者身上，既提高了护理服务质量，又减少了

护理事故的发生，最终让患者受益”讲解后，无

不夸赞。

对于市民代表的称赞， 李晓琼却显得很平

淡。 她说， 气动物流传输通道只是新病房大楼

“妙处”一角。

置身新病房大楼， 犹如漫步于高山幽林一

般。听不到排风扇的轰鸣声，也听不到排水管里

哗哗的水流声； 感觉不到疾病发作时病人无止

息的咳喘声， 也感受不到疾病袭来时泰山压顶

的悲催郁闷。

走遍了骨科、 神经外科、 心脏外科等病房

后，市民代表李春玲感慨颇多。 “没有想象中的

喧闹烦躁，感觉特别静，心情也很放松；没有想

象中的药味弥漫，呼吸很顺畅，就像走进了星级

酒店。 ”李春玲说，这样的环境，这样的心情，病

情也会康复得快一点。

问渠哪得清如许？为有源头活水来！李晓琼

为市民代表娓娓道来，揭开了大楼神秘的面纱。

“会呼吸”的病房，住着不贵看

病好得快

据了解，这座新投入使用的病房大楼，就是

拥有“会呼吸”病房的全国首家恒温、恒湿、恒氧

病房大楼，是全国医疗界首次采用健康、舒适、

节能的建筑系统及设计理念建设的病房大楼。

李晓琼说， 新病房大楼所采用的核心技术

是整个建筑物内部的恒温恒湿恒氧系统。 整个

系统有两大特点：一是恒温、恒湿、恒氧，舒适度

高，空气清新，无风感，无噪声，房内无异味，不

会因室内空气浑浊造成交叉污染；二是节能、环

保，运行成本只有普通病房的

50%

。

“之所以空气清新，主要是它采用了置换式

新风系统。 ”李晓琼指着一间病房一处离地面高

约

10

厘米、长约

60

厘米、宽

10

厘米，形似空调

风叶窗的通道说， 这就是置换式新风系统的送

风口， 该系统将室外原有的空气经过过滤、除

尘、 消毒、 加湿等多级处理的新鲜空气以

0.2～

0.3

米

/

秒的速度，通过送风口进入室内，然后由

卫生间或走廊顶部的排风口， 将室内原有的空

气排出。 新风连续下送上回，形成置换式使用，

患者在免受风吹之苦的情况下， 又保持了病房

空气湿度、新鲜度，既健康又舒适。

病房又是如何做到一年四季如春呢？原来新

病房大楼采用的是柔和天棚辐射采暖制冷系统，

通过预埋在混凝土楼板中的均布

PB

管，夏天通

入

18℃～21℃

的冷水， 冬天通入

28℃～31℃

的热

水， 对室内进行

20℃～26℃

低温差辐射调节控

制。

同时，还采用了节能墙体门窗系统。这个系

统由外窗系统和外墙系统两部分构成， 其中外

窗系统窗户采用断金隔热铝合金窗， 有效隔绝

热传导，采用双层中空玻璃加低辐射玻璃涂层，

内外双向阻热，达到保温效果。

在李晓琼的介绍过程中， 一名护士拿起一

个遥控器，按了几下，窗户外侧，原本处于中间

位置的窗帘自动降下，等盖住整个窗户时，病房

内就像到了晚上一样，顿时黑糊糊一片。

“这个窗户是遥控操作的，根据病人需要调

整。 比如病人需要休息时， 可以随时把窗帘放

下。”李晓琼说。这免去了以往拉窗帘时，需要患

者或其家人必须走到窗前的烦琐， 且窗外安装

的铝合金外遮阳卷帘，其遮阳率最高可达

80%

，

可遮挡直射辐射和漫射辐射， 降低室内制冷负

荷，达到节能目的。

李晓琼说， 新病房还采用了同层排水新技

术，取消了卫生间顶篷、走廊上方的所有管道，

使层高有所降低却并不感到压抑， 同时消除了

诸如上下式排水因噪声过大对患者的影响。

除此之外，新病房均配备了价值

1～3

万元不

等的电动病床，患者只需轻按电钮，就能完成床

位、床头的升降，同时还增加了餐桌功能，让患者

在更加舒适的环境下接受治疗和生活。

这么优越的病房条件，住起来一定很昂贵？

听了李晓琼的讲解， 市民代表不约而同产生了

诸多疑问。

市民代表吕行说：“这么高档的病房， 谁能

住得起？ ”

市民代表杨永忠说：“投资这么多， 能收回

成本吗？ ”

……

听了市民代表提出的疑问，李晓琼笑了。

“和普通病房的住院费一样。 ”李晓琼说，

“整个病房投入了两亿多元，但用这些投入换来

健康、舒适、节能的效果，为部队官兵和老百姓

提供一个舒适、健康、环保的就医环境，值！ ”

“值”字掷地有声，事实也确实如此。 近几

年，第九十一中心医院为改善医疗、生活环境作

了积极努力。在当天的活动中，市民代表还参观

了专门为病人和家属提供服务的就餐中心。

“花园式”餐厅，看病后顾无忧

新病房大楼的对面， 就是医院专门为员工、

病人和家属提供服务的就餐中心———“花园式”

餐厅。

说它是“花园式”餐厅，一点儿不为过。

整个餐厅

2000

平方米， 市民代表参观时，

离

11

时的午饭还有

1

个多小时，但此时整个餐

厅没有一点凌乱的迹象。

暗红色玻璃墙壁，古色古香；玻璃推拉门，适

用方便；防滑瓷砖地板，映出人影；玻璃餐桌摆放

有序，一尘不染；爬满四周墙壁柱子上的绿树藤

蔓，惬意舒适；高不过

1

米的取饭菜台，人性化十

足。

“以前觉得在医院里吃饭既不干净，也不卫

生，没想到第九十一中心医院，能做得这么好。 ”

看到这些，市民代表李春玲说。她还观察了一下

菜价， 小米稀饭

0.5

元一碗， 小葱豆腐

4

元一

份，感觉比街头小饭馆还要便宜。第九十一中心

医院真是为患者及其家属做了一件大好事。

同时， 就餐中心每天免费为患者及其家属

提供两到三种汤类， 为家庭贫困的患者及其家

属节省了生活开支。

人性化的服务温暖着患者， 高技术含量的

设备更吸引患者。 市民代表还参观了

256

层极

速

CT

等高科技病室。

256 层极速 CT，速度赶超“飞

毛腿”

就餐中心向左拐，在新病房楼东侧，再向南

拐，不远处就是

256

层极速

CT

病室。 在李晓琼

的带领下，市民代表观看了一次

256

层极速

CT

全套检查的过程。

站在操作间里，透过检查室的玻璃，只见一

名医护人员， 正在为一名作全套

CT

检查的市民

做准备工作。之后，市民被缓缓推进了一个中间空

的环形设备里……环形设备就是

256

层极速

CT

。

1

秒、

2

秒、

3

秒……

20

秒后，市民又被缓缓

推了出来。此时，操作间与设备相连的电脑里出

了十几张图片。

“你看，这是目前世界上能够拍出的最清晰

的人体内部照片，通过这些照片，对医生寻找病

因、作出正确的诊断有巨大帮助。 ”影像中心主

任杨家明说，“这个设备的好处就是快，只需

20

秒钟，就能作一次全身检查，可以为挽救患者生

命，争取大量时间。 ”

20

秒钟，就能作一次全身检查，这让市民

代表有点目瞪口呆。市民代表王成贵说，没想到

现在医院的设备如此先进， 真是生命的守护神

啊！

市民代表发自内心的感叹令人感动。 然而，

除了像

256

层极速

CT

、

GE

—

E9

四维彩超、“月

亮神”全身伽玛刀、

1.5T

高场强核磁共振、美国

ML7

角膜板层刀、 全自动生化分析仪等先进设

备之外，生命的守护神还远不止这些，人才更是

关键。

良禽择木栖，人才助发展

未来竞争是信息化技术的大比拼， 然而再

高明的技术，也离不开人才的控制，医院也不例

外。 第九十一中心医院， 要建现代化的一流医

院，关键靠的是人才。

第九十一中心医院是如何引进、培育、吸引

人才的呢？当天的活动中，市民代表通过医院播

放的专题片，有了初步了解。

近年来， 该院又先后从各军医大学和国内

一流院所引进培养博士后、博士、硕士研究生等

技术拔尖人才

110

名， 副主任医师以上技术专

家

146

名、主治医师

270

名；每年精选各学科优

秀拔尖人才

30

多人，输送到北京

301

医院等军

内外、国家级大医院进行深造。

其中，肿瘤科有

1

名博士、

6

名硕士，妇产

科有

8

名副主任医师以上专家， 心血管内外科

有硕士研究生

7

人， 小儿科也有

4

名硕士研究

生。这里的人才聚集效应，连许多省内外闻名的

大医院都自叹不如。

人才滚滚而来， 医院学科建设质量和水平

也大幅度提升。

2009

年，心血管内科成功为一名心脏病患

者实施了房颤射频消融术， 填补了我市在此领

域的技术空白。

2010

年，该科又成功实施主动

脉球囊反搏技术，在豫北地区尚属首例。

2010

年，该院心脏外科与国内权威治疗心

血管病医院北京阜外医院联合成立心血管技术

培训基地后， 不仅进一步提高了该科的诊治水

平， 而且为中原地区的心血管疾病患者找北京

名医看病创造了条件。

具有

10

多年抢救重大颅脑外伤丰富经验

的神经外科，在学科带头人毋江的带领下，所开

展的立体定向下顽固性精神病、 癫痫的外科治

疗，脑动脉瘤、脑动静脉畸形的手术及介入治疗

等，已达国内先进水平。

以焦作市骨科专业委员会主任靳方运为首

的具有四个病区规模的骨科，特色不同，各有千

秋， 无论是规模还是技术都走在了豫北地区医

疗行业的前列。

除以上科室外，该院神经内科、普胸普外科、

肿瘤科、眼科、影像中心均是焦作市重点专科。

在发展中，该院成为了全军“五优医院”、河

南省首批“新农合”定点直补医院、焦作市城镇

职工医保定点医院、焦作市伤残事故鉴定中心、

焦作市公安法医鉴定中心，被河南省评为“百姓

最满意的十佳医院”。

看到这一串串成绩，市民代表深受鼓舞。 市

民代表刘梅说，看了专题片，了解了这一凝聚了九

十一人的智慧、 心血和汗水的数据， 让她很受鼓

舞，她觉得在这种环境下就医，会让人放心、舒心。

第九十一中心医院，不愧丹心如春！

主办：焦作日报传媒经济部健康美容工作室

现 场 花 絮

策划：金珊珊 采写：本报记者 付首鹏 摄影：本报记者 赵林峰

市民热情高：

围着李院长咨询个不停

“我想预约咱医院心脏外科的专家。 ”“体检

中心有适合老年人的体检套餐吗？”“准分子激光

治疗近视会反弹吗？ ”当天

9

时，在第九十一中心

医院馨园楼（该院的招待所），

20

多名市民代表刚

听了李晓琼对第九十一中心医院发展概况的介

绍，就将她团团围住咨询个不停。

其中，市民刘女士最“厉害”，她一个人带来

了全家的健康问题：“李院长， 我有头疼的毛病，

需要作哪些检查？ 还有我父亲得了糖尿病，母亲

有点高血压，平时生活需要注意点什么？ ”

“我们一边参观一边聊，我保证你们的每个

问题今天都能得到解答。 ”看到大家的热情如此

高，李晓琼一边给大家耐心地讲解，一边安排工

作人员将问题记录下来。

市民代表团享受VIP待遇

在整个活动的组织过程中，市民代表团感受

到了第九十一中心医院的精心准备和高度重视。

为让市民更全面地了解医院， 在此之前，院

方安排参观流程，准备宣传材料及礼品、体检卡。

在会议室听取介绍期间， 医院为大家准备了水

果、茶水等。考虑到人多不好组织，医院特别安排

了

10

余名工作人员，全程陪同、协调，每到一处参

观地点， 都有专人接待。 “连乘电梯都有导医陪

同、指引，一路上看到的都是热情的笑脸，听到的

都是温馨的话语。 ”市民薛大爷对医院的优质服

务竖起了大拇指。

市民刘梅感慨地说：“听说李院长工作很忙，

但还亲自给大家当向导，我们这回享受的绝对是

VIP

待遇。 ”

市民王成贵说，第九十一中心医院上至院长

下至普通医生、护士都很热情，让我们很受感动。

免费体检卡 贴心又实惠

参观完毕，第九十一中心医院为

20

多名市民

代表送上了精美的礼品， 还有一张免费体检卡：

一、肝肾功能、血糖、血脂检查；二、头颅

CT

；三、

腹部四维彩超，市民可任选其一作检查，详细了

解自身健康状况。

市民吕女士最近感觉腹部有些疼痛，准备作

个腹部四维彩超检查，她说：“这张体检卡真是贴

心又实惠， 谢谢第九十一中心医院对我们的关

怀。 ”

活动结束后，

61

岁的王大爷说：“能参加这个

活动真是荣幸又高兴，不仅让我对第九十一中心

医院有了更深入的了解， 还得到了健康体检卡，

真是不虚此行。 ”

第九十一中心医院的先进设备、 精湛技术，

还有人性化的服务， 都给我留下了深刻印象，真

不愧是部队医院，非常让人放心。 ———薛小顺

第一次走进全国首家恒温恒湿病房楼，第一次

看到我省首台

256

层极速

CT

， 我才知道咱焦作的

医疗条件和设备与大城市相比一点也不差。

———王成贵

这次参观，使我们对第九十一中心医院的重

点科室有了全面了解，这对于普通市民今后就诊

选择起到了很大作用。 ———许艳丽

我很喜欢第九十一中心医院 “姓军为民”的

服务承诺，希望医院继续秉承，坚持不懈，为老百

姓提供最优质的医疗技术和服务。 ———刘 梅

第九十一中心医院不仅技术好、设备先进，细

节也做得很好，包括服务、设施都很人性化。 我对九

十一中心医院的未来充满信心。 ———贾冬云

以前对第九十一中心医院的了解只停留在

表面，通过参观才知道，在汶川、玉树地震中，第

九十一中心医院勇于担当，救死扶伤，处处彰显

为民情怀。 ———吕 行

院长李晓琼（中）耐心地向市民讲解。

本报记者 杨景鹏

市 民 感 言

全国首家恒温恒湿恒氧病房大楼效果图

第九十一中心医院引进了全省首台

256

层

极速

CT

，两次心跳的时间即可完成心脏检查。

第九十一中心医院在全省首家引进国际

最高端的四维彩超

GE-E9

，能够在

0.8

秒内捕

获整个心脏的情况。

市民代表走进第九十一中心医院合影。


