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朱载堉纪念馆位于沁阳市北寺街薜街一号，

是一处纪念世界文化名人，明代科学文化巨匠朱

载堉的专题纪念馆。 这里原是明郑藩端清世子、

乐律圣人朱载堉的府第。 朱载堉隐居九峰丹水

之前，一直在这里进行乐律、历算、计量、物理、音

乐、舞蹈诸方面的研究和著述，怀庆人都习惯的

称其为“郑王乐府”。

朱载堉府第原有建筑规模较大， 面积约五

千多平方米。 时至

1945

年沁阳解放，仅存西院

前边的四合院 ， 通面阔

33

米，通进深

36

米，房屋只有

30

多间。 全部为石基砖墙，

外廊明柱， 有枋没有斗拱，

格扇门窗 ， 单檐灰筒板瓦

顶 。 由于清代方愿瑛的改

造，其建筑风格很少有明代

府第特征。

朱载堉被国内外学者尊

崇为 “东方文艺复兴式的圣人”、“百科全书式的

哲人”。

1997

年江泽民访美期间，在哈佛大学演

讲时曾盛赞：“明代朱载堉首创的十二平均律，后

来被认定为国际通行的标准音调”。 在中华世纪

坛所树立的

40

位中华文化名人雕塑， 其中就有

朱载堉， 同时在青铜甬道上镌刻着：“公元

1611

年，乐律家朱载堉卒，创十二平均律，对声学旋宫

尤多新解，著《乐律全书》”。朱载堉和十二平均律

一起永久载入了中华五千年文明史册上。

读万卷书 行万里路

国务院批准 5月 19日为“中国旅游日”

5

月

19

日是《徐霞客游记》的开篇日，

将这一天确定为“中国旅游日”，在文化内

涵上与旅游联系密切。 徐霞客是我国明代

伟大的旅行家、地理学家、史学家、文学家，

《徐霞客游记》既是系统考察祖国地貌地质

的地理名著， 又是描绘华夏风景资源的旅

游巨篇。

中国旅游日是一个全民参与、 全民受

益的宣传日、 推广日和发展日。 今年首个

“中国旅游日”活动正在筹备中，主会场初

步确定在浙江宁海， 活动主题为 “读万卷

书，行万里路”。
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神农山风景名胜区是国家

AAAAA

级旅游景区、世界地质公园、国家级重点

风景名胜区、国家级猕猴自然保护区、中

国摄影家协会创作基地、 儒道佛文化名

山。 因炎帝神农氏在这里辨五谷、 尝百

草、设坛祭天，故而得名神农山。

神农山自然风光优美。 主峰紫金顶

海拔

1028

米，矗立中天，气势雄浑。 遍

布

16000

余株珍稀树种龙鳞松的白松

岭，一岭九峰，犹如巨龙横亘山巅，被地

质专家形象地誉为“龙脊长城”。

神农山文化底蕴厚重。远古时期，炎

帝神农在此设坛祭天； 西晋女道士魏华

存在此修道

42

年，著述了被称为“四大

天书”之一的《黄庭经》，并创立了道教上

清派； 北魏高僧稠禅在此开凿太平寺摩

崖石刻，兴建云阳寺、临川寺、太平寺和

沐涧寺； 巍然挺立在群山峻岭之间的一

天门比泰山的一天门还要早

154

年。

神农山还是祈财、祈福和祈运的圣

地，游客到此“一拜神农，生意兴隆、五

谷丰登 ；二拜神农 ，百病全消 、平安一

生；三拜神农，官运亨通、心想事成”。

1940

年，朱德总司令从山西去洛阳

谈判途经神农山时，被壮观的景色所感

染，有感而发，赋诗一首《出太行》：“群

峰壁立太行头，天险黄河一望收；两岸

烽烟红似火，此行当可慰同仇”。 原全国

政协副主席张思卿到景区视察后欣然

题词“神农白鹤松，九州一奇观”！

龙鳞松

又名白皮松，生长于海拔

800

米以

上的悬崖绝壁， 是亚洲唯一的三针松，

神农山的龙脊长城是全国数量最多、最

集中的野生龙鳞松原生地，

16000

余株

形态各异的龙鳞松， 宛如大山里的精

灵，在悬崖绝壁上展现着万种风情。

龙脊长城

龙脊长城是神农山最具代表性的

自然景观，形似

巨龙；而石灰岩

构成的山体又

像人工堆砌的

长城一样，被地

质专家形象地称为“龙脊长城“。

紫金顶

紫金顶俗称“北顶”，是神农山的主

峰，海拔

1028

米，傲立群山之巅 ，巍峨

挺拔，直插云霄，号称“中天玉柱”。 紫金

顶顶部为

1000

平方米的平台， 四周为

悬崖峭壁， 悬崖上生长着古老的白松，

实为登峰造极之所在。

太行猕猴

国家二类珍稀野生动物，具有很高

的生态价值和科研价值，是太行山的无

价之宝。 这些讨人喜欢的精灵猕猴，每

一只都是红脸蛋、 双眼皮的美人猴，神

农山也因有了它们，才使得深山峡谷平

添无限灵气。
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沁阳市博物馆是一座地方性综合博物馆，它

是在原天宁寺旧址上建立起来的。天宁寺始建于

隋代，时名长寿寺，唐武后时易名大云寺，金代又

易名为天宁寺。

沁阳市博物馆以国家级文物保护单位天宁

寺三圣塔为主体。 前有雕梁画栋的仿宋式山门，

后有大雄宝殿之台基，两侧为仿古建筑的展厅和

办公用房，院内碑碣林立、错落有致、环境优雅、

景色宜人。 馆中设苑是博物馆的一大特色，石苑

内玉泉翠蔚、鱼跃河池、垂柳依依、小桥流水，中

有古建与园林相结合的楼台亭榭，围建

150

米的

长廊内陈列着历代石刻造像， 书法碑碣和墓志

石， 其中许多都是国内比较珍贵的精品和孤品。

琳琅满目的石刻文物，上自汉魏，下迄明清，各以

其宝贵的史料价值，卓越的造型艺术和精湛的书

法技艺为国内外学者、艺术家和广大书法爱好者

所珍视。
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丹河峡谷风景区位于河南省焦作市西北

36

公里处，总面积

50

平方公里，以“古、幽、秀、奇、

素”而著称。

这里山水景观优美。 神仙洞曲折幽长 、景

观神奇，栲栳山雄奇险峻、峰峭壑幽；丹河水蜿

蜒曲折、倾碧吐玉。 在这里可垂钓河畔、嬉戏水

中，或撑篙放排、顺流漂浮。

这里历史文化积淀深厚，

2000

年前的赵长

城、古羊肠坂，上千年的唐代水磨、宋代兵营，诉

说着太行古道的岁月沧桑； 有着

300

多年历史

的明清山村，令人遐想无限。

这里是休闲度假的乐园。 游客在登山揽胜、

探幽访古之余可下榻农家小院，品尝鲜美可口的

丹河鱼蟹、纯净爽口的山野菜、风味独特的农家

小吃，可在庭院中摆棋对弈、品茶赏月，或在旷野

点燃篝火、轻歌曼舞。

这里是焦作市第二大影视基地。著名导演黄

健中对这里情有独钟。著名影星陈道明、侯勇、王

志飞、吕良伟、陆毅、于荣光等都曾在此拍戏。
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沁阳市神农山风景名

胜区静应庙景区的静应庙

（俗称二仙庙），是道教上清

派祖师魏华存修行得道之

所 ， 是中国养生文化巨著

《黄庭经》的创作地。

魏夫人华存 （

252-334

年），字贤安，司徒魏舒女。 遍览《庄》、《老》、《三

传》、《五经》等。

24

岁时与南阳令刘幼彦为婚，

生刘璞、刘瑕二子。 她在神农山西支脉阳洛山，

隐居习诵《太上宝文》、《高仙羽玄》诸经，修真中

撰著 《大洞真经 》，创立道教上清派 。 其 《黄庭

经》在医药养生保健方面有重要价值，后被陈氏

作为太极拳的理论基础。 魏华存在阳洛山修真

四十多年后南迁， 修道于衡山， 被道徒奉为南

真、南岳夫人。 仙号紫虚元君，呼

"

二仙奶奶

"

。

静应庙左悬榖，右紫金，前水库，后沐涧，水

环翠拥， 自然景色十分优美。 每年的三月三庙

会，善男信女如潮如海。

神农山·龙脊长城 神农山·雪舞银龙

国宝单位三圣塔

朱载堉纪念馆

二仙庙·倒龙抱柱石

丹河·宋寨春色 丹河·清凉夏日


