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健康知识行为监测问卷调查进万家

调查结果将用于居民健康教育方案制订

������

本报讯 （记者刘婧 实习生张

苗） “药品的外包装标有‘

OTC

’的

标志是什么含义？ ”“在冰箱中放入

熟食或已切开的西瓜时有必要密

封吗？ ”“您最近一次量血压的时间

是什么时候？ ”昨日，记者在市健康

教育所了解到，目前，我市正在开

展居民健康知识和行为监测，如果

您在家中遇到疾控工作人员登门

请您填写 《健康知识行为监测问

卷》，那么请您予以支持和配合，因

为此次调查结果将应用于居民健

康教育方案的制订。

此次开展居民健康知识和行

为监测是我省的统一行动，旨在进

一步了解不同地区、人群 ，在不同

时间的健康知识掌握情况和行为

状况，掌握健康教育需求 ，对开展

健康教育干预的效果进行评价，为

科学合理制订健康教育规划、调配

健康教育资源提供可靠依据。

据市健康教育所所长和山茂

介绍，为准确掌握城乡居民当年健

康知识和行为水平，此次的监测问

卷根据不同人群所应掌握的相关

知识和具备的相关行为，分别印制

了农村居民调查问卷、城市居民调

查问卷。 根据安排，此次我市将对

500

名年龄在

15

岁至

69

岁的农村

常驻居民和城市常驻居民进行问

题调查。

主要调查内容为：科学健康观

以及基本的健康知识行为；针对重点

疾病的健康知识和行为。 重点疾病包

括艾滋病、结核病、肝炎、碘缺乏病、心

脑血管疾病、糖尿病、恶性肿瘤、流感

和手足口病等消化道和呼吸道传染

病； 重点卫生问题和突发公共卫生事

件所应掌握的知识和应具备的行为，

包括吸烟和被动吸烟、肥胖 、营养与

饮食安全， 水与环境卫生与安全、

计划免疫、伤害、安全用药等。

据介绍，此次调查队主要由县

市区级疾控人员或专业的健康教

育人员组成，由县市区疾控中心或

健康教育所组织实施。 为确保调查

质量，市级健康教育专业人员已集

中对我市各县市区的调查人员进

行了培训。 调查期间，市级健康教

育专业人员还参与调查，并开展现

场指导和质量控制。

和山茂说，此次调查的结果将

被政府有关部门用来作为对开展

健康教育知识的传播与教育工作、

进行科学决策的依据。 通俗地说，

就是政府相关部门将根据这些数

据， 为居民量身制订健康教育方

案。 他希望市民支持配合此次监测

评价工作，填写问卷时如实反映自

己的真实情况。

阅读《焦作日报》学会维权

买到问题奶获五倍赔偿

本报记者 许明霞

“感谢《焦作日报》让我学会了

如何维权。 前几天，我在超市购买

了一箱问题酸酸乳，投诉到工商部

门后，获得了

5

倍的赔偿金。因此，

我想通过贵报提醒大家，要学会维

护自己的合法权益，让问题商品无

处藏身。”昨日，市民王女士致电本

报热线，讲述了她的维权经过。

据王女士介绍，前几天，位于

市新华街附近的一家大型超市搞

店庆活动， 原价

32

元一箱的蒙牛

草莓酸酸乳， 店庆期间

26.4

元一

箱。

“当时，我看了看生产日期为

3

月份，保质期为

9

个月，离到期

时间还比较远，而且又便宜，就为

小外甥买了一箱，谁知竟然是问题

奶。 ”王女士生气地对记者说。

原来回家后，王女士的小外甥

打开一盒酸酸乳喝了起来。 喝完

后，小外甥对王女士说：“姥姥买的

奶比妈妈买的好喝，里面还有果冻

呢！” 王女士一听不对劲， 于是也

打开一盒喝了起来， 发现奶里面

的确有块状物， 吃到嘴里涩涩的、

无味。为了搞清楚这块状物是什么

东西，王女士又打开一盒酸酸乳倒

入碗中，并用小勺捞出来一些块状

物， 里面还有一些白面状的不明

物。 这下，王女士也不敢让小外甥

喝了。

“当时，我都不知道该怎么办

了， 因为平时买东西都去那个超

市，没想到这么大的超市竟然也销

售问题产品。 ”王女士不解地说。

王女士正在不知所措时，她突

然想起家中订的《焦作日报》，上面

刊登有买到问题食品如何索赔的

内容。 于是，王女士决定按报纸上

写的去做。

“因为当时是周六，我怕工商

部门的工作人员休息，于是就等到

星期一去投诉。”王女士对记者说。

星期一大清早，王女士便到该大型

超市所在辖区的工商所进行投诉。

该所工作人员热情地接待了她，并

带着《食品安全法》的宣传材料与

王女士一起去了超市。该超市的一

位负责人接待了他们，并表示酸奶

里面的块状物是由于装卸过程不

注意造成的，并不是超市有意销售

问题商品。 同时，该负责人答应为

王女士换一箱好奶。但对于王女士

提出的

10

倍赔偿， 该负责人表示

不能接受。 最后，在工商人员的协

调下，该超市给予王女士

5

倍的赔

偿共

132

元。

李新民：奉献就是快乐

本报通讯员 樊树林 杨海涛

“能为社区做点事， 能用自己的微薄之力去帮助身边

的人，奉献就能使自己感到快乐……”

6

月

13

日，在山阳

区艺新街道工字路社区见到该社区居民李新民时，他正和

自己的两个伙伴在社区内进行义务巡逻。 得知要采访自

己，李新民开口这样说道。

听着他朴实的话语，笔者不禁想到“赠人玫瑰，手有余

香”这句话。 李新民今年

57

岁，已有

20

年的党龄，两年前

从工厂退休。去年

10

月份的一天，听说社区要组织义务巡

逻队，李新民马上报了名，因为自己以前一直从事安全保

卫工作。 义务巡逻，其实很不轻松，因为辖区内有

10

多个

小区，即使走一圈，也得花近两个小时，况且每天还要至少

巡逻两次。

“你都快

60

岁了，还不在家休息，一点也不注意自己

的身体。 ”看到李新民早出晚归，家人很担心他。 可李新民

就是闲不住，今年春节期间，李新民刚走进一个小区，就看

到一个垃圾桶着火了。李新民迅速跑过去，手脚并用，把火

灭掉了。 垃圾桶虽然保住了，但李新民刚穿几天的皮鞋和

裤子却被烧坏了。“其实自己当时挺心疼的，毕竟自己的退

休金才

1000

多元。但垃圾桶是公用设施，想想也值。”李新

民说。 在每次巡逻时，他都要不厌其烦地给居民讲一些安

全防范措施，增强大家的防范意识。 社区自从有了李新民

和他的巡逻队，大半年来没发生过一起盗窃案件。

李新民在社区居民心中是个热心肠的人，社区有什么

事情，他总会出现。 去年

12

月份，社区居民王某打算加盖

房屋，材料也购置好了，但邻居李某以影响采光为由不同

意， 两家为此翻了脸， 吵得不可开交， 几欲动手。 李新

民知道后， 奔波在两家人之间做工作， 最终使两家人握

手言和。 社区居民云全战腿有残疾， 而且因为脑出血的

缘故， 妻子和他离了婚， 孤苦伶仃。 为了让他对生活重

燃希望，李新民不仅帮助他申请了低保，而且逢年过节都

要把他接到自己家中，为他做好吃的，像对待自己的亲人

一样。

今年年初以来，李

新民共排查和治理治

安隐患

12

起， 成功调

解纠纷

4

起。

我能享受哪些优惠政策？

������

问题提出：刘先生

问题陈述：我是一名刚毕业的大学生，想开

办一家打字复印店。请问，除了文化部门的文化

经营许可证外，还有什么其他特别要求？有没有

优惠政策？

行动记者：许明霞

行动结果：针对刘先生反映的问题，记者采

访了市工商局的相关工作人员。 该

工作人员说， 开办打字复印店没有

其他特别要求， 也没有资金限制，

只要到辖区工商局申请办理设立登记就可以了。 毕业两

年内的大学生创业有三个方面的优惠政策： 首先， 货币

出资 “零缴付”。 高校毕业生投资设立注册公司， 无最

低出资数额限制， 出资方式自主决定。 其次， 经营场地

“零成本”。 高校毕业生的经营场所可登记为经营者的联

系地址。 第三， 服务创业 “零收费”。 高校毕业生、 到

村任职的高校毕业生

自主创业从事个体经

营或创办各类企业的

（ 国 家 限 制 行 业 除

外）， 自登记注册之

日起， 三年内免收登

记类和证照类行政事

业性收费。

付出一片情 收获十分爱

———记焦作十五中教师连喜莲

本报记者 金桂香

本报通讯员 王小明

天道酬勤， 凭着突出的业绩， 她

2005

年被评为焦作市先进教育工作者、 优秀班

主任、 优秀辅导教师；

2006

年被中站区委、

区政府评为功勋教师；

2007

年被评为国家

级优秀教师；

2008

年被评为河南省学科带

头人；

2009

年被评为河南省文明教师。焦作

十五中教师连喜莲情系教坛， 用自己的真

情付出赢得了师生的信任和爱戴。

连喜莲

1987

年参加工作，长期担任英

语教学兼班主任工作。 从教

20

余年来，她

在工作中时刻坚守“严、爱”的原则，时时关

注每个学生的思想动向。 学生连朝阳脑子

聪明，但学习不用功。 她看在眼里，急在心

上。 一次，连喜莲借批改日记之机送给他一

句话“人生能有几回搏？ 此时不搏何时搏”，

使他受到触动，课堂表现有所好转。 她抓住

机会及时在班上表扬他， 并把这句话作为

班训，使全班同学受到了激励。

在连喜莲的努力下， 学生们把她当成

无话不谈的知心朋友。 去年元旦，学生赵小

宝在送给她的贺卡上写了五个字的祝福

语：“老妈，我爱您 。 ”当时 ，她有些惊讶 ，

也有些伤感 ： 自己居然到了当老妈的年

龄。 仔细一想，这是学生的一种敬意和深

情啊！

无论学习成绩好坏， 连喜莲对学生都

一视同仁， 关心

爱护。 学生有了

缺点和错误 ，她

会 单 独 找 到 他

们，耐心教育、引导；学生之间有了矛盾，她

会用适当的方式进行调解。 班上有个学生

性格孤僻，有一部分学生排斥他。 对此，连

喜莲筹划了一次以“朋友”为主题的班会，

以英语中《患难的朋友才是真正的朋友》故

事开头，让大家自由发言，最后以周华健的

《朋友》为结束曲。 学生们说得很动情，认识

到了同学情的重要性。

几度耕耘，几番收获。 连喜莲常说：“当

班主任苦、累、忧、痛是难免的，但当你看到

学生亲切的笑脸、听到学生的心声时，当你

和你的学生共享成功的喜悦时，你会觉得，

原来自己是最幸福的。 ”

联办

焦作日报社

河南新时代交通集团公司

网址：

www.jzgsl.com

走进“新时代”

本报讯 为迎接建党

90

周年 ，

近日， 河南新时代交通发展集团有

限公司举办了“我为党旗添光彩”征

文和演讲比赛， 全体党员干部和入

党积极分子拟写演讲稿，

19

位选手

结合自己的工作， 通过一件件真实

感人的故事， 热情讴歌了身边的优

秀共产党员。

河南新时代交通发展集团有限

公司十分注重企业文化建设，每年都

要通过演讲比赛、 职工运动会等形

式，激发广大员工锐意进取、奋发有

为、热爱公司、建设公司的热情，营造

比干劲、比奉献、比成绩的工作氛围，

不断增强企业凝聚力，用企业文化支

撑起公司发展的根基。 （段玉明）

近 日 ，

中央电视台

著名主持人

管彤和朋友

一行来到净

影 风 景 区 ，

对景区的自

然 环 境 、 净

影山庄住宿

条件赞不绝

口 ， 对净影

寺的历史文

化十分感兴

趣 ， 希望有

机会同朋友

再来景区休

闲 游 玩 。

温小国 摄

“““

““

““

““

““

““

““

““

““

““

““

““

““

““

““

“

“

我我我

我我

我我

我我

我我

我我

我我

我我

我我

我我

我我

我我

我我

我我

我我

我

我

为为为

为为

为为

为为

为为

为为

为为

为为

为为

为为

为为

为为

为为

为为

为为

为

为

党党党

党党

党党

党党

党党

党党

党党

党党

党党

党党

党党

党党

党党

党党

党党

党

党

旗旗旗

旗旗

旗旗

旗旗

旗旗

旗旗

旗旗

旗旗

旗旗

旗旗

旗旗

旗旗

旗旗

旗旗

旗旗

旗

旗

添添添

添添

添添

添添

添添

添添

添添

添添

添添

添添

添添

添添

添添

添添

添添

添

添

光光光

光光

光光

光光

光光

光光

光光

光光

光光

光光

光光

光光

光光

光光

光光

光

光

彩彩彩

彩彩

彩彩

彩彩

彩彩

彩彩

彩彩

彩彩

彩彩

彩彩

彩彩

彩彩

彩彩

彩彩

彩彩

彩

彩

”””

””

””

””

””

””

””

””

””

””

””

””

””

””

””

”

”

图为演讲比赛现场。 段玉明 摄

央视著名主持人管彤来净影观光

比

利

时

驻

华

大

使

奈

斯

先

生

游

览

净

影

6

月

4

日至

5

日，比利时驻华大使奈斯先生在有关领导的

陪同下来到净影风景区，入住净影山庄。

奈斯先生对整个景区的环境十分喜欢， 大清早便在景区

的双姑峰等景点游览参观，临走时表示希望有机会再到焦作、

再到净影。 陈永佳 摄

河南新时代集团公司举办比赛活动

部分动车组票预售期调整为 5天

市民出行应注意

������

昨日， 记者从焦作火车站

获悉，即日起至

7

月

1

日止，部

分动车组票的预售期由原来的

10

天改为

5

天。

据了解， 动车组票预售期

调整为

5

天的动车车次为郑

州—上 海 的

D84/3

次 、

D88/7

次、

D184/3

次和郑州—济南的

D158/7

次。

据悉， 往北京方向去的动

车组票预售时间仍为

10

天，电

话订票为

11

天。 许明霞

一级建造师及相应专业考试

合格人员开始办理证书

������

昨日， 记者从市人事考试

中心了解到， 今年一级建造师

及相应专业考试合格人员可以

办理证书了。

据了解，

2010

年度一级建

造师及相应专业考试成绩已经

出来， 考试合格人员可以申请

办理相关证书了。 申请办理证

书需要从焦作市人社局网站下

载中心下载并填写 《资格考试

合格人员登记表》一式二份，表

格所需照片由省人事考试中心

统一提供， 交表时可在市人事

考务中心领取并粘贴照片。《资

格考试合格人员登记表》 须于

2011

年

6

月底前交至市人事

考务中心（

1110

）房间。

许明霞

注册计量师资格考试

18日开始
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昨日， 记者从省人事考试

网上了解到， 今年的注册计量

师资格考试

18

日开始。

据了解， 此次考试考点设

在郑州市区， 考试时间为

6

月

18

日至

19

日， 考试科目有计

量法律法规及综合知识 （一

级）、计量法律法规及综合知识

（二级）、 计量数据处理与计量

专业实务（一级）、计量专业实

务与案例分析（二级）和计量专

业案例分析（一级）。

据悉，

6

月

13

日

9

时至

6

月

19

日

15

时， 考生需要登录

河 南 人 事 考 试 网 （

http//www.

hnrsks.gov.cn

） 进行 “网上报

名”，自行打印准考证。

许明霞

特岗教师招聘笔试本周日举行

我市三个考点已确定
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昨日， 记者从市教育局师

训科了解到， 今年我市特岗教

师招聘笔试将于本周日开考，

目前考点也已确定。

据了解， 此次考试将于

6

月

19

日（本周日）

9

时至

11

时

考试。我市已确定三个考点，分

别为焦作市光明中学 （新校

区），地址为市人民路和长恩路

交叉口向北

50

米；焦作市人民

中学，地址为市南通路南段（焦

西建材市场南邻）；焦作市龙源

湖学校， 地址为焦作市山阳区

景苑路

2

号 （龙源湖小区北门

对面）。

据悉，考生可于

6

月

18

日

17

时至

18

时查看考场。 同时，

准考证也将于近日发放， 考生

须按准考证上的考点安排参加

考试。 许明霞
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月

12

日 ，

沁阳市紫陵镇几

名乡村干部通过

气象预警电子显

示屏了解实时气

象预报信息。 作

为中国气象局确

定的试点县市 ，

今年沁阳市将投

入中央和地方财

政资金

200

万元

进行乡村气象服

务专项建设 ，年

底前在全市涉农

部门和乡镇政府

驻地安装

30

个

电子显示屏 ，为

170

个村安装气

象预警喇叭。

本报记者

杨 帆 本 报 通

讯员 谢 彬 摄

顾培利 作

践行八种风气 打造一流队伍践行八种风气 打造一流队伍

热线提醒


