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市委书记路国贤检查大赛筹备情况。 范小波 摄

外籍太极拳冠军在广场进行展演。 范小波 摄

中国武术协会主席、国家体育总局武术运动

管理中心主任高小军在国际太极拳高峰论坛上

讲话。

范小波 摄

亮点一： 交流大赛主题鲜明

国家体育总局武术运动管理中心主任 、

中国武术协会主席、 大赛组委会执行主任高

小军在评价本届大赛时称赞说， 本次大赛以

“健康太极， 和谐世界” 为主题， 高质量的

完成了各项竞赛任务； 高水平的组织了国际

太极拳高峰论坛； 太极名家名师走进高校、

企业、 机关、 社区深入群众展示和讲解太极

拳。 各项竞赛工作组织严密， 各参赛队以武

会友 ， 切磋交流 ， 赛出了风格 ， 赛出了水

平。 国际太极拳高峰论坛邀请的专家、 学者

具有权威性和代表性， 论坛板块多元化、 系

统化， 学术成果具有指导意义。 本届大赛为

太极拳营造了好的氛围、 好的环境， 太极拳

发展的春天已经来到了。 “健康太极， 和谐

世界” 必将成为国际太极拳交流大赛的永恒

主题。

亮点二： 开、 闭幕式盛大精彩

开幕式大型文艺演出由中央电视台策划

组织， 专门为大赛开幕式量身定做的大型文

艺晚会 《印象太极》，晚会由开场仪式《盛世

龙腾》和《太极源》、《太极美》、《太极和》三个

篇章以及尾声歌舞 《明天更美好》 五个部分

组成 。 晚会由中央电视台著名导演策划组

织 ， 众多明星助阵 ， 晚会独具太极文化特

色， 具有浓郁的焦作地域风情。 晚会更加突

出太极文化的主题， 是一台拳术和艺术完美

结合的太极文化盛宴。

大赛闭幕式文艺晚会主题为 “相约明

天”， 由部分国内著名歌唱演员， 京剧、 豫

剧、 怀梆名家， 太极拳传承人和舞蹈团队组

成的演出团体， 不仅展示了精妙绝伦的太极

功夫， 更体现了浓郁的中国特色， 太极拳、

京剧、 豫剧、 怀梆、 二胡、 古筝等诸多中国

元素相融合， 为现场的中外观众奉献了一场

精彩的视觉盛宴。

亮点三： 高峰论坛名家云集

作为本届大赛最大的一个亮点 ， 国际

太极拳高峰论坛有着丰富的活动内容 ： 太

极拳发展战略论坛 、 太极拳国际论坛 、 太

极拳博导沙龙 、 太极拳名家网谈 、 太极拳

论文评选 、 陈家沟研学 。 每一场活动都从

不同的侧面和角度 ， 阐述了太极拳文化的

深厚底蕴。

在为期

3

天的国际太极拳高峰论坛上 ，

杨振铎 、 陈氏太极四大金刚 、 和有禄 、 崔

仲三、 翟维传等陈式、 杨式、 和式、 武式、

吴式、 孙式太极拳大师， 高小军、 宗光耀、

罗祖亮、 罗卫民、 王岗、 虞定海、 徐伟军、

让·高赫逖等致力于太极拳理论研究的专

家 、 学者 ， 他们相继登台 ， 就太极拳发展

战略 、 国际文化交流 、 技术创新改革 、 全

民健身养生等诸多领域发表主旨演讲 ， 让

更多的世人了解太极拳文化的精髓 ， 共享

太极拳带来的无穷魅力 ， 共话太极拳文化

的传承与发展。

国家体育总局武术研究院研究发展部主

任、 大会论文评委会副主任罗卫民对本次论

坛的成功举办给予了高度评价。 他说， 本次

国际太极拳高峰论坛， 理念先进， 组织水平

高， 接待保障到位， 会场布置大气。 参会的

专家、 学者、 名人代表了当今太极拳理论和

技术的最高水平。 完全可以用高层次、 高水

平、 高质量、 高规格来形容。

亮点四： 赛事活动更加精彩

从参赛选手比赛情况来看， 本届大赛的

水平明显高于往届， 不仅个别选手的技艺明

显高于专业水准， 而且参赛选手的基本功普

遍提高， 境外选手在太极器械方面的表现尤

为突出。 从本届大赛不难看出， 近两年太极

拳推广普及工作又上了一个新台阶。

在令人瞩目的太极推手比赛上， “太极

推手是圆的较量而不是力的对抗。” 这句话

在本次比赛中体现的淋漓尽致。 有

263

名来

自国内外的选手参赛， 人数超过历届。 在本

次比赛中 ， 有许多运动员已不像以往那样

“顶牛”， 他们在激烈的比赛对抗中， 遵循着

“有力不用力， 借力顺劲打”、 “避实就虚、

以静制动” 的原则， 追求应用太极劲儿来得

分。 而且一些国外的运动员的推手也已具一

定水平， 中国古老的太极推手运动越来越受

到外国朋友的欢迎。

亮点五： 展示焦作城市魅力

本届大赛中， 陈、 杨、 和、 吴、 武、 孙

各大流派的太极拳代表人物都应邀来到我

市， 他们参加了太极拳高峰论坛和太极拳名

人名家进社区、 进企业展示交流活动。 突出

了 “大太极 、 大文化 、 大交流 ” 的办赛理

念， 彰显太极故里的开放性。

在整个大赛期间， 大赛各工作组犹如一

台高效运转的机器， 各部门之间相互配合、

通力合作。 大赛期间， 全市
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多家市直机

关、 企事业单位， 工作细致， 服务周到， 为

参赛团队提供全方位、 全过程的服务， 使参

赛人员宾至如归， 高兴而来， 满意而归， 充

分展示了焦作的良好风貌， 扩大了焦作的对

外影响， 给宾客留下了美好、 深刻印象。

大赛期间， 数百名青年志愿者参与到大

赛各项活动 ， 形成了大赛中一道亮丽风景

线。 在大赛闭幕式上， 国家体育总局武术运

动管理中心主任、 中国武术协会主席、 大赛

组委会执行主任高小军亲自给志愿者颁发证

书， 以此表彰这些青年志愿者的奉献精神。

大赛的成功举办， 拉近了焦作和世界各国

的距离， 树立了良好的城市形象， 给焦作带来

的潜在影响是不可估量的。 国际太极拳交流大

赛犹如一条神奇的彩练舞动世界， 让世界感受

太极、 了解焦作。 如今， 焦作正信心满怀地把

打造太极拳品牌作为己任， 全力为建设更具活

力的新焦作而努力奋斗。 本报记者 孙 军

打造国际赛事品牌

为建设更具活力新焦作作贡献

———第六届中国·焦作国际太极拳交流大赛精彩回顾

焦作市体育局热烈祝贺市第十次党代会胜利召开

滔滔黄河 ， 九曲回肠 ， 焦作山水 ，

美名远扬； 悠悠岁月， 情满太极， 武术

之乡， 耀我家邦。
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日晚， 由国家体

育总局、 河南省人民政府主办， 国家体

育总局武术运动管理中心、 中国武术协

会、 河南省体育局和焦作市人民政府承

办的第六届中国·焦作国际太极拳交流大

赛圆满完成各项赛程， 在市体育中心体

育馆胜利闭幕。

一样的大赛、 不一样的精彩。 在这

短短的几天时间内， 我们见证并共享了

一届精彩难忘的太极盛会。

本届大赛吸引了来自意大利、 加拿

大、 法国、 英国、 西班牙、 韩国、 日本

等

39

个国家和地区的

345

支代表队报名参

加， 参赛人数达

3585

人。 其中， 境外有

59

支代表队

506

人， 境内有

286

支代表队

3079

人， 参赛人数均超过以往任何一届。

本届大赛国际太极拳高峰论坛共收

到来自日本、 西班牙、 法国、 澳大利亚

以及国内的太极拳学术论文

91

篇。 这些

论文涉及太极拳养生健身 、 技术发展 、

国际交流、 文化探究等多个领域， 论文

的质量、 数量均有很大提高， 达到了国

际学术会议的水平。

独具太极故里文化特色的盛大开 、

闭幕式， 太极拳、 太极剑、 太极器械和

太极推手比赛， 中国焦作国际太极拳高

峰论坛， 太极拳名人名家展示交流， 陈

家沟太极文化游， 焦作山水游……这些

活动令本届大赛丰富精彩、 魅力无限。

全国人大常委会副委员长、中国农工党中央主席

桑国卫出席开幕式并宣布大赛开幕。

本报记者 赵耀东 摄

国家体育总局副局长、中国奥委会副主席、大

赛组委会主任肖天在开幕式上致辞。

本报记者 赵耀东 摄

市委副书记、市长孙立坤在开幕式上致欢迎词。 本报记者 赵耀东 摄

外籍选手参加太极拳比赛。 范小波 摄太极器械比赛现场。 本报记者 李英俊 摄


