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实践

探索

本报讯 近年来 ，修武县以 “亲情

关爱，感动服务，让每一个计生家庭都

幸福”为活动主题，坚持面向家庭，服务

群众，有力促进了全县婚育文明建设。

丰富宣传载体， 提升家庭文化品

位。 一是搞好环境宣传。 该县依托云台

山旅游资源优势， 将婚育文化与旅游

宣传融为一体， 通过设立婚育文化公

益广告画、婚育文化园地等形式，打造

覆盖城乡的户外宣传网络。二是规范阵

地宣传。 利用县、乡、村三级人口学校，

建立多功能生殖保健宣教室，为群众提

供生殖健康咨询宣传服务。 三是创新传

媒宣传。 在县电视台、广播电台、《今日

修武》等媒体开设《婚育新风 》专栏节

目，宣传新型婚育知识。 四是依托活动

宣传。 该县人口计生部门主动与相关部

门配合， 构建文化宣传联合互动格局。

通过举办“计生杯”民间故事大赛、婚育

知识竞赛、科技知识讲座，“计生心连心

文艺宣传百村行 ”、“婚育文化公益电

影”下乡等多种活动，让群众在休闲中

接受新型生育文化教育。

整合社会资源， 增强家庭发展能

力。 一是政策推动。 该县建立并落实了

农村计生女孩家庭奖励制度、计生家庭

子女考试加分制度、“阳光安居”和“阳

光助学”制度，使计生家庭真正在经济

上得实惠。 二是帮扶拉动。 建立计划生

育“亲情救助公益金”制度，通过向社会

募集资金，为有临时性、突发性困难的

计生家庭提供救助；开展县直单位结对

帮扶计生困难家庭等活动。 同时，该县

农、林、水、科技、金融等部门，发挥部门

优势，采用资金扶持、科技培训、技术指

导等形式， 帮助计生家庭发展致富项

目，增加经济收入。三是基地带动。建立

小康工程示范基地， 实施基地带动项

目，采用“基地

＋

农户”的形式，吸收计

生贫困户进入基地发展生产，并为计生

户提供一系列优惠政策，帮助计划生育

贫困家庭逐步走上致富之路。截至目前，

全县共建立了

64

个精品小康工程示范

基地， 各级共注入资金

250

万元， 吸收

836

户计划生育家庭进入基地经营。

坚持以人为本， 提高家庭幸福指

数。 一是搞好家庭健康服务。 坚持开展

妇女病普查普治活动，实施生殖健康家

庭保健项目，通过健康教育、健康咨询

和健康检查等形式，分别对母婴、青少

年和中老年等人群开展服务，提高群众

健康水平。 二是抓好优生促进工作。 该

县从

2007

年开始，按照“政府埋单、全

程服务、城乡同步、群众受益”的基本政

策，全面实施出生缺陷干预一级预防工

作。

2009

年，启动国家“免费孕前优生

健康检查”项目，与出生缺陷干预同步

开展服务。 三是解决计生家庭养老问

题。 该县逐步形成了“一奖三补”的养老

政策体系，先后投资

2700

万元，新建了

2

个县级中心敬老院和

4

个乡镇敬老

院，基本满足了全县五保老人、优抚老

人和计生老人的入住需求。 该县还积极

探索社会养老新模式， 去年投资

4000

万元开工建设了集

养老、托孤、医疗、保

健、休闲娱乐于一体

的修武县社会养老

福利中心。

（修计宣）

本报讯 近年来， 山阳区百间房街道积极开展关爱

女孩行动，向女孩家庭提供优质服务，依法维护女孩的合

法权益。

营造浓厚的宣传氛围。 该街道利用计生宣传队广泛宣

传“关爱女孩、男女平等、生男生女一样好”的新观念，充分

利用人口学校、文化大院、健康教育专栏等阵地，开展以

“关爱女孩”为主题的宣传活动，在辖区发放关爱女孩宣传

折页、宣传品。

严厉打击“两非”行为，加大综合治理力度。该街道对

辖区持证的育龄妇女实行孕情全程跟踪服务； 组织工作

人员定期对辖区内的

B

超、医疗诊所、药店进行摸底排

查，依法打击“两非”和溺弃女婴等违法犯罪行为。

开展“一对一”结对帮扶活动。 该街道组织计生协会

会员、社区楼院长每人帮扶一个女孩贫困家庭，为他们提

供资金、技术、就业信息方面支持。

关爱留守女孩。 该街道建立“亲情话室 ”，开展留守

女孩的心理健康教育，使留守女孩“离开父母不乏亲情，

留守在家不缺关爱 ”； 组织计生干部与留守女孩结成学

习、生活、情感帮扶对子，使她们在各方面得到关怀和帮

助。 （毛爱身 张彦红）

近日，马村区马村街道计生办在秋季“生殖健康进

家庭” 优质服务活动中， 为辖区育龄妇女提供专业查

环、查孕、查病及生殖健康咨询服务，并为每个参加健

康检查的育龄妇女发放牙膏、香皂等日用品，受到育龄

群众好评。 图为工作人员向育龄妇女发放日用品。

王 倩 摄

本报讯 近年来，我市积极创新人口

计生宣传教育工作理念，改进宣传方式方

法，加大投入力度，整合各种宣传资源，着

力构建融“电视、报刊、网络、远程教育、环

境宣传、人口文化大院（人口学校）、婚育

新风宣传服务队”七位一体的立体宣传格

局。

电视有影。市人口计生委与焦作电视

台联合开办了《人口家庭社会》电视专题

栏目，每月两期，每期

5

分钟，首播和重播

共

4

次；在焦作电视台《焦作新闻》中开设

《婚育新风进万家活动》专题新闻节目，每

周一次，每次

2

分钟。

报刊有字。 在《焦作日报》上开设《婚

育新风进万家活动》专栏，“十一五”期间

累计出版

120

余期，刊发稿件

1400

余篇；

从

2009

年

1

月起在《焦作青年周刊》上开

设婚育专版，每周一期，每期半版，截至今

年

8

月底，共编发

124

期，刊发稿件

1100

余篇。

网络有图。我市以“政务公开、公共服

务、交流互动”为宗旨，坚持办好焦作人口

网，作为展示我市人口计生工作的窗口和

平台。 为适应新形势的需要，我市多次对

焦作人口网进行改版升级，目前的焦作人

口网包括“新闻中心”、“组织机构”、“政务

公开”等

12

个栏目，及时准确地报道我市

的人口计生工作动态。

远教有形。我市按照“阵地规范化、环

境温馨化、活动经常化”的原则和“一站多

能”的要求，将远程教育接收站点与各级

人口学校结合，实行共建共享，避免重复

建设和投资，整合资源，综合利用，发挥现

有设施的最大作用。将村级计生管理员明

确为村计划生育远程教育管理服务员，并

组织专业人士制作了一批婚育知识和致

富信息技术光盘上传到平台上，组织广大

育龄群众集中收听收看，帮助群众学习了

解婚育知识，掌握致富技术。

环境有体。为适应新形势对人口计生

宣传教育工作的新要求，市人口计生委分

别于

2007

年和

2010

年在全市范围组织

开展了两次大规模的宣传标语更新工作，

并于今年

7

月份启动了全市人口计生户

外宣传环境优化活动，及时更新了一批内

容过时、口号过激和破损严重、影响美观、

宣传功能无法正常发挥的宣传标语，书写

了一大批体现新时期新精神、彰显人文关

怀、文字精练、简洁明快、富于人性化、视

觉冲击力强的新型标语，成为当地环境宣

传的亮点。

阵地有场。我市注重加强人口文化大

院建设，将新家庭文化屋作为评定三星级

人口文化大院的必要条件， 定期调研考

核，对先进单位予以表彰。 市人口计生委

组织各级人口计生部门在当地党委、政府

的统一领导下，加强与市委宣传部、文明

办以及涉农部门、 群团组织的沟通与合

作，充分整合各方面的资源，掀起人口文

化大院创建活动高潮。 截至目前，全市累

计投入

5300

余万元， 共建成层次不等的

人口文化大院

1643

个， 其中达到三星级

标准的

376

个， 建立新家庭文化屋

424

个，成为开展群众性婚育文化活动的新阵

地。

队伍有戏。 我市充分发挥民间文艺人

才的作用，开展群众性的文化活动。 截至

目前，

90%

以上的行政村成立了由文艺活

动爱好者为成员的婚育新风义务宣传队，

自主创编以倡树婚育新风、 遵纪守法、尊

老爱幼等为主要内容的戏剧、快板、小品、

歌舞等文艺节目， 在节庆时候组织演出，

既为育龄群众送去了欢乐， 又宣传了国

策、教育了群众。

（李明）

修武县

面向家庭 服务群众

全面推进婚育新风进万家活动

修武县

面向家庭 服务群众

全面推进婚育新风进万家活动

修武县组建生殖健康家庭保健服务队深入各村开展妇女病普查普治活动。

王 平 摄

我市打造“七位一体”计生宣传格局

本报讯 “如今咱村也有了农家

课堂，让农民来培训农民，这种培训

方式大家更容易接受 ， 效果更好

啊！ ”孟州市大定办事处段东村党支

部书记王义亮谈及农家课堂时高兴

地说。 近日，在该村举办的农家课堂

上， 该村饲养大户张民富用朴实生

动的语言为广大农民讲授了个人创

业经历和蛋鸡饲养实用技术， 博得

了在场群众的阵阵掌声， 群众纷纷

表示受益匪浅、收获很大。

今年年初以来， 孟州市以科学

种田提升计生家庭致富能力为切入

点，积极开办农家课堂。 通过邀请农

民“致富明星”现身说法 ，为计生家

庭现场讲解农作物生长各个时期防

病治虫、 科学管理、 稳产高产等知

识， 不断增强计生家庭自我发展生

产能力，实现科学种田。

目前， 该市共举办农家课堂

48

余期，

2000

余户计生家庭从中受益，

有效提高了群众参与计生工作的积

极性和主动性。

（杜利平 杨爱红）

七百间街道：心理咨询进社区

本报讯 “我家女儿现在刚上初一，你不让做什

么她就非要做什么， 穿衣服也净挑不适合她那个年

纪的穿……”这天一大早，解放区七百间街道的冯秀

兰就到社区聊天室向专业心理健康咨询师诉苦。“你

别急，在当前的‘

421

’模式家庭中，普遍存在独生子

女娇纵、任性的问题，特别是到了青春期以后，那么

作为父母亲……”随后，医师对她进行了心理疏导和

指导。

近日， 七百间街道以秋季生殖健康进家庭优质

服务活动为契机，抓特色项目建设，借助社区卫生服

务中心力量，积极开展心理健康咨询进社区活动，为

辖区居民送上一份“健康大餐”。

该街道邀请心理健康咨询师入驻社区聊天室，

为辖区育龄群众提供心理咨询服务、 开展心理健康

讲座等。 心理健康咨询师当“助教”，为辖区

47

位妈

妈一对一传授“育儿经”；当“聊友”，为赋闲在家的退

休人员化解“退休综合征”；当“私人医生”，为更年期

育龄妇女对症下药提供心理疏导与合理建议。

截至目前，该街道已提供各类咨询

219

人次，深

受居民欢迎。 （芦娟）

近年来， 沁阳市各级人口计生部门积极开展救助

计生困难家庭活动，利用节日、农忙等时机为计生困难

家庭送去生活用品、慰问金等，并及时为他们解决生活

中的困难。 图为近日该市崇义镇计生办为该镇宽平村

计生困难户宋黑妞送去了救助金，并悬挂“关怀 相伴

和谐———计划生育家庭光荣”的宣传牌。

毋铁英 董峻岭 摄

百间房街道：关爱女孩健康成长

孟州市：农家课堂助计生家庭增收致富

芬兰这个学生假期多、上

课时数少 、没有补习 、没有排

名次 、没有考试 、没有压力的

北欧小国，过去十年在经济合

作发展组织每三年举办一次

的 “国际学生评估 ”中 ，数学 、

科学、阅读的能力一直名列前

茅。

芬兰教授帕思·萨尔博格

近日应邀到新加坡发表演讲。

他透露 ，芬兰法律规定 ，学生

在六年级之前，都不能以等级

或分数来评断他们。 他说：“我

们要求用文字描述 ， 详细说

明，而不是简单地用分数或等

级来评断。 因为每个孩子各有

所长，教师只有通过种种活动

来了解学生 ， 发掘他们的潜

力。 ”

他说：“我们不相信考试，

不相信经常有校外统一考试

是好的。 学生读书

12

年，唯一

的考试是在十八九岁，进大学

前的高考。 没有考试的学习生

涯让教师和学生有更多时间

学习他们爱学、 想学的东西。

我们的老师绝不因为考试而

教课，学生也绝不因为考试而

学习……学生进大学前，是有

入学考试的， 竞争也很激烈。

我们的想法是尽量延缓，不要

太早给学生竞争……我们教

育制度的优点，就是把合作而

非竞争的精神植入其内。 我们

不怕学生毕业离开学校时会

对充满竞争的现实社会感到

恐慌无助。 我们相信俄罗斯一

位心理学家说的话 ：‘学生今

天学会合作，明天就有竞争能

力’。 ”

芬兰学校不考核教师，也

没有教师评鉴报告。 教育部官

员认为，如果一个社会体制对

自己教师的最基本信任都没

有的话，那还谈什么教育呢？

小 小

据英国 《每日电讯 》报近

日报道 ， 该报的一项调查显

示，英国商业街上出售的男士

裤子，有一半左右都存在大号

小码的现象，而这其中不乏众

多知名男装品牌。 像一些标签

上显示为

35

码的裤子， 实际

尺寸可能有

37

码。

该报分析认为，虚荣尺码

的盛行与现代社会人们普遍

变得肥胖有关，众多大腹便便

的男士对自己的体型不满，而

虚荣尺码的出现正好迎合了

他们的心理。 虽然人们也可能

意识到服装的尺码存在偏差，

但很多人仍相当乐意接受这

种“善意的欺骗”。

但凡事有利就有弊，虚荣

尺码在讨好了消费者的同时，

也给他们带来了麻烦。 由于各

家服装品牌商对虚荣尺码的

尺度把握不一， 同样是

37

码

的裤子 ， 有些品牌会标为

35

码，而另一些品牌则会标为

36

码。 如此一来，消费者在选购

时便会陷入混乱，既搞不清自

己真实腰围是多少，也吃不准

到底该选标称是多大尺码的

衣物合适。 如此一来，往往要

试穿很多次才能买到尺寸合

身的衣物 ，而这 ，显然是众多

患有 “购物恐惧症 ”的男士所

切齿痛恨的。

奇 佳

芬兰教育不相信考试

男士也爱“虚荣尺码”

英一半裤子大号小码

近日，浙江、山东、河南等地公安首次联

手摧毁了一个涉及

14

个省的“地沟油”犯罪

网络，揭开了一条集掏捞、粗炼、倒卖、深加

工、批发、零售于一身的黑色产业链。

其实，为“地沟油”挠头的不光是中国，

西方在上世纪六七十年代也有类似遭遇。但

之后的几十年里， 他们都建起了完善的回

收、处理及监管制度，并且让“地沟油”在餐

桌之外找到了用武之地———成为飞机燃料。

地沟油·出路

提炼生物柴油，可减排一半尾气

“地沟油”回收后，除了用提取物制造肥

皂外， 最普遍的处理方法是提炼生物柴油。

后一种方法在当今国际油价高企、传统能源

日益枯竭的背景下更值得提倡。

生物柴油的概念是

1895

年由德国工程

师、柴油的发明者鲁道夫·迪索提出的，是指

利用各类动植物油脂为原料，与甲醇或乙醇

等醇类物质经过交脂化反应改性，使其最终

变成可供内燃机使用的一种燃料。

20

世纪

70

年代全球陷入能源危机以

后，生物柴油成为了热门课题。 与普通柴油

相比，生物柴油含硫量低，含氧量高，点火性

能好，燃烧时排烟少，一氧化碳的排放与柴

油相比减少约

10％

，可以减排

50％

的尾气。

此外，生物柴油不含导致环境污染的芳

香族烷烃，废气对人体的损害低于柴油。 检

测表明，与普通柴油相比，使用生物柴油可

减少

90％

的空气毒性。

地沟油·监管

英国：回收地沟油得持证上岗

在海外，“地沟油”也有一条产业链。 不

过这条产业链是有严格的政府监管、政策支

持的健康的产业链。

居民和餐馆产生的各种“地沟油”通过

许多专业公司回收和利用。而且这些公司往

往不会收取回收“地沟油”的费用，而是通过

出售回收处理后的“地沟油”产品赢利，其中

最主要的产品也是生物柴油。

英国法律规定，企业回收“地沟油”时，

必须向餐馆开具废物转运证，写明回收的数

量、种类和回收者的名称、资质等，并且只有

经过政府认证的企业，才有资质开具这样的

证明，这就从两头堵住了“地沟油”流入非法

用途的道路。

德国：每桶泔水都有“身份证”

德国的每一桶泔水都有张“身份证”，从

产出、回收到利用都严格记录在案。 任何一

个环节出问题，很快就能查明。

按照德国法律规定，餐馆必须与政府签

订泔水回收合同。详细规定了泔水由哪家企

业回收、何时回收、回收后由谁加工等。 同

时，开餐馆前，必须购置油水分离的设备。这

个处理设备是按照最严格的欧洲油脂分离

标准设计的。分离出来的油由政府特批的公

司统一回收， 这些公司许多都是上市企业，

规模很大。

地沟油·封堵

美国：立法为废油找出路

许多人之所以干下伤天害理的事，往往

就是为了个“钱”字。 实际上，回收废油在很

多国家已经成为利润丰厚的一个产业，但很

多国家都通过立法途径，让人们赚钱“取之

有道”。

拿美国来说，很多餐馆把废油卖给生物

燃料公司，但回收这些油的必须是政府指定

的公司。餐馆如果私自将废油卖给其他机构

或个人，一经发现，将被停业。

有的餐馆甚至还对企图通过倒卖废油

挣钱的小偷进行防范，而小偷偷油不是拿来

提炼成食用油，而是为了卖给生物柴油生产

商。

不仅如此， 政府也下力气扶持这些行

业。美国能源部门通过政策法规，要求联邦、

州和公共部门必须有一定比例的车辆使用

替代燃油，而生物柴油已经成为替代燃料中

增长最快的产品，获得了一块稳定有保障的

市场。

日本：政府出高价回购

在日本也是一样， 上世纪

60

年代日本

也一度出现奸商回收“地沟油”用于食品加

工的事件。 日本政府的解决方案更是简单：

用比奸商高得多的价格回收“地沟油”。

有了这样一条既实惠又合法的途径，奸

商就是想收也收不到“地沟油”了。 由政府回

收的“地沟油”则被提炼成生物柴油使用。

巴西：地沟油直接当燃料

成功利用“地沟油”并非只是发达国家

的专利。 今年年初，巴西圣保罗市正在试验

一个项目， 让该市的部分垃圾回收车使用

“地沟油”作为燃料。 与经过提炼加工而成的

生物柴油不同， 这些垃圾车使用的燃料，就

是经过简单过滤的“地沟油”。

得益于巴西温暖的气候，“地沟油”即使

不经过加热处理也不容易凝固，再加上垃圾

车使用柴油机比较“皮实”，对燃料不挑剔，

因此这个项目目前进展顺利。

由于“地沟油”作为燃料的成本几乎可

以忽略不计，极大地降低了成本。 而如何回

收处理“地沟油”的问题在大口“喝油”的垃

圾车面前也迎刃而解。 法 晚

◆

啥是地沟油

“地沟油”，是人们在生活中对于各类劣质油的

统称。

主要有三类：

一是狭义的“地沟油”，即下水道中的油腻漂浮

物或剩饭、剩菜（通称泔水）经过简单加工、提炼的

油。

二是劣质猪肉、猪内脏、猪皮加工提炼的油。

三是用于油炸食品的油。

◆

它有啥危害

“地沟油”可破坏白血球、消化道黏膜，引起食物

中毒，甚至致癌。

◆

如何转柴油

“地沟油”的主要成分是脂肪酸甘油酯，若跟甲

醇反应，就能变成脂肪酸甲酯，它有很好的燃烧性，

能当柴油烧。

效仿英德，监管每桶泔水去向

学习美日，想法给废油找出路

拒地沟油上桌，改炼航油是条路


