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让怀菊走向世界 用菊珍款待天下

苏连方

焦作科霖达生物科技有限公司董事长

科霖达公司是一家专门从事怀菊花深加工

的企业，注册资金

1000

万元。我们与河南理工大

学、焦作大学等高等院校合作，聘请专家教授，建

立了焦作市怀菊花开发利用工程技术研究中心，

聘请具有

20

多年饮料生产技术和企业管理经

验、被业内人士称为“饮料大腕”的刘仲玺先生担

任科霖达公司总经理，严把质量和工艺关。 我们

自主开发的菊珍产品上市后，深受消费者的认可

和喜爱。经过一年生产、销售和饮用菊珍的实践，

我深深地感到了怀菊在养生方面的巨大潜能，看

到了怀菊产业的广阔前景，我更为怀菊巨大的魅

力所吸引，甚至是痴迷。 我决心把前半生的积蓄

和后半生的精力全部投入到怀菊事业上来，让老

祖宗留下来的国药之宝发挥出应有的作用，这是

我们共同探讨的课题，也是我创办怀菊加工企业

的初衷。 作为科霖达人，我倍感责任重大。 为此，恳请各位领导和专家，在怀菊新品种培育、科

学种植、新产品开发、产品推广、品牌建设等方面给予指导，提出更多更好的建议，使我得以借

中原经济区建设的东风迅速把怀菊产业做大、做强，让怀菊走向世界，更好地造福世人。

刘 星

中小企业品牌与资本运作专家

孙子曰：善胜者，一曰天，二曰地，三曰将，

四曰道，五曰法。 此乃战场制胜之道，亦是企业

品牌打造秘籍。 科霖达品牌的打造，此五点皆

备：所谓天，就是把握国家和地方的产业政策。

焦作要走在中原经济区建设前列及对怀药开

发的重视，为科霖达创造了良好环境；所谓地，

就是这个产业有地域特色， 有辐射带动作用。

怀菊自然当仁不让，它是国药之宝，是典型的

地理标志性产品，是一个很大的产业；所谓将，

就是企业领军人物必须具备较高的综合素质，

有社会责任感、有理想、有抱负、有创业激情和

坚韧不拔的毅力，在这方面，苏连方先生做得

有过之而无不及；所谓道，就是把市场规律有

效运用到企业中，将商品和产品经营、品牌经

营、资本经营有效结合起来，这些科霖达正在

做，并且已经取得初步成效；所谓法，就是将人员、设备、管理、原料、环境、监控六大要素整合

起来，起到四两拨千斤和多米诺骨牌效应。有科霖达公司总经理刘仲玺先生领导生产，整合生

产要素自然不在话下。 所以我坚信，科霖达打造怀菊第一品牌是必然。

打造怀菊第一品牌是必然

怀菊的国宝地位不容置疑

编者按

金秋十月逢盛会，怀菊含苞迎嘉宾。

10

月

12

日

上午，焦作迎宾馆

3

号楼内高朋满座、俊采星驰，由

焦作市怀菊花开发利用工程技术研究中心主办、焦

作科霖达生物科技有限公司承办的中国首届怀菊文

化暨怀菊资源开发高峰论坛发布会在这里隆重举

行。 市委常委、宣传部长甘茹华出席发布会并宣布论

坛开幕。 来自中国中医科学院、中国民族医学会、河

南中医学院等学术科研机构的食品工业、药理学、中

医药文化学领域的专家学者就怀菊花的历史渊源、

药用价值、食用价值、文化品牌建设、商业开发潜力

等课题进行了深入细致的讨论。 大家一致认为，怀菊

作为千百年沉淀下来的著名药用菊花品种， 具有极

大的商业价值， 下一步应加大在怀菊领域的研究力

度，利用现代科学重新探索怀菊的功用，着重研发怀

菊作为食用、药用相结合的全新利用方式，推动怀菊

花产业向更深层次、更广领域发展，让怀菊花扬名中

外、造福世人。 焦作科霖达生物科技有限公司以“保

护怀菊，开发怀菊”为己任，本着“集科技之甘霖，达

世人之康健”的宗旨，把传统中医理论和现代生物技

术相结合，着力打造健康饮品新概念，推出了一系列

怀菊饮品，迈出了怀菊开发第一步，成为怀菊开发利

用的先行者。 本届论坛的成功举办，为怀菊产业的发

展起到了助推、促进和帮助作用，扩大了怀菊品牌在

全国范围的知名度，增强了我们对怀菊产业发展的信

心，成为怀菊产业发展史上的一个里程碑。 中央电视

台、新华社河南分社、人民日报社河南分社、河南日

报、河南电视台、焦作日报、焦作电视台等国家、省、市

主流媒体均派出记者，对这一盛事进行了报道。 现将

各位专家学者的金玉良言予以摘发，敬请关注。

让怀菊走向世界 用菊珍款待天下

【相关链接】…………………

怀 菊 花

菊花，有野菊、家菊之分，有观赏、药用

之别。 祖国医学认为，菊性平，历经寒暑，得

天地之清气，有清热、解毒、祛风、平肝、明目

等功效。菊花有很高的药用价值和悠久的应

用历史。 《神农本草经》载：主治诸风头眩，肿

痛，目欲脱，皮肤死肌，恶风湿痹。 久服利血

气，轻身耐老延年。 《日华子本草》载：作枕明

目，生、熟并可食。 《本草纲目》载：菊花，昔人

谓其除风热，益肝补阴，盖不知其尤多能益

金水二脏也。补水所以制火，益金所以平木，

木平则风息，火降则除热，用治诸风头目，其

皆深微。 《本草经疏》云：菊花专治风木，故为

去风之要药。 《本草新编》云：近人多种菊，而

不知滋补之方间有用之者。 又取作茶茗之，

以为明目也，然药菊不单明目，可以大用之

者，全在退阴阳之胃火。 《本草经百种录》云：

凡芳香物，皆能治头目肌表之疾。 但香则无

不辛燥者，惟菊不至燥烈，较于头目风火之

疾，尤宜。今菊花多用于泡茶或入药之用。从

汉代起，重阳节有饮菊花酒的习俗；《本草纲

目》有菊花作枕明目的记载。

怀菊属于药用菊。将“怀”字与“菊花”联

系的最早文献，见于唐朝颁行的《唐本草·图

经》。书中说：“河内皆称地薇蒿。武陟菊花称

怀菊花”。 唐佚名的《天宝单方图》也说：“原

生南阳山谷及田野中。河内名地薇蒿。”这里

所说的“南阳”，指的是太行山之南、黄河之

北焦作市所辖的武陟等县， 后文所说的河

内，即沁阳市。 北宋苏颂撰辑的《图经本草》

也说：“菊花处处有之，以南阳覃地者为佳。 ”

这里所说的“覃地”，即覃怀地，相当于现在

的焦作地域。

作为药用， 怀菊最为有名。 《神农本草

经》和《本草纲目》均记载，菊花入药，怀菊最

佳。 新中国成立后，非常重视怀药事业的发

展。

1962

年，国家从《本草纲目》记载的

1892

种中草药中优选出

44

种作为 “国药之宝”，

“四大怀药”俱列其中。

菊 珍 传 奇

传天女采仙花，择大地之怀（古覃怀）散

之，生之为怀菊。 《神仙传》言康凤子、朱孺子

皆以服怀菊成仙。

怀菊聚天地之灵气， 前贤比之君子，神

农列之上品，被誉为怀药之首；神农尝百草，

初尝之草即为怀菊；品鉴“真菊延年，野菊损

人”。

古覃怀（今焦作），时恶疾横行，神农济

苍生，取怀菊，配杂草 ，鼎煎众饮 ，疾除 ；常

食，调阴阳；久饮，返青壮，轻身耐劳延年也。

晋代竹林七贤常醉又能常饮，皆缘常伴

怀菊饮。

宋代医学家苏颂曰：“菊花处处有之，以

覃地者为佳。 ”

怀菊以太极拳发源地方圆

20

公里所产

为极品，系触发太极拳灵感之物，可调阴阳，

均衡身体机能，故名“太极之花”。

怀菊被历代尊为贡品。初唐武皇和清末

皇太后曾萃取怀菊为皇宫养顔膏，被皇室贵

胄奉为养生之上品。

怀菊离其本土，则千周同而效异。 日本

东京大学曾把怀菊主产区的土壤运回国内

试种怀菊，以失败告终。

上世纪

60

年代，国家从《本草纲目》中

甄选

44

种中草药作为“国药之宝”，怀菊名

列其中；上世纪

70

年代，为缓解怀菊产销矛

盾，

18

个省、自治区引种怀菊，均因品性减

弱而未果。

科霖达人以“保护怀菊，开发怀菊”为己

任，集科技之甘霖，达世人之康健，把传统中

医理论和现代生物技术相结合，萃取怀菊之

精华，科学配伍，倾情推出怀“菊珍”饮品，造

福世人。

怀 菊 功 效

“怀”是焦作的代名词，夏称“覃怀”、“怀

州”，元称“怀孟路”，明清称“怀庆府”。 “怀”

为大地之中，居太行与黄河之怀抱。 怀菊即

怀地之菊花，为怀药之首。

《千金方》云：“用药必依本土”。 “非道地

药材，就没有中医”。

怀菊又名真菊，性平无毒，一身是宝，内

服外用无所忌，可调阴阳，增加原动力，恢复

年轻态。

怀菊功效神奇，被誉为“百草之王”，《神

农本草经》、《伤寒论》、《名医别录》、《备急千

金要方》、《寿世保元》、《医学衷中参西录》、

《本经》、《药性类明》、《汤液本草》、《伤寒蕴

要》、 《得配本草》、 《本经逢原》、《儒门事

亲》、《食疗本草 》、《百一选方 》、《圣惠方 》、

《普济方》、《医经溯洄集》、《本草正》、《本草

从新》、《日华子本草》、《本草新编》、《本草经

疏》、《本草经百种录》、《天宝单方图》、《玉函

方》、《博物志》、《荆州记》、《别录》、《大明》、

《扶寿方》、《简便方》、《危氏得效方》、《瑞竹

堂方》、 《救急方》、 《菊谱》、 《大清灵宝

方》、 《本草纲目》 等百余部历代药学经典

著作均有记载。

《本草纲目》载：“真菊延年，野菊损人。 ”

怀菊乃真菊之上品，长期服用利血气，轻身

延年益寿。 可治腰痛、除胸中烦热、安肠胃、

利五脉、调四肢。

怀菊经配伍， 可治各种风症、 流泪、死

肌、恶风及风湿关节炎；无名肿毒、淋巴结结

核未破；痘疮入目生翳；妇女阴肿；疔肿、恶

疮；膝关节肿大疼痛；风热头痛；防流行性感

冒，可广谱抗菌；对冠状动脉扩张、冠心病、

心绞痛有疗效。 对饮酒过量、大醉不醒有极

好的舒缓作用。

李经纬

中国中医科学院教授、博士生导师、首席

研究员

在中国中医

2000

多年的历史中， 怀菊的

引用是非常广泛的，可以说怀菊在中华民族的

发展历史上为国人的健康作出了很大贡献。怀

菊是常用药，而且既是药品也是食品，非常难

得。

1962

年，国家从《本草纲目》记载的

1892

种中草药中优选出

44

种作为 “国药之宝”，怀

菊即在其中。 近些年，在焦作各级领导的重视

和关怀下， 怀菊的生产得到了很大的发展，怀

菊的开发日益深入。怀菊一身是宝，李时珍讲：

囊之可做枕，酿之可做饮。在酿之可做饮方面，

科霖达公司带了个好头。 上午，通过参观科霖

达公司生产线，觉得设备很先进，有一套严格

的规章制度，这个是非常好的。 单纯图利无功

德，产品质量一旦发生问题，会给人民大众带

来灾难。 我尝了菊珍饮料，感觉口感非常好，更可贵的是它是用怀菊和罗汉果处方配制的纯

绿色饮品，引领了健康饮品新概念，我非常看好。怀菊的开发和利用是一个永恒的话题，是子

子孙孙都需要的，我会始终如一关注这个问题。我觉得，这个项目大有可为，也祝科霖达公司

生产经营蒸蒸日上。

怀菊的开发利用是一个永恒的话题

梁 俊

中国民族医学会秘书长、中国中医科学院

教授、博士生导师

焦作科霖达生物科技有限公司董事长苏

连方先生要以前半生之积蓄、后半生之精力开

发怀菊，我感到精神可嘉。 怀菊花在中国历史

上有很高的地位，这方面我想提供一个历史性

的根据，怀菊历史比较悠久，在神农尝百草时

就将它归为上品。 最早的药都是尝出来的，尝

的过程既是实践也是检验更是总结。怀菊可医

食两用，从这个意义上说价值更大，安全性更

强。 《神农本草经》记载怀菊花的性能很多，如

轻身、延年、清肝明目等，现代医学对此有更加

深刻的论证，怀菊的珍贵不容置疑，怀菊的国

宝地位不容置疑。科霖达公司利用当地的资源

优势，精心研发菊珍饮品，为人类健康造福，这

一点难能可贵。 在此，我就怀菊资源的利用和

开发说两点：一是菊花的安全性绝对没有问题，怀菊饮品当然更好，是绿色饮料，十分珍

贵，大可放心饮之。 二是怀菊饮品的医用保健价值不容忽视，特别像菊珍采取的是冷处理

技术，这就使怀菊的药效可以得到最大的发挥，养生效果明显。

刘从明

中国中医科学院中医古籍出版社社长

怀菊是“四大怀药”之首，焦作科霖达

公司以怀菊做资源开发是很好的， 肯定会

有很好的前景。焦作“春不过旱、夏不过热、

秋不过涝、冬不过冷”的气候环境和肥沃土

地中富含的微量元素造就的 “四大怀药”，

是明显地理标志性产品，具有不可替代性。

这么好的东西当然要用心开发。 我佩服焦

作科霖达生物科技有限公司董事长苏连方

先生的长远眼光， 因为好的东西一旦被认

可， 其发展不可限量。 但在前期要注重宣

传，别让美女“藏在深闺人不识”。 目前，对

怀菊的宣传与其地位不相符，要加大力度，

突出地域品牌，打出怀川名气。怀菊的药用

价值已被古今的医学典籍和医学实践所证

明， 我品尝了菊珍饮料， 觉得口感非常不

错，所以我敢断言，菊珍饮品前景广阔，一定会受到消费者的欢迎。 菊珍既是饮品，也是保

健品，养生功能很全，要下力气，把菊珍当成焦作的品牌、河南的品牌、中国的品牌来打造，

让菊珍红遍中国、走向世界，为世人的健康作出贡献。

突出怀药地位 打造怀药品牌

苏庆民

中国中医科学院博士后管委会主任

作为一个专业人员， 多年来我一直关心

道地药材的开发和利用。 因为在整个中药里，

道地药材代表的是精华、是品质、是代表。 关

心怀菊的发展就是关心道地药材的发展，就

是关心整个中药产业的发展。 怀菊是有限资

源，它垂青于焦作这片沃土，是中药道地药材

的代表。 现在中药产品比较乱，对一些相关功

能的宣传也不负责任，负面影响很大，如果不

加以重视， 有可能损害道地药材以及道地药

材产品的形象， 使道地药材这种有限的资源

发挥不好应有的社会价值。 另外，道地药材还

存在价值回归问题。 道地药材是中药材高品

质的一个标准，这个标准是我们

2000

多年来

通过临床实践建立起来的， 因此有他自身的

价值。 同时，道地药材所形成的产地的适宜、

品质的优良、炮制的考究、疗效的突出，决定了它的价值必须远远高于其他药材，这样才有

利于道地药材的开发利用。 怀菊不仅是焦作市的名片，也是中药事业发展的名片。 我认为，

怀菊有五大价值需要我们开发：一是文化价值，二是品牌价值，三是生物价值，四是竞争价

值，五是经济价值。

要重视道地药材的开发利用

符德学

焦作大学副校长、博士、教授、河南高校怀药

工程技术研究中心主任

长期以来，怀菊是我研究的重点，目前正在建

设怀药院士工作站，跟科霖达公司接触不少，各位

专家对怀菊都有深入的研究，我认同大家的观点。

在这里我想强调一点， 那就是怀菊优于其他一切

菊种， 怀菊是一切药用菊花的始祖。 这是有出处

的。《中国中医杂志》的王德群教授写过一篇文章，

是对中国药用菊花的研变论证， 他的观点是怀菊

花是所有药用菊花的始祖。 因为神农尝百草就是

在焦作的神农山，现在还存在着大量的物证。怀菊

通过临床上的研究证明其具有抗炎、抗过敏、抗肿

瘤的作用。 怀菊和其他菊花的不同之处在于可以

预防冠心病。 菊珍是以怀菊和罗汉果为原料复配

而成。 怀菊和罗汉果均是卫生部首批公布的药食

两用中药材，都具有清热、解毒、消炎、降血糖、抗

基因诱变、抑制胆固醇等功效，菊花味苦，罗汉果味甘，二者复配，不仅能遮盖菊花的苦涩味，而

且可使其有效成分协同作用，相得益彰，其效果起码是一加一。

怀菊是药用菊花的始祖

马 堃

中国中医科学院医院管理处处长、中医

药理专家

怀菊属菊科植物，历代都是贡品。 怀菊

弥足珍贵，业内早有共识。 从药理方面来讲，

它有抗病原体的作用，可以增强毛细血管的

抵抗力，对某些疾病病原体有抑制作用。 现

代医学实践证明，怀菊有明显的扩张冠状动

脉血管、增加冠脉血的作用，对冠心病、高血

压、高血脂等老年性的疾病有明显的治疗和

预防作用。 怀菊还对中枢神经有镇定作用，

同时解毒作用明显。 这些都是行业公认的。

临床上， 也经常用怀菊和其他药物配伍，可

治各种风症 、流泪 、死肌 、恶风及风湿关节

炎，无名肿毒、淋巴结结核未破，痘疮入目生

翳，妇女阴肿，疔肿、恶疮，膝关节肿大疼痛，

风热头痛等。 同时，怀菊的食疗和保健作用

明显。 怀菊如此珍贵，作为怀菊之乡，应担负起开发利用怀菊的责任和使命，使其为世人的

养生保健发挥作用。 我庆幸地看到，焦作科霖达生物科技有限公司在这方面已经先行了一

步，我衷心地祝愿科霖达公司把事业做好、做永恒，让更多的人喝到菊珍这种健康饮品。

怀菊之乡应担负起怀菊开发的使命

高 云

中国中医科学院副院长、中药专家

今天，我高兴地看到，中华民族传统的道

地中药———怀菊又以新的形式、 新的身份出

现，这就是菊珍。 在此，我以继承、创新、弘扬

六个字谈三个方面的体会。 继承首先是继承

怀药文化。 古籍中对怀菊的生产、使用等都有

记载，中医对怀菊有非常详细的描述，现代医

学研究也已经对怀菊的功效进行了证实。 菊

珍就是在继承传统中医中药理论的基础上，

抓住怀菊药食同源的特性而生产的保健饮

品，自然十分难得。 创新是针对怀菊的生产工

艺以及传统药材的一种使用形式的创新，怀

菊除了在中药配方中治疗疾病， 还可以作为

功能性饮料， 可以说是惠及普通百姓的一种

产品，能开发这种产品的企业，其领军人物的

战略眼光非同常人。 弘扬就是对传统中药的

弘扬。 菊珍的研发过程， 就是把传统中医中药理论与现代生物萃取技术相结合的一个过

程。 作为一款功能性的饮料能够进入千家万户，让更多的人通过喝菊珍认识怀菊、了解怀

菊，就是对中医中药很好的弘扬和普及。

让菊珍成为华夏大地的健康饮品

许敬生

河南中医学院中医药文献研究所所长、

中原中医药文化研究所所长

怀菊一身都是宝，李时珍在《本草纲

目》中就有很高的评价：其苗可蔬，其草可啜，

其花可饵，其根可药，意思就是说怀菊的苗、

叶、花都可以吃，根可以入药。 大家都知道，

“四大怀药”中铁棍山药很出名，而对怀菊花

知道的多、了解的少。 所以，我觉得这次论坛

举办得非常好。 怀菊在唐朝的时候就是名牌

了，可现在却没有铁棍山药有名气，主要原因

在于没有宣传好。 我到科霖达公司，看到了菊

珍生产这个健康饮品项目，心里很高兴，能够

有这么好的项目， 这是对怀菊开发利用迈出

的坚实一步。 怀菊产业要发展壮大， 就要多

种、多开发、多利用，在这方面，苏连方先生的

行为令人感动。 科霖达公司以“保护怀菊，开

发怀菊”为己任，本着“集科技之甘霖，达世人之康健”的宗旨，把传统中医理论和现代生物

技术相结合，推出菊珍饮品，着力打造健康饮品新概念。 这是焦作人民的心愿，也是河南人

民的心愿。 祝苏连方先生事业成功，原菊珍饮品唱响全国。

怀菊一身都是宝

侯士良

河南中医学院教授、 河南省保健协会副

会长、食疗养生委员会主任委员

国药之宝，怀府菊花。 我长期在河南中医

院工作，对怀药接触很多，感情很深。 怀菊是

道地的中药，前贤比之君子，神农列之上品。

其药效一般菊花难望其项背， 就是像杭菊这

样的优秀品种，药效也不能与怀菊相比。 不管

什么药用菊花，在中医上都是药材，它的特性

是清肝明目。 怀菊的不同之处，在于它的药性

全、药效好，比如它的抗氧化效果就大大好于

其他菊花。 现代医学研究证明， 怀菊中挥发

油、菊甙、腺嘌呤、胆碱、水苏碱、微量维生素

A

样物质、维生素

B

、氨基酸和刺槐素等的含

量也高于其他菊种。 怀菊在医药界是非常珍

贵的药材，产量很小。 菊珍以怀菊作原料，非

常珍贵。 过去，我们用单方都是烧开水泡饮，

现在科霖达将怀菊采用小复方做成饮料，适用更多人群。 菊珍作为植物萃取饮品，既可冷

服，又可热饮，直接加热或适量兑些白开水风味、疗效依然。 目前，天气渐冷，许多胃寒的朋

友不敢接触饮品，但菊珍加热后既不上火，还可缓解秋燥，养生效果明显。

冷服热饮两相宜 秋冬养生正适时

———中国首届怀菊文化暨怀菊资源开发高峰论坛发布会专家学者发言摘要


