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庆

书

法
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张广庆 ，

1944

年

生于安徽省安庆市 ，

祖籍温县， 先后在共

青团新乡地委， 博爱

县、获嘉县、温县 、武

陟县县委、县政府，焦

作市人大常委会等机

关任职， 现为河南省

人大书画研究院理

事、 焦作市人大书画

院顾问、 焦作市书法

家协会会员。 他于上

世纪

90

年代开始在

报刊发表书法作品 ，

部分作品用于捐赠 、

赈灾和收藏， 作品多

次入选省级以上书画

展并获奖。
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本报记者 高小豹 见习记者 王水涛

年味儿越来越浓，合家团聚是每一个人的愿望。但

有这样一些老人， 因为多种原因而要留在敬老院里辞

旧迎新，那么，他们的新春又会怎么度过呢？

1

月

18

日、

19

日， 记者对我市多家敬老院进行了

走访，发现每个敬老院里都收拾一新，老人们个个精神

饱满，面对记者，他们都表示：“不是不能回家，而是舍

不得离开敬老院这个家。这里不仅有暖和的房间，还有

护理员的悉心照顾，这和家里一样温暖。 ”

饺子春联都不少

春节临近，家家户户都在置办年货。 在敬老院里，

为了让不能回家过年的老人过上一个开心幸福的春

节，焦煤集团敬老院的工作人员早已开始准备。

1

月

18

日上午，记者看到，一面面五颜六色的彩旗悬挂在院子

里。 焦煤集团敬老院院长冯雅玲说：“为了让老人感受

到过年的气氛，我们把春联、鞭炮等已经列好清单，统

一采购了回来，过两天工作人员将会布置院子，悬挂灯

笼，贴春联、福字。同时，除夕晚上他们还会为老人们包

饺子、放鞭炮，并为老人烹饪鱼、虾和其他蔬菜，既要让

老人们吃得丰富，还要保障他们的身体健康。 ”

“为了丰富老人春节期间的生活，我们还会在农历

正月初一组织身体好的老人举行钓鱼、 击鼓传花等小

游戏，并为他们发放毛巾、牙膏等生活用品进行鼓励。

春节这几天， 我们的工作人员都会坚守在自己的岗位

上，和这些老人一块过年。 ”冯雅玲说。

新衣新鞋好心情

在焦作市福利院，有近百位无儿无女的孤寡老人，

为了让这些孤寡老人也能过一个幸福的春节， 市福利

院不仅准备了饺子、春联、鞭炮，还给每个人发了新衣

服、新鞋和一些生活用品，并给生活能够自理的人发放

零花钱。

在老范的房间里， 她一边向记者展示发给她的新

衣服，一边高兴地说

:

“你看这棉袄，又厚又松软，穿在

身上可暖和了。 ”

在沁阳丁庄托老院， 一些长年卧床行动不便的老

人也早早换上了新衣服。 “快过年了，托老院为老人准

备了新衣服、新鞋，可给老人一发，他们就像孩子一样

着急着要穿上。 穿就穿吧， 只要老人们开心， 比啥都

好。 ”该托老院院长王素芳说，“农历除夕或正月初一，

托老院还会做一大桌饭菜， 让这里的老人和前来探望

他们的家人都能美美地吃上一顿团圆饭。 ”

敬老院里很热闹

回家过年是我国的民间传统，但在敬老院里除了一些没有子女的，

为何一些有儿有女的老人也不愿意回家呢？

83

岁的赵老太太，就是不想回家的一位。 她的女儿说，她特别能理

解老人为什么不想回家过年，因为家里住的是楼房，老人不能像在敬老

院一样到处活动，并且这里有这么多老人在一起说话，家里人过年都忙

忙碌碌的，没有人陪老人说话，老人精神上可能会不高兴。但是，为了一

家人在一块过年， 女儿还是决定在农历腊月二十七将赵老太接回家中

过年。

92

岁高龄的李瑞、 袁秀英夫妇已经在敬老院里过了

7

个春节了。

李瑞有一儿一女，年龄也都大了，并且都在外地。 “孩子们都在外地工

作，回家过年很不方便。另外，过年的时候天气冷，敬老院里还是比较好

的，等到天气暖和的时候再回家。 ”袁秀英告诉记者。

我市春节文体活动异彩纷呈

“旅游大礼包”让市民分享

本报记者 王龙卿

春节期间，焦作好玩的地方真

不少，不仅我市的文化体育活动丰

富多彩，旅游部门也为市民送出实

惠的“旅游大礼包”，让市民在家门

口畅游。

春节期间我市的文体活动可

谓异彩纷呈。

1

月

25

日（农历正月

初三）至

29

日（农历正月初七），山

阳瑰宝———焦作基本文物陈列展

和焦作市历代石刻艺术展将在市

博物馆举行。

1

月

30

日（农历正月

初八）至

2

月

7

日（农历正月十六）

在市东方红广场中心舞台将举办

欢乐中原———焦作市春节民间优

秀文艺节目展演活动，同时焦作市

非物质文化遗产专题展和净影文

化艺术摄影展也将在东方红广场

举行。 春节期间，我市还将举办众

帮摄友作品联展、 迎新春灯谜大

赛、迎春书市等文化活动。

“中原动漫嘉年华龙年焦作

行”在

1

月

18

日至

2

月

7

日（农历

正月十六） 走进我市中站区许衡

广场， 市民将有机会享受到动漫

亲子游戏项目带来的无限乐趣 。

“中原动漫嘉年华” 是我省首个以

大型动漫充气城堡和亲子游戏为

主题的活动。 作为动漫产业的全

景展示， “中原动漫嘉年华” 集

动漫城堡、 动漫舞台剧、 动漫创

意市集、 卡通明星秀、 动漫星光

大道 、 原创动画片展播于一体 ，

规模宏大 ， 被人们称为移动的

“迪士尼”。 期间还有文化庙会和

美食文化节活动， 让市民享受更

多的乐趣。

从农历正月初一开始， 我市

体育大拜年群众健身活动也将陆

续登场 ， 有爬山 、 篮球 、 门球 、

抖空竹、 盘鹰风筝等。 市缝山公

园登山户外健身活动，

1

月

23

日

（农历正月初一 ） 在缝山公园举

行。 市第三届百乡千村农民篮球

总决赛， 将于

1

月

31

日 （农历正

月初九） 至

2

月

4

日 （农历正月

十三） 在各县市区举行。 门球夺

杯赛， 将于

2

月

2

日 （农历正月

十一 ） 至

3

日 （农历正月十二 ）

在市老年门球活动中心举行。 抖

空竹展示活动 ， 将于

2

月

4

日

（农历正月十三） 在市体育中心南

广场举行 。 盘鹰风筝展示活动 ，

将于

2

月

5

日 （农历正月十四 ）

在中站区生态园举行。

2012

年河

南省新春健身秧歌比赛 ， 将于

2

月

1

日 （农历正月初十） 至

2

日

（农历正月十一） 在市体育中心体

育馆举行。

2012

年河南省第八届

中原武术大舞台武术展示活动 ，

将于

2

月

5

日 （农历正月十四 ）

在市体育中心南广场举行。

与此同时， 焦作的旅游景区

也为广大市民敞开了大门。 我市

旅游部门在春节开展 “焦作人游

焦作” 活动， 并组织各主要景区

制定出台了 “焦作人游焦作” 的

优惠政策。 市民在前往景区游览

时， 凭本人身份证等证件就可以

享受。 云台山景区开展 “感恩回

馈， 免费门票赠游客” 的大型优

惠活动， 广大游客无需购买门票

即可畅游云台山 。 春节期间到

2

月

7

日， 对购买

60

元

/

人的景区

区间交通票的游客， 凭乘车卡免

景区门票 （当日有效）， 可畅游云

台山， 尽览冬日的冰雪世界。 神

农山景区门票原价每人

80

元， 今

年全年对市民推出门票半价优惠，

1

月

23

日至

2

月

7

日对市民实行

门票

10

元优惠。 青天河景区门票

原价每人

60

元， 除夕前实行门票

20

元优惠，

1

月

23

日至

2

月

29

日

免门票。月山寺景区门票原价每人

20

元，除夕前门票每人

10

元。 春

节期间有法会、 文化庙会等活动。

青龙峡景区

2

月

29

日前门票免

费。 嘉应观景区门票原价每人

40

元，

1

月份对市民实行门票半价优

惠， 其中

1

月

23

日当天对市民免

门票。 陈家沟景区门票原价每人

40

元 ， 春节期间至

2

月

10

日对

市民实行门票半价优惠。
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本报讯 （记者王龙

卿 ）

1

月

13

日 ，焦作 “月

风” 老年合唱团在清阁苑

食府举行第八届联谊会。

100

多名合唱团成员载歌

载舞，欢聚一堂，大家自娱

自乐， 表演了

3

个多小时

的文艺节目， 节目丰富多

彩。

“月风”老年合唱团成

立已经

8

年了，

8

年来，这

100

多名合唱团团员唱在

一起，健康在一起。他们每

天清晨在月季公园练唱的

歌声中释放了自己的情

怀，快乐了自己，也展示了

自己的才华， 可谓老有所

乐。 在歌唱中他们一起走

过了

8

个年头， 增加了友

谊，陶冶了情操，也提高了

个人的素质。

8

年来，除节

假日外，有

2500

天他们天

天在歌唱。 去年

10

月

16

日

,

他们还应邀参加了“相

约漯河唱响中原” 金秋双

汇 “河南七市红歌联谊

会”，向全省人民展示了焦

作老年人的演唱风采。

用过的实名制

火车票不可乱扔

□

周运华

从

1

月

8

日开始， 全国铁路实行火车票

实名制， 车票上面均有乘车人有效身份证件

号码和姓名等个人信息。 笔者在火车站出站

口发现， 有不少旅客坐火车到达目的地走出

火车站验票后，就随手将火车票丢弃在路上，

却不知这样随意丢弃实名制火车票， 留下了

许多后患。

废旧火车票如果随便丢弃， 就等于把自

己的身份信息无形中泄露出去， 一旦被不法

分子利用，给不法分子可乘之机。比如一些票

贩子可能用这种火车票上的信息， 冒名电话

订票，扰乱客运市场，还有的可能用火车票上

的个人信息， 去购买手机卡以及制作假身份

证等。 更严重的就是怕一些不法分子进一步

获得了原购票人的家庭电话， 可能引发电话

诈骗案件等。

为此， 笔者提醒广大乘客要妥善保管好

实名制火车票，如果实在没有多大用途，最好

把火车票撕碎、销毁后再扔进垃圾桶里，以免

给自己带来不必要的麻烦。

隍1

月

19

日，我市市民在

新华街一家年货销售摊位上挑

选“吉祥龙”的年画。 龙年春节

将至， 我市大街小巷春联、灯

笼、福字等年货开始走俏，给城

市带来了浓浓的年味。

李良贵 摄

邗1

月

17

日下午，郑铁新

乡机务段月山段区在月山运用

车间广场举办了“迎新春、保安

全”拔河比赛。

周卫涛 摄
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作市人大常委会等机

关任职， 现为河南省
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本报记者 高小豹 见习记者 王水涛

年味儿越来越浓，合家团聚是每一个人的愿望。但

有这样一些老人， 因为多种原因而要留在敬老院里辞

旧迎新，那么，他们的新春又会怎么度过呢？

1

月

18

日、

19

日， 记者对我市多家敬老院进行了

走访，发现每个敬老院里都收拾一新，老人们个个精神

饱满，面对记者，他们都表示：“不是不能回家，而是舍

不得离开敬老院这个家。这里不仅有暖和的房间，还有

护理员的悉心照顾，这和家里一样温暖。 ”

饺子春联都不少

春节临近，家家户户都在置办年货。 在敬老院里，

为了让不能回家过年的老人过上一个开心幸福的春

节，焦煤集团敬老院的工作人员早已开始准备。

1

月

18

日上午，记者看到，一面面五颜六色的彩旗悬挂在院子

里。 焦煤集团敬老院院长冯雅玲说：“为了让老人感受

到过年的气氛，我们把春联、鞭炮等已经列好清单，统

一采购了回来，过两天工作人员将会布置院子，悬挂灯

笼，贴春联、福字。同时，除夕晚上他们还会为老人们包

饺子、放鞭炮，并为老人烹饪鱼、虾和其他蔬菜，既要让

老人们吃得丰富，还要保障他们的身体健康。 ”

“为了丰富老人春节期间的生活，我们还会在农历

正月初一组织身体好的老人举行钓鱼、 击鼓传花等小

游戏，并为他们发放毛巾、牙膏等生活用品进行鼓励。

春节这几天， 我们的工作人员都会坚守在自己的岗位

上，和这些老人一块过年。 ”冯雅玲说。

新衣新鞋好心情

在焦作市福利院，有近百位无儿无女的孤寡老人，

为了让这些孤寡老人也能过一个幸福的春节， 市福利

院不仅准备了饺子、春联、鞭炮，还给每个人发了新衣

服、新鞋和一些生活用品，并给生活能够自理的人发放

零花钱。

在老范的房间里， 她一边向记者展示发给她的新

衣服，一边高兴地说

:

“你看这棉袄，又厚又松软，穿在

身上可暖和了。 ”

在沁阳丁庄托老院， 一些长年卧床行动不便的老

人也早早换上了新衣服。 “快过年了，托老院为老人准

备了新衣服、新鞋，可给老人一发，他们就像孩子一样

着急着要穿上。 穿就穿吧， 只要老人们开心， 比啥都

好。 ”该托老院院长王素芳说，“农历除夕或正月初一，

托老院还会做一大桌饭菜， 让这里的老人和前来探望

他们的家人都能美美地吃上一顿团圆饭。 ”

敬老院里很热闹

回家过年是我国的民间传统，但在敬老院里除了一些没有子女的，

为何一些有儿有女的老人也不愿意回家呢？

83

岁的赵老太太，就是不想回家的一位。 她的女儿说，她特别能理

解老人为什么不想回家过年，因为家里住的是楼房，老人不能像在敬老

院一样到处活动，并且这里有这么多老人在一起说话，家里人过年都忙

忙碌碌的，没有人陪老人说话，老人精神上可能会不高兴。但是，为了一

家人在一块过年， 女儿还是决定在农历腊月二十七将赵老太接回家中

过年。
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岁高龄的李瑞、 袁秀英夫妇已经在敬老院里过了

7

个春节了。

李瑞有一儿一女，年龄也都大了，并且都在外地。 “孩子们都在外地工

作，回家过年很不方便。另外，过年的时候天气冷，敬老院里还是比较好

的，等到天气暖和的时候再回家。 ”袁秀英告诉记者。

我市春节文体活动异彩纷呈

“旅游大礼包”让市民分享

本报记者 王龙卿

春节期间，焦作好玩的地方真

不少，不仅我市的文化体育活动丰

富多彩，旅游部门也为市民送出实

惠的“旅游大礼包”，让市民在家门

口畅游。

春节期间我市的文体活动可

谓异彩纷呈。

1

月

25

日（农历正月

初三）至

29

日（农历正月初七），山

阳瑰宝———焦作基本文物陈列展

和焦作市历代石刻艺术展将在市

博物馆举行。

1

月

30

日（农历正月

初八）至

2

月

7

日（农历正月十六）

在市东方红广场中心舞台将举办

欢乐中原———焦作市春节民间优

秀文艺节目展演活动，同时焦作市

非物质文化遗产专题展和净影文

化艺术摄影展也将在东方红广场

举行。 春节期间，我市还将举办众

帮摄友作品联展、 迎新春灯谜大

赛、迎春书市等文化活动。

“中原动漫嘉年华龙年焦作

行”在

1

月

18

日至

2

月

7

日（农历

正月十六） 走进我市中站区许衡

广场， 市民将有机会享受到动漫

亲子游戏项目带来的无限乐趣 。

“中原动漫嘉年华” 是我省首个以

大型动漫充气城堡和亲子游戏为

主题的活动。 作为动漫产业的全

景展示， “中原动漫嘉年华” 集

动漫城堡、 动漫舞台剧、 动漫创

意市集、 卡通明星秀、 动漫星光

大道 、 原创动画片展播于一体 ，

规模宏大 ， 被人们称为移动的

“迪士尼”。 期间还有文化庙会和

美食文化节活动， 让市民享受更

多的乐趣。

从农历正月初一开始， 我市

体育大拜年群众健身活动也将陆

续登场 ， 有爬山 、 篮球 、 门球 、

抖空竹、 盘鹰风筝等。 市缝山公

园登山户外健身活动，

1

月

23

日

（农历正月初一 ） 在缝山公园举

行。 市第三届百乡千村农民篮球

总决赛， 将于

1

月

31

日 （农历正

月初九） 至

2

月

4

日 （农历正月

十三） 在各县市区举行。 门球夺

杯赛， 将于

2

月

2

日 （农历正月

十一 ） 至

3

日 （农历正月十二 ）

在市老年门球活动中心举行。 抖

空竹展示活动 ， 将于

2

月

4

日

（农历正月十三） 在市体育中心南

广场举行 。 盘鹰风筝展示活动 ，

将于

2

月

5

日 （农历正月十四 ）

在中站区生态园举行。

2012

年河

南省新春健身秧歌比赛 ， 将于

2

月

1

日 （农历正月初十） 至

2

日

（农历正月十一） 在市体育中心体

育馆举行。

2012

年河南省第八届

中原武术大舞台武术展示活动 ，

将于

2

月

5

日 （农历正月十四 ）

在市体育中心南广场举行。

与此同时， 焦作的旅游景区

也为广大市民敞开了大门。 我市

旅游部门在春节开展 “焦作人游

焦作” 活动， 并组织各主要景区

制定出台了 “焦作人游焦作” 的

优惠政策。 市民在前往景区游览

时， 凭本人身份证等证件就可以

享受。 云台山景区开展 “感恩回

馈， 免费门票赠游客” 的大型优

惠活动， 广大游客无需购买门票

即可畅游云台山 。 春节期间到

2

月

7

日， 对购买

60

元

/

人的景区

区间交通票的游客， 凭乘车卡免

景区门票 （当日有效）， 可畅游云

台山， 尽览冬日的冰雪世界。 神

农山景区门票原价每人

80

元， 今

年全年对市民推出门票半价优惠，

1

月

23

日至

2

月

7

日对市民实行

门票

10

元优惠。 青天河景区门票

原价每人

60

元， 除夕前实行门票

20

元优惠，

1

月

23

日至

2

月

29

日

免门票。月山寺景区门票原价每人

20

元，除夕前门票每人

10

元。 春

节期间有法会、 文化庙会等活动。

青龙峡景区

2

月

29

日前门票免

费。 嘉应观景区门票原价每人

40

元，

1

月份对市民实行门票半价优

惠， 其中

1

月

23

日当天对市民免

门票。 陈家沟景区门票原价每人

40

元 ， 春节期间至

2

月

10

日对

市民实行门票半价优惠。

焦

作

﹃

月

风

﹄

老

年

合

唱

团

欢

唱

迎

新

春

本报讯 （记者王龙

卿 ）

1

月

13

日 ，焦作 “月

风” 老年合唱团在清阁苑

食府举行第八届联谊会。

100

多名合唱团成员载歌

载舞，欢聚一堂，大家自娱

自乐， 表演了

3

个多小时

的文艺节目， 节目丰富多

彩。

“月风”老年合唱团成

立已经

8

年了，

8

年来，这

100

多名合唱团团员唱在

一起，健康在一起。他们每

天清晨在月季公园练唱的

歌声中释放了自己的情

怀，快乐了自己，也展示了

自己的才华， 可谓老有所

乐。 在歌唱中他们一起走

过了

8

个年头， 增加了友

谊，陶冶了情操，也提高了

个人的素质。

8

年来，除节

假日外，有

2500

天他们天

天在歌唱。 去年

10

月

16

日

,

他们还应邀参加了“相

约漯河唱响中原” 金秋双

汇 “河南七市红歌联谊

会”，向全省人民展示了焦

作老年人的演唱风采。

用过的实名制

火车票不可乱扔

□

周运华

从

1

月

8

日开始， 全国铁路实行火车票

实名制， 车票上面均有乘车人有效身份证件

号码和姓名等个人信息。 笔者在火车站出站

口发现， 有不少旅客坐火车到达目的地走出

火车站验票后，就随手将火车票丢弃在路上，

却不知这样随意丢弃实名制火车票， 留下了

许多后患。

废旧火车票如果随便丢弃， 就等于把自

己的身份信息无形中泄露出去， 一旦被不法

分子利用，给不法分子可乘之机。比如一些票

贩子可能用这种火车票上的信息， 冒名电话

订票，扰乱客运市场，还有的可能用火车票上

的个人信息， 去购买手机卡以及制作假身份

证等。 更严重的就是怕一些不法分子进一步

获得了原购票人的家庭电话， 可能引发电话

诈骗案件等。

为此， 笔者提醒广大乘客要妥善保管好

实名制火车票，如果实在没有多大用途，最好

把火车票撕碎、销毁后再扔进垃圾桶里，以免

给自己带来不必要的麻烦。

温馨提示


