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本报讯 （记者王鹏飞 通讯

员宋粲） 为促进市人民医院烧伤

整形科医疗科研水平的提高， 进

一步优化医疗资源、 提升专科化

建设与技术水平发展， 近日， 郑

大一附院烧伤与修复重建外科和

市人民医院烧伤整形科正式结为

临床科研合作科室。 郑大一附院

烧伤与修复重建外科主任、 博士

生导师崔正军将 “郑州大学第一

附属医院烧伤与修复重建外科临

床科研合作科室” 的牌匾正式授

予市人民医院烧伤整形科， 特聘

市人民医院烧伤整形科主任王金

平为荣誉教授 ， 并颁发聘任证

书。

据了解， 郑州大学第一附属

医院烧伤与修复重建外科是河南

省烧伤重点学科， 科室技术力量

雄厚， 多次成功救治大面积严重

烧伤病人； 科室设有烧伤专业硕

士培养点及实验室， 配有全自动

翻身床、 豪华电动浸浴缸、 呼吸

机、中央监护、血液动力学监测 、

烧伤大中小型远红外治疗仪 ；

手术室配备了先进的麻醉机、电

动取皮刀 （美国

ZEMMER

）、微

粒皮制备机、 碾皮机等国内先进

设备。

王金平表示， 这次临床科研

合作科室的揭牌仪式标志着两家

医院的协作关系进一步得到深

化。 双方本着互相交流、 共同提

高、技术共享、双向转诊的基本原

则，以联合临床、科研、教学为前

提，通过出诊、教学、会诊、手术、学

术讲座等方式开展交流。 今后，市

人民医院烧伤整形科将努力加强

与合作方的沟通协作，取长补短、

借力而行，全面加强人才培养、学

科建设和质量管理， 努力提升临

床治疗水平， 以一流的服务和技

术为保障百姓的健康作出贡献。

有一种责任叫坚守

———市二医院春节假期工作纪实

本报记者 王鹏飞

对大多数人来说， 春节意味着温馨的家庭团聚和惬意

的

7

天假期，但对市二医院的广大职工而言，春节则意味着

更多的辛苦与忙碌。

2012

年春节长假期间，市二医院的广大职工放弃了与

家人团聚的机会，坚守在各自的岗位上，谱写了一曲曲爱岗

敬业的奉献之歌。 据统计，从农历除夕至正月初六，全院门

诊人次

1879

人，新入院患者

255

人，住院患者增加

104

人。

坚守岗位

春节长假，该院许多科室的科主任、护士长带头值班，

坚持每天到医院查房，有的人甚至连一天假期都没有休息；

有的医护人员主动提出多值班， 尽量让离家远的同事回家

过年；有的医护人员则带病坚持工作，甚至不惜牺牲休息时

间为患者做手术，抢救患者；而有的医护人员则主动为患者

解决一些实际困难，让患者度过一个快乐祥和的春节。

农历正月初一一大早，该院院长李富梅、书记杨永国、

副院长郭社兴代表医院领导班子为全院值班人员送去了新

春的祝福和礼物， 让许多在临床一线值班的医护人员深受

感动。

同样是在农历正月初一， 该院心血管内科一区主任慕

春言和副主任苏毅还在加班为患者作造影； 医生马欣由于

担心患者病情出现变化， 主动陪患者作检查， 并根据检查

结果调整用药， 连续工作了

36

个小时； 护士张佩玲了解

到科室工作繁忙，

21

天婚假只歇了

10

天， 就主动要求上

班。

神经内科二区主任李志平以身作则，天天守在病房。除

夕夜， 李志平和护士长辛志芳带领医护人员为科室住院患

者送来了饺子，在得知当天是

15

床患者的

65

岁生日时，李

志平专门购买了鲜花和蛋糕，为患者送去生日的祝福。

呼吸内科的医护人员在春节期间比平时还忙， 科主任

郭莲香不慎把脚扭伤了，也没有休息一天，每天都要忙到晚

上

8

时左右才下班。

亲情服务

长假期间， 住在肾病风湿免疫科的

56

床患者没有陪

护， 科室的医护人员就天天给他买饭、 喂饭。 农历大年初

二， 护士乔珍珍本来打算回武陟老家看望母亲， 得知患者

需要进行床旁透析时， 就立刻从家里赶来医院加班； 护士

张耀虹下班后， 又加班为患者作床旁透析， 连续工作了

22

个小时。 临床上， 腹部透析患者需要精心照顾， 每半

个小时就要观察一次， 这就大大增加了医护人员的工作

量， 为此科室副护士长吴晓珂就带头值班， 连续

4

年未回

安徽老家过年。

农历大年初一，内分泌科和血液科的主任李勇峰、葛守

辈不但为住院患者送来了饺子， 而且还带领全科医护人员

给患者拜年，并在医患连心墙上写上了对患者的新年祝福；

泌尿外科的护士长刘军霞在节日期间还不忘给科室的两名

危重患者洗头、擦身，令患者和家属十分感动。

春节前夕，口腔科入住了一名颌面受伤的外地患者，科

室医护人员除了对其进行精心治疗和护理外， 还每天为他

买饭。在得知患者家境贫困后，医护人员凑钱为其买来衣服

鞋袜；农历正月初二患者病愈出院时，医护人员专门为他凑

了

300

元的路费，让他回老家过年。 患者拿着钱激动地说：

“你们不但技术高，而且人更好。 ”

抢救患者

农历大年初三， 一位危重早产儿因频繁呼吸暂停合并

弥漫性血管内凝血、坏死性小肠炎需要急救，儿科主任孟丽

萍，医生赵丹、陈静和护士邢平静就守在患儿床前，一直抢

救到下午

3

时，直到患儿病情稳定后，他们才吃上中午饭。

由于节日期间住院患儿多， 医生靳红光忙得一天一夜没合

眼，只吃了半碗泡面充饥，而护士们从

7

时就开始上班，晚

上

8

时才能下班，常常是忙得连中午饭都来不及吃。

在普外二区，农历大年初二就开展了

3

台急诊手术，初

六又开展了

2

台急诊手术， 而主任乔祖俊不但坚持每日查

房，而且参加了所有的急诊手术。他笑着对记者说：“这个假

期过得真充实。”农历除夕夜，骨二科一位

65

岁的患者不想

吃饭， 主任郭强就让自己的爱人做了碗鸡蛋面送到老人的

床前，让老人和家属十分感动。

春节长假期间，急诊科的工作量比平时更大，车祸、煤

气中毒、酒精中毒、心脑血管意外、放炮时出意外等患者人

数增多。在短短的

7

天里，急诊科就留院观察

65

人次，抢救

10

人次，出诊

107

趟，收住患者

90

人，平均每天下县

10

余

次，医护人员每天都要忙到下午

4

时左右才能吃上中午饭，

而且常常是一天只吃两顿饭。

作好保障

由于春节长假期间住院病人多， 住院药房的工作量加

大，西药剂科的值班人员常常忙的顾不上吃午饭。 同时，由

于住院药房面积小，节前储备的药品不能满足过节使用，在

农历正月初四上午， 本该休息的杨涛主动要求来院加班领

药， 并在采购员和保管员的帮助下把

3

车药从西药库拉到

住院药房， 全部上架后才离开， 保证了临床药品的正常使

用。

农历大年初三，医院的磁共振机器出现故障，器械科副

科长鲍群成、总务科副科长刘岐高、磁共振室副主任刘金来

以及工作人员夏萍加班加点寻找故障原因， 终于使机器恢

复了正常。

每一位医护人员的辛劳付出， 都会收获患者及家属的

赞许与感激。 正是由于市二医院广大职工放弃与家人团聚

的机会，坚守工作岗位，用爱心和责任为每位患者提供优质

服务，才使得整个医院在春节长假期间医疗秩序井然，树立

了医务工作者良好的职业形象。

市中心血站召开血库主任座谈会

本报讯 近日， 市中心血站召

开了血库主任座谈会， 市卫生局医

政科科长王建民、 血站领导及全市

供血库（血库）主任出席会议。

会上，王建民对

2012

年供血工

作提出了要求： 一是血液安全工作

无小事，要在思想上高度重视，加强

管理，严把输血质量关，杜绝各类输

血隐患； 二是积极参与临床输血诊

疗工作； 三是加强供血库各类输血

文书、 临床输血科室输血病例和记

录的日常管理工作， 规范输血行为

和输血相关记录， 提高医疗用血水

平，保证输血安全；四是加强计算机

信息化管理，做到信息准确及时；五

是进一步深入开展安全督导检查，

着重对基层医疗单位临床用血行为

进行检查和规范， 整体提升全市输

血医疗水平。 （敖长青）

遭遇车祸命悬一线

全力救治起“死”回生

本报记者 王鹏飞 本报通讯员 宋 粲

经过

60

余天的精心救治，由山西省某县人民医院转入我市

人民医院普外科一区的一位重症车祸患者终于恢复了健康，并

于近日痊愈出院。

2011

年

11

月

27

日下午

5

时， 年已六旬的患者因遭遇车

祸，从而导致胸腹部联合外伤、肝脾破裂、腹腔出血，在当地医院

进行急诊手术后，伤情不但未得到有效控制，而且生命体征趋于

恶化，生命垂危。 当地医院的专家经过会诊后决定放弃治疗，这

让家属悲痛不已。

抱着最后的一丝希望， 家属打听到市人民医院普外科一区

主任赵永在治疗肝胆脾方面医术精湛后， 就以最快的速度将患

者转至我市人民医院普外科一区进行治疗。

当见到患者后，在场的医护人员都愣住了，患者的病情远比

想象中要严重得多：尽管进行了肝脾破裂修补术，但腹腔内再次严

重出血，导致出血性休克，再加上多发肋骨骨折、肺挫伤等症状，患

者持续昏迷。此时，患者的血压已降至

80/55mmHg

，腹腔内出血量

达

2000ml

……这些症状表明了二次手术的风险系数非常大。

看到这种情形， 患者的家属一时间也陷入了左右为难的境

地。这时，赵永一句铿锵有力的话打破了现场的寂静：“只有手术

才是使病人存活的唯一可能，无论如何都不能放弃。 ”

手术室里， 赵永带领医护人员紧张而有序地开始了这场生

与死的抗争。此时，患者腹腔内的大量积血及活动性出血已多达

3000ml

，右膈肌、小肠、脾脏均破裂，尤其在切除脾脏、修补膈肌

和小肠时，肝脏破裂处仍有渗血出现。危急关头，赵永当机立断，

迅速用纱布填塞压迫止血， 并根据术中出现的特殊情况及时调

整手术方案，终于使患者的二次手术成功完成。

由于患者伤势严重，术后的

4

个小时仍处于危险期。术后两

小时，患者的腹腔内又出血

750ml

，赵永又同副主任李继东进一

步调整了治疗方案，依据患者的病情加强止血措施和药物应用，

并快速补充血容量，全力挽救这位命悬一线的老人。

术后

20

天，患者又一度出现了高热、咳痰，并伴有腹部不适

等症状。 为此，赵永又组织相关医生进行会诊，确诊患者为术后

并发肺部感染、肝内血肿，经过调整抗生素用药等治疗，身受车

祸重创的六旬患者终于捡回了一条命。

高处坠落生命垂危

紧急抢救转危为安

本报记者 王龙卿

日前，经市中医院医护人员的奋力抢救，终于把一名伤势严

重的患者从死亡线上给拉了回来。

家住我市解放区的谭某在高处干活时不慎坠落， 同时又被

重物压在身上，造成骨盆多发性骨折、大量出血，当场昏死过去。

他的朋友立刻把他送到附近一家诊所救治。经过初步检查，诊所

的医生认为谭某的伤势非常严重， 便立刻打电话到市中医院请

求帮助。

当该院医护人员来到诊所后， 外三科主任王建设发现谭玉

江面色苍白、脉搏微弱、目光呆滞，便让医护人员把他抬上救护

车，同时打电话通知医院做好抢救的准备工作。

谁知，当救护车走到半路时谭某突然呕吐不止、血压下降，

呈休克状态，王建设立刻要求司机把车停在路边，并采取了相应

的急救措施。此时，医院的外一科主任李杰、麻醉师、护士以及在

该院挂职锻炼的洛阳正骨医院专家汤金城已经做好了准备工

作，只要救护车一到，便可以马上投入到紧张的抢救工作中。

当谭某被送到医院抢救室时，已经检测不到血压，情况十分

危险，汤金城召集现场的专家进行了紧急会诊后，决定先抢救再

进行仔细检查。 骨盆固定、减少出血、膀胱破裂修复……经过一

个多小时的抢救，谭某的生命体征趋于平稳。

随后，针对谭某腹胀、呼吸困难等症状，医生又对其进行了

CT

检查，发现他的胸腔里有大量出血、腹腔内有游离气体、肠

管有

6

处穿孔、肋骨多处骨折、血氧饱和度低至

30%

……李杰根

据检查结果又对其进行了肠管修补、双侧血气胸腔闭式引流、抗

休克等治疗。

经过与死神几个回合的较量后， 患者的生命体征终于稳定

下来，在场的医护人员这才松了一口气。

干细胞技术

让肝病患者重获新生

本报记者 王鹏飞

春节前夕， 市第三人民医院三科主任尚建中在我

市某商场购物时， 忽然有一个人笑着走过来和他打招

呼。仔细一看，尚建中认出眼前这个人就是在一年多前

被我市多家医院宣判“死刑”后，到该院进行干细胞治

疗，最终恢复良好的患者张某。

2010

年

9

月上旬，家住修武县的患者张某已经到

了乙肝肝硬化晚期，并多次出现呕血和昏迷等症状，被

家人紧急送到当地医院进行救治。经过检查，医生认为

患者属于严重的肝性昏迷合并消化道出血， 并出现腹

水、脾大、血氨明显升高等症状，病情十分危急。 之后，

家属又将患者送到我市多家医院进行治疗， 但都被医

生宣判“死刑”，并告知家属为其准备后事。

当陷入绝境的家属得知市三医院在运用干细胞治

疗各种肝硬化疾病方面已取得显著的疗效后， 便抱着

最后的希望将患者送到了市三医院。

经过仔细的检查， 尚建中发现患者的病情非常严

重， 除非采用目前国际上最先进的肝硬化干细胞治疗

技术，才可能有生还的希望。

在经过患者家属的同意及周密的术前准备后，尚

建中成功地为患者实施了肝硬化干细胞治疗术， 终于

使昏迷的患者再度清醒过来。术后半个月，患者的各项

指标已经好转，并出院回家调理。

经过一年多的定期检查和定时服药， 患者恢复得

非常好，不但日常生活可以基本自理，而且还能到商场

购置年货，这让尚建中感到非常欣慰。

当记者到市三医院采访时， 患者和家属都对尚建

中的精湛医术赞不绝口。据了解，尚建中开展干细胞治

疗肝病技术以来， 已经成功治愈了百余例严重肝病患

者，使广大患者重新树立了生活的信心，受到了患者的

好评及信赖。
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焦作市中医院

不用东奔西走 专家就在您身边

庄兢 ： 河南省著

名肿瘤专家， 主任医

师，硕士生导师，河南

省抗癌协会大肠癌专

业 委 员 会 副 主 任 委

员， 河南省抗癌协会

胃 癌 专 业 委 员 会 委

员， 卫生部大肠癌病

例登记系统项目河南

负责人。

20

多年来，庄

兢一直致力于肿瘤的

诊断和治疗， 尤其擅

长贲门癌、胃癌、结肠癌、直肠癌、泌尿系肿瘤、胰腺

肿瘤及体表软组织肿瘤的外科手术治疗，主持河南

省重点科技攻关项目

3

项，获河南省医药卫生科技

成果二等奖一项， 出版专著

3

部， 发表论文

30

余

篇。

预约请拨打电话：

15503911081

本期相约专家

河南省肿瘤医院普外科主任庄兢

省著名肿瘤专家庄兢：

癌症可防可治 不必谈癌色变

本报记者 王龙卿

谈起肿瘤许多人为之色变 ，近

日，在市中医院定期坐诊的省著名肿瘤

专家庄兢在接受记者采访时指出，广大

患者不必谈癌症色变，早检查、早发现、

早治疗是关键。

癌症可治不可怕

一提起癌症， 经常会听到人们说，

“十个癌症九个埋，剩

下一个不是癌” 的悲

观说法。 对此，省肿瘤

医院普外科主任庄兢

认为， 癌症确实夺走

了许多人的生命 ，但

这并不代表癌症就是

不治之症。 科学发展

到今天， 谈癌色变的

历史应当过去。

他说， 早在上世

纪

80

年代，世界卫生

组织

(WHO)

明确提出

防治癌症的 “三个三

分之一战略”，即三分

之 一 的 癌 症 可 以 预

防； 三分之一的癌症

可获得根治； 另外三

分之一的癌症经过治

疗可以改善症状 ，延

长寿命。 为了能引导

人 们 正 确 地 认 识 癌

症， 树立战胜癌症的

信心， 中国抗癌协会

将第三届

(1997

年

)

全

国抗癌防治宣传周的

主题定为 “肿瘤不可

怕，可防又可治，携起

手来，共同抗癌”。

近二三十年来， 随着人们对癌症

的认识越来越深入， 各种检查和治疗

手段由此而越来越完备、 越先进。 从

现代医学科学发展水平看， 有的癌症

如能早期发现 ，

80%

以上可以根治 。

庄兢从以下三个方面分析了癌症是可

治的。

第一，随着现代科学日新月异的发

现，对癌症的诊断及治疗仪器和方法也

在不断的更新换代中。癌症的治疗方法

从最初的手术切除根治发展到全身化

疗、放疗，直至目前最新靶向药物治疗

的临床开展以及分子影像学研究和基

因增敏治疗等研究，都为肿瘤治疗奠定

了基础。 第二，肿瘤防治从业人员的素

质大大提高。 第三，肿瘤新药物不断推

出。

庄兢介绍，在临床中，本来预计只

有几个月甚至几年寿命的肿瘤患者，在

采取了相应的治疗后，其生存期超过十

多年的，不胜枚举。 因而，肿瘤并不可

怕，怕的是患者因此而丧失了活下去的

信心和勇气。

耽误病情后悔迟

庄兢说， 癌症不仅可防而且可治，

它并不可怕。人们完全没有必要谈癌色

变，关键是患者要有信心，配合医生、相

信医生，只有医患双方互相配合、互相

信任，才能取得良好的治疗效果。

庄兢介绍， 临床研究发现， 得了

癌症只要能够及时正确诊断、 规范治

疗， 一些患者仍然可以战胜病魔获得

新生。 科学研究证明， 有

30%～40%

的

癌症患者死亡是由于不健康的饮食 、

肥胖以及不经常参加运动而引起。 随

着经济的发展和社会的进步， 在饮食

方面若加以注意， 不仅有三分之一的

癌症将被控制， 心脑血管病等其他慢

性疾病也会明显减少。 还有，通过有计

划的筛查， 有半数以上的癌症病人可

以在疾病的早期被发现而得到及时正

确的治疗 ，

5

年生存率有望在

95%

以

上。

庄兢在多年的工作中多次发现患

者在可以治疗期没有积极治疗，半年后

病情严重，手术困难，治疗效果差的病

例，因此，市民在疾病的早期发现后应

及时正确的治疗，切莫延误病情。

专家简介： 尚建

中， 市三医院三科主

任，主任医师，中华医

学会河南省感染病学

会委员、 河南省热带

病与寄生虫病学会委

员、 中华医学会焦作

市肝病学会副主任委

员、 焦作市感染病学

会副主任委员、 焦作

市消化病学会副主任

委员、 焦作市肝病研

究所副所长； 近年来

获得焦作市科技进步

奖二等奖

4

项、 三等

奖

6

项 ， 发表论文

40

余篇， 专著

8

部；

获焦作市优秀青年科

技专家、 焦作市肝病

专业学术带头人、 焦

作市专业技术拔尖人

才等称号， 并享受政

府津贴。

专家面对面

电话：3979661�13507672878

焦作市第三人民医院主办

治疗乙肝 首选三院

焦作市第三人民医院主办

治疗乙肝 首选三院

电话：3979661�13507672878

专家简介 王金平， 市人民医

院烧伤整形科主任， 中国医师协会

整形美容外科分会委员， 市烧伤整

形外科学会副主任委员， 从事烧伤

整形外科二十余年，获多项省、市级

科研成果奖，发表国家级、省级学术

论文十余篇；擅长大面积特重、疑难

烧伤、电击伤、撕脱伤及热压伤的治

疗，对各种畸形、体表肿痘、各种斑

痣的手术治疗， 各种美容手术 （隆

乳、催乳等）拥有较高的造诣。


