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我市“中原清风杯”廉政

楹联活动参赛作品选登

羊续悬鱼羞煞古今行贿人

西门治邺告诫万世弄权客

(

都屏君

)

准则是镜 不可一日不照

法规是墙 逾越必遭祸患

(

沈树兴

)

一身正气赢民众拥戴

两袖清风换党群心同

(

郭晓鹏

)

治污水再现沁水碧透

除尘埃重还大气清新

(

白卫国

)

一腔碧血但求福泽万民

两袖清风方能功垂千秋

(

苗廉

)

牢记党纪国法观星斗可辨南北

勤察社情民意行江河则知浮沉

(

黄恩升

)

直面社会展业绩

坦向万民示清贞

(

杨寿远

)

无私无邪无畏无敌

有志有为有成有望

(

李建国

)

身心清净方为道

丹心汗青史留名

(

赵莉

)

拒贪腐 要防新鞋湿脚不复顾惜

扬正气 铭记杨震拒金清名永存

(

毕娟

)

泽东恩来清廉正气定天下

清史明传腐败陈风失乾坤

(

靳凯桦

)

党务政务公开，阳光透明权力

机制体制建设，预防惩治腐败

(

杨胜利

)

我欲化作正义剑

誓要斩尽天下贪

(

王涛

)

秉公执法文明办案让百姓满意

依法行政务实惠民迎万众拥戴

(

王正存

)

直如竹 雅如兰 冰清玉洁在心间

勤似梅 淡似菊 两袖清风美名扬

(

王小蕾

)

官品学幽兰 几经污浊侵凌 九畹清

芬浑不染

政风崇翠竹 一任冰霜肆虐 万竿劲

节自能持

(
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)

责任编辑 赵岩

／

助理编辑 王长东

20１2

年

2

月

2

日 星期四

／副 刊

QINYANG��TODAY

12

焦作日报社沁阳分社地址：沁阳市团结路（计生委三楼） 邮政编码：

４５４５５０

本报员工新闻职业道德监督电话：

５６98958

焦作日报社印刷厂印刷

品文化

沁 阳 社 火

□

飞 翔

据老辈人说，正月十五闹元宵之所以这么

隆重， 与恭迎上天的老灶爷下界保平安有关。

因为年前腊月二十三祭灶时，家家户户摆上供

品，放鞭炮、吃饺子，主要是欢送、祈求老灶爷上

天言好事的。 你想想，老灶爷在人间辛苦工作

一年了，趁着人们过年，也该放假回天宫好好修

养几日，顺便到玉皇大帝办公室汇报汇报在人

间的工作情况。 当然，老灶爷此时也不想给

自己添堵，更不想给玉皇大帝添堵，也就支

差地挑些好事进行汇报， 结果是玉皇大帝、

老灶爷、人间百姓皆大欢喜，好不和谐。 等正

月十五过完了， 老灶爷又要回到了人间，继

续保佑人间百姓的幸福和平安。 掌灯时分，

家家户户再燃鞭炮，吃元宵，恭迎老灶爷回

来。

这就是闹元宵，在沁阳也叫闹社火。 闹

社火就是沁阳人把老祖先留下来的杂耍搬

到大街小巷为喜欢看热闹的当地人再表演

表演。 表演一般从初八开始，人们就开始了

高跷、旱船、舞狮、秧歌、武术、舞龙、小丑和滑稽

表演等节目的排练，之后陆续走上街头表演。通

过看社火，也可以从中知道看者的不同性格。性

格粗放的喜欢看舞龙、舞狮，尽管手持龙头的伙

计在人群中横冲直闯， 把冲到场地中间的人群

又撵到了边上，但看者等龙头一过，又会朝前拥

挤。 性格含蓄的喜欢看跑旱船、 耍高跷和舞螺

蛳，这些表演者都身穿彩艳的衣服，穿插扭动，

来回变幻队形，不时赢得人们的一片喝彩声。近

年来， 闹社火的队伍中又加进了现代秧歌和健

身舞蹈，有节奏的鼓点和整齐的健身舞蹈动作，

让不少人看了羡慕， 之后便纷纷加入到了健身

的行列。小孩子都喜欢看彩妆表演，当看到孙悟

空肩扛金箍棒，猪八戒手提十指耙过来时，必定

引起一阵欢呼。这两年，沁阳人最喜欢看的就是

山王庄的高抬火轿了， 这是山王庄闹社火人又

对老祖宗的游戏进行了新的挖掘和整理， 以新

的形式走上街头表演了。

元宵节是沁阳闹社火的高潮， 大街上锣鼓

不断，一拨一拨的社火从大街上走过，几个社火

表演地点总是人头攒动，车辆难行。 如今，闹社

火的形式更多了，唢呐比赛、书画展览、体育竞

赛几乎是元宵节的重要组成部分了， 但不论闹

社火的形式如何变化，也不管过去和现在，闹元

宵的主题只有一个，这就是平安、和谐与团圆。

元宵节遗事

□

杨寿远

民国廿八年正月十五午后， 沁阳县南寻村

土地庙内几千号人翘首以待，对台戏即将开演。

这里元宵节唱对戏由来已久， 怀府八县甚至山

西晋城都有人来凑热闹看大戏。 对着唱的两个

戏班子，一是南寻村的杨宝怀剧社，一是武陟的

李蛋黄戏剧社，此前双方多次递手，杨宝略占上

风。

杨宝，大个，一表人才，擅唱小生，人称“盖

八县”。 其嗓音，夜深人静时，十里可闻。 拿手戏

《张春醉酒》，唱至酣处，稍作饮酒状，撩开戏服，

观众可见其胸部通红冒汗。一次应急替场，随手

抓顶帽子往头上一按，挑帘登场亮相，台下观众

嗷嗷大叫：“帽子戴歪啦！ ”其牙关一咬，脖子一

扭，脑袋一晃，头上帽子随即端端正正，观众连

连叫好，戏功可见一斑。

杨宝剧社一干人皆不识字， 学戏前预先分

好角色，打听哪里唱戏，便一起出动，在戏台下

抢先占好位置，各自对准角色，强记台上演员道

白唱词，一般看过两遍即可传凑演出。为学大本

戏《泰山图》，他们跟定一个戏班子，转场两个

月，回来排演后连演二十天。

再说武陟李蛋，长得五大三粗，善扮武生，

和杨宝几经较量，自觉戏功名气均稍逊一筹，心

中不快，人称杨宝“盖八县”，其自称“盖九洲”。

那年元宵节，李蛋与杨宝较上真劲。抓阄结

果，杨宝占南面舞楼，李蛋据西面戏台。 杨宝唱

文戏《凤仪亭》，李蛋演武戏《三岔口》。 双方约

定，三遍锣鼓响罢，不唱垫戏，只演正本。

庙内观众全都站着，挤满扎满，头挨头，身

贴身，挤扛不动。 开戏后，但见人群似被狂风刮

过，一会儿倾向南面，一会儿倒向西面，一波涌

着一波，喝彩声、呐喊声接连不断，无数个小孩

儿尖叫着、哭喊着，在密集的人头上爬来爬去寻

找爹娘。

半个时辰过去， 人头齐刷刷扭向李蛋的戏

台，杨宝这边急啦，齐声高喊：“演《沾蚂蝍蠡》

啦！ ”———这是谁也没看过没听说过的戏！ 于是

人头又齐刷刷扭向南面舞楼方向。

须臾，杨宝向西面戏台瞄了一眼，台上幕前

竟空无一人，知道大事不妙，来不及打招呼，顾

不上卸戏装， 从后台掂起一把砍刀纵身跳下舞

楼，在观众头上迅跑几步，冲出庙门，向东北飞

奔而去。跑出半里，回头见李蛋率人手持刀枪飞

追而来。

约五里，杨宝跑进一个小村，翻墙跳进一家

院子，院内无人，墙边有一口水井，其毫不犹豫，

纵身跳入井内，谁知竟是枯井。

俄尔，李蛋等人破街门而入院子，匆匆搜寻

一番，未见杨宝踪影，又匆匆奔向别的院子。

此后，杨宝和李蛋再没碰面。

越三年，元宵节散戏后，杨宝在南寻村北一

片芦苇园中， 为女人事， 被手持凶器的多人围

住，他赤手空拳，几经格斗，踢翻两人，终因寡不

敌众，被砍身亡。

二十多年后，族人为杨宝迁坟，打开棺椁，

未见杨宝头骨。

而今，杨宝剧社一帮人均已作古，五十岁以

上的村人也只听说过杨宝，好在《沁阳戏曲志》

上有其大名。

书

画

苑

何年保 书

这里是创业者的乐园，投资者的沃土。

选择大于努力，丰厚回报等着你！

世元金行

诚聘专、兼职工作人员、交易人员

地址：沁阳汽车站向北

200

米路西（阿五美食对面） 咨询电话：

5908822 13069435852

龙年 龙灯 龙人

朱光宇

元宵之夜

壬辰年的龙灯

闹醉华夏文明

呼风唤雨

恩泽万物生灵

鸣雷闪电

叱咤飞天浩气

蜿蜒遨游

似黄河长江壮阔

威武雄踞

如泰山长城坚固

一脉五千年的炎黄根

风流家园的璀璨

一蓬惊天地的龙图腾

昂首东方的奇观

按捺怦跳的心房

英俊龙之传人的形象

牛玉泉谈黑板报与社区文化

主持人：赵 岩 贺弘扬 屈云惠

嘉 宾：牛玉泉

地 点：诚福茗茶

今日沁阳：牛老师，您好！我们知道您在联盟社区

义务办黑板报

10

多个年头了， 谈谈您和黑板报的故

事好吗？

牛玉泉：好的。 我今年

78

岁了，在联盟社区兴华

街办黑板报，今年已经是第

12

个年头了。 从

2000

年

的第一块黑板报，到如今在辖区内主要街道和市老干

部活动中心的

5

块版面，一直没有间断。

我是

1995

年从市人社局退休的。 退休后有了充

裕的时间，就想为社区的青少年做点事。当时，经过观

察， 我发现社区里

300

多个孩子的课余生活非常单

调，也没有像样的文化活动中心。经过反复思考，我决

定采用黑板报的形式，既经济又方便实用，给孩子们

送上一份精美的精神文化礼物。 当时，另外两个退休

老干部何仁、王顺荣也很支持我的想法。 我先选好内

容，再在纸上设计小样，然后把小样拿去给他们二位

把关。 大家兴致都很高，讨论、修改得很认真。

经过积极的筹备，

2000

年

8

月

11

日， 我设计的

第一期黑板报在联盟社区兴华街上诞生了。迄今已出

报

600

多期，累计

38

万余字。

今日沁阳：是什么动力能让您坚持这么久？

牛玉泉：总结来说，是源于我对青少年的爱。我这

一生的工作都跟青少年密切相关。 青年时期，我在西

安从事小学教育、 校外教育和区少先队总辅导员工

作。调回沁阳后，又从事过知青下乡的管理工作。长期

的接触，使我对青少年产生了深厚的感情。

今日沁阳：您义务办板报这么多年，一定付出了

很多辛苦，您的家人理解您吗？

牛玉泉：要说辛苦，最初是体力吃不消。 要知道，

办好一期五块版面要花四五天的时间， 刚一开始，我

站上半天就腰酸背痛，手也举不起来。家人心疼我，不

让我出去办报。 我对他们说，办报累点，心里痛快。 心

情好了，身体才好。他们见我这么执着，就也赞成我办

报了。 我刚办报时，有个老干部说，你

60

多岁的年纪

了，最多能办

5

年，身体就吃不消了。 可你看我现在，

78

岁了，身板硬朗得很，站着办报一点都不吃力。

另一方面，现在信息这么发达，为了让我的板报

内容更贴近现实，更吸引读者，我自费订阅了《中国青

年报》、《少年百科知识报》、《健康周报》等，从中汲取

新鲜原料。 每年订报纸的钱有

200

多元，我认为这笔

钱是花在了刀刃上。

今日沁阳：您的黑板报都有什么内容？ 读者反映

怎么样？

牛玉泉：从

2000

年开始，我陆续办起了《关心下

一代》专栏、《趣味迷宫》

＼

《小博士乐园》、《知心姐姐信

箱》、《同乐园》等五块版面。 每月更换一次新版面。

在十年来的板报宣传中， 基本做到了节庆日、纪

念日有专刊，重大事件出特刊，专题教育不断线，寒暑

假里有“乐园”。 比如，开展“学党史、颂党恩、跟党走”

教育，刊登“沿着烈士的足迹前进”诗文，及雷锋精神、

时代标兵、道德楷模、理想信念短文，引导青少年树立

正确的人生观。 在进行社会主义荣辱观教育时，出刊

《争做知荣明耻好少年》、《我们应该比什么》。 在家教

方面，出刊《父母为何不被孩子尊敬》、《给孩子一个自

强的世界》、《隔代教育人生十要记》等，使家长走出困

惑，与孩子良好互动。 《同乐园》专栏是面向老年朋友

的，侧重介绍以健康长寿为主题的养生常识。

茶余饭后，总有人在板报前围观。 家长们高兴地

说：“板报办得好，既有知识性、趣味性，又有政治性、

可读性，我们全家都爱看。”孩子们说：“从板报上能学

到书本上学不到的知识。 ”学生田伟豪的母亲为儿子

复印了

40

份板报小样，让孩子学习。胡林等三名少年

在板报前逐条摘抄《八荣八耻》；中学生韩联盟将党史

《光辉的里程》抄下来作为手抄报的内容。大学生毕倩

影在《关心下

一代》专栏前

抄写“改革开

放三十年”资

料。王召乡西

祝策村卖红

薯的农民把

板报上的“串

门六忌”抄下

来，并说：“我

是村民事干

部，这几条能

帮我处理好

邻里关系。 ”

今 日 沁

阳：现在传媒

这么发达，您

怎样认识黑

板报在现代

社会的宣传作用？

牛玉泉：黑板报具有简单、快捷、灵活和可选性的

特点。简单：一是在获取信息上方法简单，群众只需要

在黑板报前稍作停留，运用一下“眼球注意力”即可实

现。不管大家是在上下班途中，还是在茶余饭后，均可

非常轻松地获取到相关信息。二是在黑板报的制作上

工艺简单，成本费用低廉，是一种非常节俭和环保的

宣传工具。

快捷：虽然电脑、电视在家庭中已经普及，但是仍

有许多人不习惯使用电脑，对于他们而言黑板报仍然

是个“短、平、快”的信息获取工具。

灵活：一是黑板报的安放地点灵活，可随着人进

行流动， 哪个地方容易集聚人流就可以把它放在哪。

二是指黑板报的版面灵活，可采取各式插图、大幅标

语、精短文字等多种生动排版形式，“一把刷子、一支

粉笔”，可随时根据需要调整宣传版面及内容。

可选性： 就是读者对黑板报所展示的信息内容，

有完全的自主选择权，关心什么信息、选择看什么信

息，可以随心所欲，可谓：想看几眼看几眼，想看几句

看几句，想看哪篇看哪篇。

今日沁阳：您有丰富的办黑板报的经验，谈谈怎

样才能办好黑板报吧。

牛玉泉：我曾在焦作第二人民医院受邀请做过一

个关于如何设计黑板报的演讲，后来根据这个讲话稿

写了《板报文化发展与版面设计技巧》一文。

刚开始办报时，我缺乏技巧，只知道一篇篇往上

抄，结果版面死板单调。经过学习和实践，我才掌握一

些版面设计的艺术和技巧。

版面应当包括报头、标题、文字、插图等。设计时，

要先明确文章的篇幅和字数，确定主题；其次，要考虑

版面的容量，对文章进行必要的删减；第三，对内容要

统一布局，排版定位；第四，确定报头画、通栏标题、文

章标题、美术字、横竖排版、框线、花边等，设计出板报

小样；第五，把小样搬上黑板，打框画线，执笔板书。要

做到重点文字突出，标题生动活泼，报头美观大方，才

能起到应有的宣传效果。

今日沁阳：听说您起草了一份关于培训黑板报宣

传员的建议，您的建议是什么呢？

牛玉泉：我建议各单位、社区配备黑板报宣传员。

我志愿为单位、社区培养一批黑板报宣传员，抓住黑

板报这块传统宣传阵地，在新时期做好文化思想的宣

传工作。

今日沁阳：关于黑板报，您还有什么心愿？

牛玉泉：我在顺利完成前二个办报五年计划的基

础上，现在已经向第三个五年办报计划迈进了。 我争

取实现

20

年义务办报

1000

期的总目标！

诚福茗茶地址：亚星楼下


