
众所周知，在西方社会，子女与

父母的纽带没中国这么紧密。通常父

母在子女大学毕业后就不再负担他

们的生活费，子女成年后通常也没有

赡养年迈父母的义务，不少老人选择

和配偶或朋友一起在养老院度过晚

年。 但这种观念也在慢慢转变。 近年

来，美国相继推出了一系列鼓励子女

赡养老人的政策。

在美国，老人的生活照顾、康复

护理等人工服务费用十分昂贵。即使

是有保险和退休金的老人，子女长期

赡养仍是十分沉重的负担。美国联邦

政府和地方政府中，有相当多的管理

机构向这些自己赡养老人的家庭伸

出援手，符合条件者能够得到相应的

补贴，缓解他们的经济压力。其中，全

民享受的退税政策对鼓励子女赡养

父母起到了很大的推动作用。

美国人均收入高， 但税也很高。

美国人纳税以家庭为基本单位，所以

国税局计算家庭的总收入后，还要减

去这个家庭因为赡养老人所产生的

减免额度。即使子女和父母不住在一

起，甚至老人已经住进老人院，只要

合并计算一年中老人的消费总数，包

括住房或租房费用、 食物和服装消

费、医药费、医疗保险费、护工费、医

疗器材、交通费和其他所有必要的取

暖和照明等花费。只要纳税人提供的

份额超过总金额的一半，就可以合法

退税。也就是说，在法律上，纳税人支

付老人生活费用和医疗费用总和的

50%

以上 ， 即可申请父母为被赡养

人。如果是由家庭中几位子女共同承

担养老任务， 只要总赡养部分高于

50%

，哪怕每人只负责

10%

，也可以

申请退税。

“政府起初推行这个政策其实是

通过设置奖励措施来鼓励大家真实

报税， 当然实行后达到了更好的效

果———许多美国人也开始像亚洲人

一样亲力亲为地照顾年事已高的父

母了。 ”华盛顿州独立会计师苏珊表

示。她现在有越来越多的客户都在咨

询赡养父母可以获得的各种退税政

策。 “比起孤独终老，能够让老人们老

有所依是个很大的进步。政府在保证

合理税收的同时也收获了好的声誉，

是一个多赢的方案。 ”苏珊补充。

此外，美国联邦政府和地方政府

中，还有相当多的管理机构向这些无

论是请人还是自己照顾老人的家庭

伸出援手，符合条件者能够得到相应

的补贴，缓解他们的经济压力。 在政

府部门的服务平台上，至少可以找到

十几个不同来源的补助项目，并且有

专家回答民众的问题、 做申请咨询。

如果申请人需要照顾的父母年龄在

65

岁以上， 专家会指导申请人收集

自己和老人的各种资料，让他们获得

补助。 如果父母是残疾人或在

65

岁

以上， 且主要收入来源是社会养老

金， 子女可以为父母申请领取补助，

这可以增加很大一部分收入。领取补

充福利收入的人，通常都自动享受食

物券和联邦医疗补助计划， 这样，护

工到户服务、日常照顾、急诊服务，甚

至轮椅等医疗设备的购买等费用，基

本都可以涵盖。 小 山

婚 育
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本报讯 近年来，我市紧紧围绕 “统筹

管理、服务均等、信息共享、区域协作、双向

考核”工作新机制，多措并举，积极开展流动

人口区域协作，构建流动人口计划生育区域

“一盘棋”格局。

加强组织领导，健全综合管理机制。 一

是领导重视，强化统筹管理。 我市把流动人

口计划生育工作纳入经济社会发展总体规

划，把做好流动人口区域“一盘棋”工作摆上

重要议事日程，统筹安排，及时解决区域协

作工作中的困难和问题。 制订下发了《焦作

市流动人口计划生育区域“一盘棋”工作方

案》，明确工作要求，明确职责任务。 将流动

人口计划生育“一盘棋”工作纳入计划生育

目标管理，实行单位一把手负责制，半年进

行一次督导，年终组织考核，奖优罚劣，极大

地调动了各级各部门履行流动人口计划生

育管理服务工作职责的主动性和积极性。二

是健全机构，完善队伍建设。全市

11

个县市

区计生委均成立了流动人口管理股，配备工

作人员

37

人， 各乡镇办也成立了流动人口

计生管理办公室，配备专兼职工作人员

166

人，城市社区（居委会）流动人口计划生育管

理员和协管员

347

人，在全市形成了市、县、

乡、村（居）四级流动人口计划生育服务管理

网络。三是加大投入，保障工作开展。我市不

断加大对流动人口计划生育工作经费的投

入力度，各级都将流动人口纳入本地经费投

入的总人口基数计算， 列入年度财政预算，

逐年递增，有力保障了各项工作和奖励优惠

政策的落实。

加强区域协作，提升服务管理水平。 一

是完善组织， 强化网络管理。 以县市区、乡

（镇办事处）、社区（村）、楼院（组）四级流动

人口服务管理网络为基础， 指定专人负责，

做到处处有人管，面面有服务。按照《流动人

口计划生育工作条例》的有关规定及区域协

作实施方案的要求，落实流出地、流入地服

务管理职责， 明确签约双方在信息交流、协

查通报、 配合调查个案等方面的任务和职

责，不断完善流动人口计生服务管理区域协

作机制。二是建立模式，规范区域协作内容。

我市加强两地合作与交流， 市县两级与广

东、浙江、山西、福建、山东、宁夏、甘肃等省

外市、县市区签订协议书

47

份，并与浙江省

台州市进行了点对点协作，通过电话、邮件

等互通两地之间的流动人口信息

400

余条，

参加了晋豫八市（洛阳、新乡、济源、晋城、长

治、临汾、运城、焦作）流动人口计划生育服

务管理区域协作会议，签订了《晋豫八市联

合加强流动人口计划生育服务管理协议

书》。 充分利用河南省流动人口计划生育管

理信息系统与国家

PADIS

流动人口平台、

电话、信件等渠道及时交流有关信息，及时

接收、反馈和共享流动人口信息。 今年年初

以来，全市共向重点流出省份提交查询信息

869

条，通过

PADIS

系统接收重点省份提交

的查询信息数

2267

条， 通过人工和其他方

式接收重点省份提交的查询信息数

423

条。

三是积极探索，建立健全区域协作制度。 为

进一步建立健全区域协作制度，我市建立完

善会议制度、日登网制度、定期健康检查制

度、流动人口信访通报登记制度、考核评估

制度五项区域协作制度。

开展关怀关爱， 积极推进均等化服务。

一是开展宣传教育和维权服务。 结合 “双

节”、“三夏”、 “九二五”等节日，在流动人口

密集地设立咨询台， 大力普及人口计生政

策、法律法规、生殖保健、避孕节育等知识，

以及免费办理《婚育证明》条件和程序等。据

统计，今年年初以来全市共为流动人口办理

《婚育证明》

4500

余本， 发放流动人口宣传

单

8

万余份，印制小折页

4

万余份，开通维

权电话

276

部。 二是开展计划生育技术服

务。全市各级计划生育服务中心免费为流动

人口提供国家规定的计划生育基本服务项

目， 免费开展为流动已婚育龄妇女健康检

查、发放避孕药具等活动。今年年初以来，免

费健康检查

2000

余例 ， 发放避孕药具

11000

盒。 三是开展优生优育服务。 将流动

人口纳入出生缺陷一级预防、免费孕前优生

健康检查、人口早期教育等项目中，流动已

婚育龄妇女获得免费孕前优生咨询、人口早

期教育等项目服务率在

85%

以上。 四是开

展帮扶救助服务。依法落实流动人口计划生

育优先优惠和优待政策，将流动人口困难群

体纳入帮扶救助活动中， 使流动人口在就

业、就医、子女入托入学、法律援助和社会救

助等方面享有“市民化”待遇。 今年年初以

来，全市帮扶救助慰问流动人口及留守家庭

1100

户，合计金额约

21

万余元。

（郑晋峰）
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本报讯 “你们的服务细心

周到、方便快捷，俺今天真相信

了，乡里的‘便民维权告知单’真

是老百姓的及时雨啊

!

”日前，沁

阳市王召乡东祝策村六十开外

的任素文老人感激地对该乡计

生办的工作人员说。 原来，任素

文老人的孙女高中毕业后，想到

广东打工， 她按照乡里发放的

“便民维权服务卡” 上的电话拨

通后，仅

20

分钟时间，乡计生办

的流动人口管理员和包村计生

干部便在第一时间内上门为其

孙女办齐了所有证件，并交代其

外出具体注意事项。

去年以来，沁阳市王召乡计

生部门深入开展计划生育便民

维权服务活动，不断拓宽服务领

域，创新服务载体，丰富服务内

涵，提升服务水平。 该乡在全乡

建成了高标准的便民维权服务

网络， 乡级有便民维权服务所，

村级有便民维权服务点，且都有

专人负责，育龄群众一旦有事寻

求帮助，便会在第一时间帮助其

解决。 该乡还根据群众需求，结

合实际，别出心裁地印制了“王

召乡计划生育便民维权服务告

知单”。“告知单”共分十六大项，

涵盖了计生各种服务项目，让群

众一目了然，知晓事咋办、找谁

办。 乡计生办、计生协会还把所

有便民维权服务活动服务项目、

服务电话统一印制在“便民维权

服务卡”上，通过协会网络优势，

讲送到千家万户， 达到家喻户

晓，让需求帮助的群众在家里只

要一个电话，便可及时得到乡计

生部门的上门服务，备受群众欢

迎。 （贾利 海青）
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本报讯 近年来， 孟州市围绕女孩成长

的家庭生活环境，开展了“关爱女孩六进家”

活动，营造全方位、立体化、温馨化的关爱环

境。

环境宣传进家。该市将新型生育文化环

境宣传作为“关爱女孩”活动的突破口，在社

区楼道、村主要街道设置集漫画、科普知识、

计生政策法规为一体的 “关爱女孩宣传长

廊”，市、乡主干道设立彩色喷绘宣传牌、大

型喷绘、标语，形成县、乡、村“三位一体”新

型生育文化环境宣传网络。全市共刷新关爱

女孩长廊

50

余条，制作各类墙壁喷绘、道路

大型广告

30

余块， 关爱女孩灯箱广告标牌

100

余个，刷新宣传标语

500

余条，在全市

形成了关爱女孩的浓厚宣传氛围。

“健康档案”保健进家。 该市充分发挥

市、乡两级健全的计生服务网络优势，开展

“健康伴您行”活动，通过调查摸底，对全市

100

名贫困女孩户建立健康档案，发放《计

划生育女儿户免费健康检查服务卡》， 其家

庭成员可凭卡到市生殖保健医院或乡计生

服务所免费享受健康检查服务，同时实行健

康跟踪服务，定期进行随访。

“亲情联系卡”沟通进家。 该市根据青

春期女孩成长过程中易与父母产生 “代沟”

的特点，专门设计制作了样式别致的“亲情

联系卡”，卡上印制父母和子女的对话栏，以

青春期女孩为重点， 与教育部门相结合，发

放到女孩手中， 父母不方便直接对子女说

的、子女无法向父母张口的问题，都可以通

过这张卡进行交流沟通，有效解除青春期女

孩成长中的烦恼。

“家庭课堂”讲授进家。该市组织乡、村、

组三级计生干部登门入户， 对老年人讲授

“生男生女都一样、 女儿也是传后人” 的道

理，讲述生活中女子成才的故事，对丈夫讲

授男性参与计划生育的意义， 使其在思想

上、行动上关爱自己的妻子，逐步形成了家

庭特色课堂，以身边事、身边人促使其观念

改变，为女孩成长营造良好的生活环境。

宣传品讲送进家。该市将制作的各类关

爱女孩小折页、小册子、宣传资料等宣传品，

利用乡、村、组计生干部登门入户开展宣传

品讲送活动，做到讲中送、送中讲，有效提高

女孩家庭自身保健能力。 同时，设计制作了

“自助餐传阅袋”、“关爱女孩”宣传包，将其

悬挂在人口学校、计生家庭俱乐部、学校图

书室内，满足女孩不同时期的知识需求。

典型评选进家。 在全市先后开展了“关

爱女孩征文”、“婆媳话沟通”等群众性活动，

从生活中提取“关爱女孩，尊重妇女”的典型

家庭、典型事例，并进行评选表彰 ，广泛宣

传。 去年以来，涌现出“关爱女孩”模范家庭

200

个，“巾帼建功”妇女

100

名。 （李丽）

我市积极构建流动人口计划生育区域“一盘棋”格局
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本报讯 今年年初以来，解

放区民主街道在流动人口管理

与服务中坚持 “属地化管理、市

民化服务”的原则，工作中突出

“实、情、需”三个字，积极主动服

务、关心、帮助流动人口，使他们

感受到家的温暖。

管理上突出一个“实”字。 该

街道每月定期对辖区内的沿街门

店及出租屋内的流动人口进行排

查，建立相应的档卡，对于没有办

证的人员及时与户籍地联系，下

达催办通知办理 《流动人口婚育

证明》，并进行网上反馈，规范对

辖区内流动人口的管理。

服务上突出一个“情”字。该

街道设身处地为流入人口着想，

为他们提供租房、就业、子女入

托入学等相关信息，解除他们的

后顾之忧。 截至目前，共为流入

人口解决就业岗位

13

人， 提供

租房信息

35

条， 办理子女入学

入托

6

个，免费为育龄妇女开展

妇科病普查

38

人。

维权上突出一个“需”字。该

街道计生办不断规范管理与服

务，畅通办事渠道，简化办事程

序，围绕流动人口需求，与司法

所结合，为流入人口开展劳动就

业、法律知识等方面的培训。 目

前， 已发放宣传手册

300

本，开

展法律知识培训

3

期，培训人数

85

人次，提供法律师咨询

6

起。

（徐继娟）

民主街道：服务流动人口

王召乡：“便民维权告知单”受青睐

孟州：“六进家”营造女孩成长好环境
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为提高技术服务人员的服务能力和水

平，近日，山阳区人口计生委组织辖区计生系

统工作人员参加科技大比武理论知识考试。

图为考试现场。 樊家富 摄

8

月

23

日，由修武县人口计生委、云台山风景名胜区管理局

共同举办的首届 “家庭人口文化节” 暨第六届农村独生子女家庭

“金秋游云台”活动正式拉开帷幕。来自全县

8

个乡镇的

39

名年龄

在

10~14

周岁之间的女孩在父母的陪同下饱览了云台美景。 图为

活动现场。 范春雷 摄

近日， 在团市委举办的希望工程圆梦

行动助学金发放仪式上，

10

名计生贫困家

庭大学新生每人得到了

3000

元的资助。图

为圆梦行动助学金发放现场。 王中贺 摄

近年来，武陟县在县计生服务站和乡镇

计生服务中心设立了优生咨询室，为新婚夫

妇提供新婚保健和优生咨询服务。图为育龄

妇女正在进行优生咨询。 李洪峰 摄

近日， 解放区民生街道学生路社区计

生协举办了“婚育文明家庭”、“婚育新风倡

导者”评选活动。图为工作人员为获奖者颁

奖。 金雅兰 摄

英国的“赞同定律”

在英国

,

有一个不成文的“赞同定律”。 初次去英

国的人如果不懂这个定律

,

很容易发生各种尴尬。

公司派我去英国的客户那儿做项目

,

我的英国

同事杰克因临时有事

,

提前乘飞机回国了。 我只得一

个人踏上旅途。 第一次去英国

,

心中不免有些忐忑。

不过杰克说他会来机场接我

,

心中这才踏实了些。

那天下午

,

飞机在伦敦机场缓缓降落

,

我扫视前

来接机的人

,

却没有看见杰克

,

给他打电话也无人接

听。 无奈之下

,

我走出机场

,

在街边拦了一辆出租车

,

准备自己打车去驻地。出租车司机是一位约
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岁左

右、看起来很随和的大叔

,

问清楚我要去的地点后

,

他

平稳地开车上了公路。

这位大叔从镜子里看了我几眼

,

然后笑道

:

“下午

好

!

今天不太冷

,

不是吗？ ”我抬眼看向车窗外

,

伦敦刚

下完一场雪

,

到处冰天雪地

,

而且还刮起大风

,

真可谓

严寒刺骨。 于是我摇了摇头

:

“不

,

我感觉真的很冷。 ”

那位司机大叔听了我的话

,

露出尴尬的表情

,

然

后便收起笑容并三缄其口

,

车厢里的空气变得有些

沉闷起来。这位看似很和善、健谈的司机大叔一路上

再没和我说过一句话。

到驻地后

,

我才知道原来杰克在去接我的时候

,

汽车在半路突然抛锚。 不过看我能够平安到达

,

杰克

很高兴。

清晨吃完早点后

,

我和杰克去客户的公司。 公司

离驻地很近

,

我们决定走过去。此时天色已经放晴

,

明

媚的阳光照射在身上

,

让人感觉暖融融的

,

舒服极了。

迎面走过来一位老先生

,

看见我们

,

他热情地打

招呼说

:

“早上好

!

天气简直糟透了

,

不是吗？ ”

“不

,

今天的天气很好啊

!

”我摇了摇头。比起昨天

那恶劣的天气

,

今天好了许多。听了我的回答

,

老先生

愣了一下

,

笑容僵在脸上。这时

,

杰克在身后拉了我一

下

,

然后笑道

:

“是啊

,

我觉得今天的天气的确很糟

糕。 ”那位老先生一听杰克赞同他的话

,

显得很高兴。

他友好地和我们聊了起来

,

半晌才告辞走开。

等老先生走远后

,

我有点莫名其妙地问杰克

:

“奇

怪

,

分明是一个好天气

,

为什么老先生更愿意听你的

回答？ ”

杰克闻言哈哈大笑

:

“你第一次到英国

,

所以还不

知道见面谈天气情况时

,

你一定要说‘

Yes

’

,

这是我们

英国人的说话习惯。 ”

“为什么？ ”

杰克解释道

:

“谈天气只是一个引子

,

如果你表示

赞同的话

,

对方便会以为你和他有共同点

,

谈话会融

洽地继续下去；你要是表示否定的观点

,

那么谈话会

僵持住。 这种交流方式被称之为‘赞同定律’。 ”

听了杰克的解释

,

我恍然大悟。 怪不得那位出租

车司机只说了一句话

,

被我否定后便不再和我交流。

青 参

舜帝、项羽、白居易、韩愈、李煜 、

欧阳修、司马光、苏东坡、祝枝山、王阳

明、张居正、纪晓岚、康熙、雍正、嘉庆、

道光……这些人应该都是近视眼。

没有眼镜的古人十分痛苦

,

辨别事

物基本靠闻。 清初“燕台七子”之一的

药园先生丁澎

,

某次朋友拜访

,

见他趴

在桌上

,

以为在睡觉没敢打扰。 又观察

,

发现药园先生的脑袋不间断地上下

动。 原来是趴着看书

!

哦

,

不对

,

是闻书。

不过

,

药园先生只是不爱戴眼镜而

已

,

他生活的时代是有眼镜的。 眼镜在

13

世纪末的意大利佛罗伦萨已经出现

了

,

大概在元末由西域或南洋进入中

国

,

在明朝

,

已经不算新鲜事物。 眼镜的

阿拉伯文和波斯文是

al-unwainat

和

ainak,

中国人音译成

:

叆叇。 这词本意是

云遮日

,

很形象。 发音是“爱戴 ”

,

更形

象。 自此中国文人结束了视力残疾只

能硬挺的局面。 明以前的近视眼很痛

苦

,

因为根本没有治疗手段

,

历史上唯

一一次近视治疗成功的案例

,

是太上老

君把一个猴子烧成火眼金睛。

所以古代近视眼只能闹心

,

话说白

居易曾写诗抱怨

:

“散乱空中千片雪

,

朦

胧物上一重纱。 纵逢晴景如看雾

,

不是

春天亦见花。 ”这种视力让白大哥很痛

苦。

眼镜在整个明朝都依赖进口

,

价格

奇贵无比。 明末孙承泽说

:

“唯一镜之

贵

,

价准匹马。 ”一副眼镜可以换两台宝

马

!

因为十分珍贵生人勿碰

,

所以“别摸

我”。但到了清朝

,

眼镜的价格就降下来

了。叶梦珠在《阅世编》说

,

“顺治后其价

渐贱

,

每副值银不过五六钱”。 原因是

:

“苏、杭人多制造之

,

遍地贩卖

,

人人可

得。 ”

大概在乾隆年间

,

中国开始大面积

生产山寨眼镜。 镜框一般是黑漆木框

,

有系结的丝带

,

若想高级可用玳瑁壳来

做。 当时的镜片由水晶磨制。 说到用水

晶做镜片

,

实属无奈之举

,

中国的玻璃

质量不过关只能用它

,

但实验证明光线

透过水晶时会出现双重折射从而产生

叠影。

当时的磨制流程是这样的

:

“用三

根精钢丝绞成线索

,

绑在一个弓形的柔

韧竹子上做弓弦。 把弦的一端解开使

其围绕水晶。 把这块水晶放在两个旋

轴中间锯。 下放小水槽

,

锯下的水晶粉

末掉进水槽。 再用它濡湿弦

,

水里的水

晶末同时可以给镜片磨光。 ”这话拗口

到头晕

,

这工艺做出的镜片戴上去更头

晕。 这货不是眼镜

,

纯粹是啤酒瓶底。

我所诋毁的是民间山寨作坊

,

中国

自然有“出身高贵”的眼镜。 产地是内

务府

,

高级死了。 例如

:

雍正皇帝的眼镜

不但精美

,

而且功效各不同

,

记有

,

上车

戴的眼镜

,

安铜钩水晶镜

,

安别簪水晶

眼镜

,

牛角钩茶晶眼镜

,

牛角簪水晶眼

镜

,

玳瑁圈茶眼镜……四阿哥大约有
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多副眼镜分布于紫禁城各处

,

随用

随取。

新 通
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美国赡养老人能退税

政府鼓励子女亲力亲为照顾父母
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