
出行参考

经公司股东、监事潘国荣提议并与股东刘云涛、李宝荣协商，决定

召开

2013

年第一次公司临时股东会，现将有关事项通知如下：

一、会议召开时间

2013

年

4

月

18

日（星期四）

10

时

30

分

二、会议地点

焦作市普济路云达国际酒店

3

楼小会议室

三、会议审议事项

1.

公司法定代表人更换事宜。

2.2013

年工作计划及部署。

四、出席会议人员

公司股东或委托代理人

河南浙南房地产开发有限公司

2013

年

4

月

2

日

河南浙南房地产开发有限公司

2013年第一次临时股东会会议通知

为了深入开展文化馆免费开放工作，满足广大人民群众文化

生活需求，我馆继续举办免费培训班。 现将有关事项通知如下：

门类包括：女子声乐班、民族舞、二胡、管乐、戏剧培训班、手风琴

初级班、口风琴、美术、摄影。

注：乐器班乐器自带。

报名时间：即日起至

4

月

10

日，

4

月

15

日正式开课。

报名地点：焦作市群众艺术馆培训部。

咨询电话：

3286153

（培训部）

3291501

（办公室）

联系人：张卫亚 闪海鹏 郝丹丹

地址：市东方红广场东北角（原市总工会）

焦作市群众艺术馆

2013

年

4

月

2

日

焦作市群众艺术馆免费辅导培训招生通知

生活服务区

Life

我市临床路径管理再次扩大覆盖面

三级医院不少于 15 个专业

有效防止大处方滥检查，降低群众就医负担

本报讯 （记者刘婧） 昨日，记

者从市卫生局获悉，今年我市将进

一步扩大临床路径管理覆盖面。 其

中，我市三级综合医院至少要在

15

个专业内选择病种实施临床路径

管理。 而患者一旦确定所患疾病符

合临床路径管理诊疗服务模式，就

能清楚地知道自己要住几天医院、

作什么检查、 第几天进行手术、该

用什么药。

据介绍，临床路径是针对每一

个病种制定出的一套在一般情况

下专科医生必须遵循的诊疗模式。

通俗地讲，临床路径就是把患者就

医过程中的内容详细化、 规范化、

程序化， 某种疾病应如何检查、该

用什么药、住院多长时间 、术前术

后如何护理、必须检查项目 、复查

必检项目、什么标准符合出院要求

等都十分清楚。 患者一旦确定所患

疾病符合的临床路径，医生必须按

照临床路径进行检查诊断。 而患者

从入院到出院，如果在治疗过程中

没有变异情况，就必须按标准化的

治疗流程进行治疗，这样能够有效

防止大处方、滥检查，降低群众的

医药负担。

推行临床路径是医改的一项

重要内容。

2010

年，我市启动了临

床路径管理诊疗服务模式工作。 去

年， 全市

21

所二级以上医院进一

步扩大了临床路径管理专业及病

种数量，每所三级综合医院选择了

50

个病种， 每所二级综合医院选

择了

30

个病种， 每所二级专科医

院选择了

10

个病种， 全市共选择

了

22

个专业、

166

个病种作为临

床路径管理病种 。 据统计 ，

2012

年全市进入临床路径病例

15029

例 ， 完 成

14221

例 ， 完 成 率 达

94.62%

， 高于全省平均水平 。 从

临床路径的实施情况看 ， 患者的

平均住院天数有所缩短 ， 治疗费

用明显降低 。 临床路径用标准化

手段规范了医生的医疗服务行为，

合理控制了医疗费用 ， 减轻了患

者的经济负担。

为了让更多的患者受益 ， 今

年我市决定进一步扩大临床路径

管理覆盖面 。 明确规定 ， 三级综

合医院不少于

15

个专业， 至少包

括心血管介入 、 神经血管介入 、

骨关节植入治疗和肿瘤性疾病等

病种； 二级综合医院不少于

10

个

专业， 至少包括心血管内科 、 神

经内科、 骨科、 肿瘤科主要病种；

二级专科医院应包括各专科主要

病种。

此外 ， 为确保适合临床路径

管理的患者能够享受到这一诊疗

服务模式，我市规定，县级医院实

施临床路径管理病例数须达到年

度本院出院病例数的

50%

，其余二

级以上医院实施临床路径管理病

例数应达到年度本院出院病例数

的

25%

，旨在通过推动医疗机构实

施临床路径管理模式，促进医疗管

理模式创新，助力全市按病种付费

和支付制度改革。

我市为医保定点零售药店立新规

本报讯 （记者杜玲） 过去，在我市一些

医疗保险定点零售药店，市民用医疗保险卡

不仅可以购买钙片、营养粉等保健品，而且

还能买到牙膏、洗面奶等日用品。不过，记者

昨日从市人力资源和社会保障局获悉，从

7

月

1

日起，所有定点零售药店不得经营摆放

其他商品。

我市对规范基本医疗保险定点零售药

店的经营范围作出严厉规定，从今年

7

月

1

日起，我市医疗保险定点零售药店不得经营

药品、消毒杀毒用品、医疗器械和保健食品

以外的其他商品（包括赠送的生活用品），定

点零售药店必须于

6

月底前变更经营范围。

凡未及时变更经营范围或备案的，

7

月

1

日

起将取消其定点零售药店资格。

据了解，自我市建立基本医疗保险制度

以来，具备定点资格的零售药店数量不断增

加，为参保人员购药提供了极大方便。但是，

在日常经营中，部分定点药店存在不同形式

的违规刷卡行为，严重损害了参保人员的利

益。

为严肃定点药店管理，规范定点药店经

营行为，维护参保人员切身利益，市人社局

出台《关于加强医疗保险定点零售药店管理

的通知》， 对定点零售药店的经营范围进行

规范。

7

月

1

日起，除下列四类商品外，定点

零售药店不得在经营场所经营、摆放其他商

品（包括赠送的生活用品）：药品经营许可证

批准经营范围内的药品；批准文号为“卫消

字”“卫杀准字”的消毒、杀毒用品；具有食药

监械字号、药管械字号的医疗器械；具有卫

食健字号、国食健字号的保健食品。

凡零售药店的营业执照经营范围中有

上述四类商品以外物品的，不得申报定点零

售药店资格。 已经取得定点零售药店资格

的，必须在

6

月底前变更经营范围，变更后

及时到人力资源和社会保障行政部门备案。

凡未及时变更经营范围或备案的，

7

月

1

日

起将取消其定点零售药店资格。

据悉，人社部门及医保经办机构加强对

定点药店的监管，将定期或不定期对定点药

店的经营情况进行检查。对检查中发现的问

题，将按《社会保险法》和服务协议的相关规

定严肃处理，绝不姑息。

普通高校对口招生今起网上报名

本报讯 （记者仝伟平） 记者昨日从市

招生办获悉，今年我省继续对口招收中等职

业学校（含幼儿师范学校）

2013

届毕业生进

入普通高等学校学习，我市考生网上报名工

作今日启动。 据悉，今年将有

106

所高校的

20

大类专业在我省招收对口生， 其中招收

本科生的学校有

13

所。

今年我市对口招生实施办法规定，对口

招生对象为焦作市各类中等职业学校

(

包括

普通中专、中等幼儿师范学校、成人中专、职

业中专、职业高中、技工学校

)

具有计算机初

级以上等级证书（教育、人力资源等部门具

有资质的考证机构颁发的由人力资源和社

会保障部或教育部考试中心印制的证书）的

2013

届毕业生。 凡是符合对口招生条件的

中等职业学校应届毕业生， 本着自愿的原

则， 均可根据

2013

年对口招生学习专业要

求，报考普通高等学校的相同或相近专业。

依据规定，今年对口招生工作将涉及我

市以下学校：河南工程技术学校、焦作财会

学校、焦作职工医学院、焦作市卫生医药学

校、焦作市总工会职工中专，焦作市技师学

院、焦作市交通技工学校、焦煤集团技工学

校、焦作市冶金建材技工学校、焦作市职业

教育中心学校及各县市一些中等职业学校。

据介绍，今年对口招生考生报名仍实行

网上采集基本信息和现场照相相结合的办

法。 我市网上报名时间为

2013

年

4

月

2

日

9

：

00

至

10

日

17

：

00

。

根据规定， 对口招生文化课考试由各

县市招生办参照普通高考的有关规定负

责组织实施。 对口招生文化课考试时间为：

6

月

7

日

9

：

00～11

：

30

语文 、 英语 （合

卷），

15

：

00～17

：

00

专业基础课；

6

月

8

日

9

：

00～11

：

30

数学，

15

：

00～17

：

00

专

业课。 考生文化成绩随普通高考成绩同时

（

6

月

25

日

○

时）通过河南省招生办公室网

站向社会公布。

据悉， 本科对口招生的有天津大学、河

南大学、河南师范大学等

13

所高校。本科对

口和专科对口考试使用同一试卷。对口招生

录取的学生享受国家和省普通高校同一招

生计划形式招收的同一专业学生的待遇，毕

业后按照国家有关政策自主择业。

我的户口

还能迁回来吗？

问题提出：张先生

问题陈述：我

2008

年大学毕业

的时候， 把户口从焦作新区阳庙镇

迁到了成都一家企业的集体户口

上。 现在，我从公司辞职了，能不能

把户口迁回来？迁回来后，还能办成

农业户口吗？

行动记者：杜 玲

行动结果： 记者从市公安局户

籍科了解到， 户口迁移原则以实际

居住地为准。据工作人员介绍，如果

张先生实际长期在此居住生活、购

买有房产或在此地成家， 张先生可

以携带户口簿、身份证、结婚证或房

产证到需落户地派出所办理迁移手

续。如果想转为农村户口，张先生可

以携带村委会开具的准予落户证

明、无业证明，到派出所办理相关手

续即可。

房子没有房产证，

离婚时如何分割？

问题提出：杨女士

问题陈述： 我和丈夫结婚

5

年

了，其间我们翻盖了老家的房子，但

是这座房子没有房产证。 现在我准

备和丈夫离婚，房子该怎么分割？

行动记者：李冬露

行动结果： 记者就杨女士提出

的问题咨询了河南剑源律师事务所

律师李欣。李欣说，按照《婚姻法》的

规定， 婚姻存续期间翻建的房屋属

于夫妻共同财产。 由于房子没有房

产证，无法确权，所以只能由杨女士

夫妻双方自行协商， 最后使用房屋

者要对另一方给予适当的经济补

偿。

朗诵诗歌

缅怀革命先烈

本报讯 （记者王龙卿 ） “当日寇

的铁蹄逼近煤城

/

是你，带领扶轮学校

的师生

/

组建道清抗日游击队

/

打响了

焦作武装抗日的第一枪！”这是市道清

学校退休教师张伯舜与焦作月季朗诵

艺术团的成员日前在市烈士陵园 “四

分区抗日烈士纪念碑” 前深情朗诵诗

歌《火红的石榴花》，表达他们对道清

扶轮学校第一任校长韩秩吾烈士和其

他众多革命先烈的追思。

清明节前夕， 焦作月季朗诵艺术

团于

3

月

30

日

9

时在市烈士陵园“四

分区抗日烈士纪念碑” 前举行主题朗

诵活动，缅怀革命先烈，弘扬爱国主义

精神。这是该团自

2011

年

8

月成立以

来， 第二次在清明节前夕来到市烈士

陵园举行主题朗诵活动， 此次活动有

20

人参加、

13

个朗诵节目。

“驾照代扣分”公然网上叫卖

本报记者 付凯明

市民小李最近遇到了一件烦心事， 虽然

考取了驾照，但一直没有买车。 近日许多好友

打来电话，想用他的驾照扣点分。 “朋友说了，

分不会白扣，会相应给点报酬。 ”尽管如此，小

李还是回绝了。 因为他觉得新交规的制定，就

是督促司机安全驾车。

记者调查

记者在某网站搜索“驾照卖分”，发现网

上有大量买卖驾照分的信息。

按照帖吧里一位卖主提供的电话， 记者

与他取得了联系。 这位卖主告诉记者，

C1

驾

照是

80

元一分， 因为自己经常不用驾照，所

以扣几分也没问题。 随后，记者又拨通了另外

一名卖主的电话，他给出的价格是

A1

证

200

元一分、

C1

证

60

元一分。 这两位卖主都是本

地人。

但是，当记者拨通第三个卖主的电话时，

该手机显示的号码为重庆移动， 这位卖主扬

言手里的驾照从

A1

到

C1

不等 ， 价格也不

同，但是需要先付一半款才可以办理。 然而当

记者亮明身份后， 该卖主立刻挂了电话并关

了机。

通过记者调查了解到，“卖分族” 基本

上属于有本无车一族。因为不常开车，所以

交通违法记录几乎都为零。 他们觉得与其

让驾照和积分“闲置”，不如卖分赚点钱。

交警解释

就市民反映和记者调查的情况，记者

到市公安交警支队进行了采访。该大队一

负责人告诉记者，买卖驾照分，不管是买

方还是卖方，双方都违反了《治安管理处

罚法》。但是，一些被扣分的司机让家人或

朋友顶替，这一点调查起来非常困难。 只

要有人甘愿代人受罚，声称某车辆是自己

所开， 就可拿自己的驾照去接受处罚，这

给“代扣分”者提供了可乘之机。部分有本

无车的“本本族”为了不让积分闲置，打起

了卖驾照分的主意。 不管是“借分”还是

“卖分”，都属于妨碍公务的违法行为。 一

旦发现，将给予严厉处罚。

交警提醒广大市民，买卖驾驶证分数

属违法行为， 交通违章要自觉接受处理，

否则将会被追究相关法律责任。

律师提醒

记者最后采访了河南理工大学人文

政法学院教授张付领。 张付领说， 在非现场执法

中，由于一些电子眼在拍摄交通违法行为时，不能

拍到车内实际违法驾驶人， 致使交警在处罚时只

能认车不认人。 此外，违章停车时，由于驾驶人不

在，也不能现场记分；租赁车辆，租车人违章，返还

车辆后，租赁公司也不知道车辆有违章记录，也容

易使车主被动代扣分。

根据《中华人民共和国治安管理处罚法》第六

十条的规定，伪造、隐匿、毁灭证据或者提供虚假

证言、谎报案情，影响行政执法机关依法办案的，

处

5

日以上

10

日以下拘留，并处

200

元以上

500

元以下罚款。

募捐善款，让老妈妈尽快得到医治

本报记者 王龙卿

3

月

27

日，本报《救助山区老妈妈，

大家在行动》一文报道的山区老妈妈李

正荣的病情牵动众人的心。为了尽快筹

集善款， 将李正荣送到医院治疗，

3

月

30

日至

31

日，我市多家爱心组织联合

举办了爱心募捐活动，两天时间共募捐

34713.1

元。

3

月

27

日，市中医院、解放军第九

十一中心医院的几名专家到李正荣家

为其会诊后，认为老人的病情比想象得

要严重许多，需要尽快住院进行手术治

疗， 手术和治疗费用需要

6

万元左右。

为了尽快筹集治疗费，爱心焦作慈善义

工社团、三维商业广场、幸福人生大讲

堂、焦作残疾人爱心港湾、焦作爱心助

学会、夕阳红歌唱团、六和敬素食缘、北

清超前教育学校、焦作中信旅行社焦北

分社等决定联合举办救助山区老妈妈

大型救助募捐活动。

3

月

30

日

7

时许 ，

80

多名义工在

市三维商业广场门口集合。焦作残疾人

爱心港湾的残疾人朋友、满头白发的夕

阳红歌唱团成员、河南理工大学的大学

生和焦作一中的学生等，搭帐篷、抬桌

子、悬挂横幅、摆放募捐箱……他们一

直在忙碌着。

9

时许，现场布置完毕。 爱

心焦作慈善义工社团负责人焦兴把志

愿者集合到一起，宣读了募捐活动的注

意事项，并对志愿者进行了分工。随后，

30

多人去市人民公园募捐点，

50

多人

留在市三维商业广场。

9

时

30

分，募捐活动正式开始。 在

募捐点， 除帐篷内留下几个志愿者外，

其他志愿者分成几个小组，在广场上进

行流动宣传。

《父亲母亲》《爱的奉献》《感恩一

切》《孝敬父母》……夕阳红歌唱团的大

妈大爷们的合唱、独唱，此起彼伏。 焦作

残疾人爱心港湾的刘辉演唱的歌曲也吸

引了许多人驻足观看， 石超则不停地用

喇叭介绍着贫困老妈妈李正荣的病情。

志愿者的无私奉献也感染了许多

市民，有两个去市人民公园玩的双胞胎

姐妹李冰、李雪和一名来自温县的老太

太也上台演唱了歌曲和戏曲。

山区老妈妈的病情和志愿者的介

绍， 引发许多市民停下脚步来到募捐

处，

1

元、

5

元、

10

元、

50

元、

100

元……

东环路小学的闫淼雨将自己的

1

元零

花钱投入了募捐箱；来自武陟县的郑雨

阳是跟妈妈来焦作逛商场的，他拿出

8

元钱投进了募捐箱；在市三维商业广场

上班的林芳捐了

100

元；美祥百货的经

理郭呈朋了解到山区老妈妈的情况后，

表示以后每月给其

1000

多元的资助；

从河南手机报上得知消息的耿宝菊大

姐 ， 专程带着孩子从新乡赶来捐了

1000

元钱，并留下了电话号码，表示不

够可以再和她联系；市民王喜琴捐赠了

100

元钱后， 还说等老妈妈住院后，她

要到医院看望，有需要的话她还可以给

其送饭；恒信达投资公司的经理段青霞

表示要去探望老妈妈，然后再确定资助

金额。

3

月

31

日

19

时

22

分， 经过清点，

市人民公园募捐点和市三维商业广场

募 捐 点 分 别 募 集 捐 款

6789.3

元 和

27923.8

元。

“谢谢你们这些好心人。 ”在募捐现

场，李正荣的儿子靳丑孩向大家深深地

鞠躬表达谢意。

4月 3日至 4日

29路公交专线增加发车班次

为做好清明节期间市民出

行服务， 市公交总公司决定在

4

月

3

日至

4

日，加大

29

路公

交专线发车班次， 由原来的

5

个班次增加到

10

个班次，上午

发车间隔时间也由原来的

25

分钟一班次改为

10

分钟一班

次，

13

时以后恢复正常。

据悉， 该公司针对清明节

客流出行特点， 除提前制订客

流疏散应急预案、 根据客流情

况适时加密发车班次之外，还

在节前对所有参运车辆进行技

术性能安全检测，保证出足车、

出好车， 并加强安全行车的监

督检查及监管， 确保乘客乘车

安全。与此同时，该公司还将安

排“公交小红帽”服务人员在市

区各大站点和主要发车点执勤

服务，疏导乘客有序上下车，维

持站台秩序。

丰舒潍 景 婕

清明踏青谨防“春天病”入侵

清明节即将到来， 很多人

会借着这个小长假外出踏青，

可是此时也是一些疾病的高发

时节，因此，市民要注重养生保

健，警惕疾病发生。

市人民医院医生范志强

说， 春季是冷暖空气交替最活

跃的季节，天气多变，这样的天

气条件会直接影响呼吸道黏膜

的防御功能， 全身的抗病能力

也会下降。所以，春季是呼吸道

传染病的高发时节，流感、腮腺

炎、猩红热时常流行。市民外出

踏青时， 一定要准备一些相应

的药物。外出踏青，当室外风速

超过每秒

6

米时，风沙、尘土等

污染物会刺激人的鼻腔和咽喉

黏膜， 即使是每秒

2

米左右的

微风， 也会将散落在地的花粉

扬起，容易使人患上荨麻疹、花

粉过敏症。另外，还有不少人对

紫外线过敏，易产生一种叫“桃

花癣”的皮肤病，主要表现为脱

屑、瘙痒、干痛等症状。 建议过

敏体质的人应避免接触可能引

发过敏的环境，也可戴口罩，不

要吃容易引起过敏的食物。

李冬露

抽“起床烟”会增加患肺癌风险

有些烟民早晨睡醒后喜欢

抽一支香烟， 烟瘾大的恨不得

牙都不刷赶紧先点上一支。 美

国一项最新调查发现，这种“起

床烟” 会显著增加患肺癌及口

腔癌的风险。即便要吸烟，也最

好等到起床半小时之后再吸。

研究人员说， 不管这些烟

民每天吸烟的总量如何，“起床

烟”越迫不及待，那么患肺癌或

口腔癌的风险就相对越高。 与

那些起床后烟瘾没那么大或者

能多忍一会儿再吸烟的人相

比， 睡醒后第一时间吸烟的烟

民，血液中致癌物

NNAL

水平

也较高。

NNAL

是烟草特有致癌

原亚硝胺（

NNK

）的代谢产物。

此前就有研究发现， 亚硝胺可

在一些啮齿动物的肺部诱发肿

瘤，因此血液中的

NNAL

水平

可以大体预测啮齿动物以及人

类罹患肺癌的风险。

通常，烟民血液中

NNAL

的水平与其烟龄、年龄、性别、

吸烟频率等诸多因素相关。 但

研究人员提醒， 将这些因素都

考虑在内之后，仍显示抽“起床

烟” 的急切程度与肺癌风险呈

现显著相关性。

研究人员解释， 可能那些

一醒来就吸烟的人吸入烟气更

猛烈、更深入，从而导致他们血液

中的

NNAL

水平更高。因此，早上

吸第一支烟的时间或许可以作

为戒烟疗法中鉴别肺癌高风险

烟民的重要因素， 从而更有针

对性地进行戒烟干预。 新 华

4

月

1

日， 两名游

客在孟州市

赵和镇岭区

欣赏盛开的

桃花。 清明

时节， 百花

盛开， 人们

纷纷到野外

踏青赏花 ，

享受大自然

的 美 丽 景

色。

本报记

者 杨 帆

本报通讯员

贾 黎 明

摄

温馨提示温馨提示

健康提醒

（新华社发）
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