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县产业集聚区

本报讯 （通讯员 许战军）县委作出向杨

法谊同志学习的决定并召开动员大会后，县

产业集聚区管委会迅速召开工作会议，深入

学习县委《关于开展向杨法谊同志学习的决

定》的文件精神，学习了介绍杨法谊同志典

型事迹的长篇通讯 《丰收大地见证赤子情

怀》。 全体职工结合自己的工作实际，撰写了

向杨法谊同志学习的心得体会。

通过学习，大家一致认为，杨法谊同志

是新时期农业战线的典型， 他的感人事迹，

生动诠释了一名基层干部深入农村、投身农

业、服务发展的“硬骨头”精神，折射出一个

共产党员亲民、爱民、为民的工作情怀和求

实、务实、落实的工作作风，树立了新时期党

员干部的良好形象。

在学习中，大家纷纷表示，开展向杨法

谊学习活动，就是要学习他爱岗敬业、勇争

一流的责任意识，学习他崇尚科学、求真务

实的进取精神，学习他深入基层、服务群众

的优良作风，学习他忘我工作、无私奉献的

高尚品质。 在解决当前基础设施建设、招商

引资以及项目建设问题和推进工作的过程

中，坚持重在深入、重在务实，重在尽责、重

在求效。 决心牢固树立爱岗敬业、勇争一流

的工作理念，发扬深入基层、服务群众的优

良作风，学习杨法谊同志崇尚科学、求真务

实的进取精神和忘我工作、无私奉献的高尚

品质，为实现全县“三化”、“四区”协调发展

贡献自己的力量。

岸上乡

本报讯 （通讯员 都丽萍）根据县委《关

于开展向杨法谊同志学习活动的决定》的文

件精神，岸上乡全体党员干部通过各种方式

认真学习杨法谊同志的先进事迹和崇高精

神。

一是及时传达文件精神。 该乡召开全体

党员干部大会，要求乡机关和各村要充分认

识开展向杨法谊同志学习活动的重要意义，

全面把握杨法谊同志先进事迹和崇高精神

的深刻内涵，要把开展向杨法谊同志学习活

动作为当前一项重要工作抓好落实，制定相

关的学习方案，广泛深入宣传发动，营造学

习先进、见贤思齐的浓厚氛围，在岸上乡广

大党员中掀起向杨法谊同志学习的热潮。 二

是集中学习先进事迹。 该乡组织党员干部集

中学习，组织讨论，畅谈感受，提高学习的实

效性。 并且结合当前的学习雷锋活动，认真

开展学习杨法谊同志先进事迹活动。 三是要

求广大党员干部联系工作实际，紧紧围绕县

委、县政府中心工作，坚持服务旅游，做好创

优环境、提升服务工作。 通过学习教育引导

广大党员干部要树立宗旨意识， 心系群众、

奉献社会的高尚情怀和清正廉洁、 不求索

取、生命不息、奋斗不止的人生境界，把学习

先进模范事迹作为提高党性修养的必修课，

经常性、长期性地坚持下去

,

推动经济社会又

好又快发展的实际行动。

环保局

本报讯 （通讯员 环保宣）该局在学习杨

法谊活动中坚持做到四个结合：一是与创先

争优活动相结合。 把深入开展的向杨法谊学

习活动作为创先争优活动的重要内容，落实

服务承诺，开展各种争创活动，引导干部职

工履职尽责创先进、立足岗位争优秀、示范

引导作表率，不断激发干事创业热情，形成

崇尚先进、学习先进的良好氛围 。 二是与

“双联双帮 ”活动相结合 。扎实做好 “双联

双帮 ” 工作 ， 始终把群众利益放在第一

位 ，尽心竭力为老百姓干实事 、办好事 ，

真正达到释民惑 、聚民心 、解民难 。 三是

与加强干部队伍作风建设促进发展提升

活动相结合 。 组织开展向 “杨法谊同志学

习 ，争做环保忠诚卫士 ”大讨论活动 ，结

合各自工作岗位实际 ， 认真对照杨法谊

同志先进事迹 ，查找思想 、工作 、生活 、作

风等方面存在的不足和问题 ， 边查 、边

整 、边改 ，促进办事效率和服务水平有新

的更大的提高。 四是与推动环保各项工作相

结合。 严格办事程序，严把环境影响审批关；

加强环境日常监测， 为环境监管提供真实、

准确依据；狠抓污染防治，确保年度减排任

务完成；依法行政，严肃查处违反环境法律

法规的人和事，切实维护广大群众合法环境

权益，以良好的工作作风推进环保各项工作

再上新台阶。

方庄矿学校

“阳光活动”重实效

本报讯 （通讯员 石秋水）为

在全校学生中树立 “阳光活动一

小时，幸福健康一辈子”的思想观

念，方庄矿学校把“阳光活动一小

时”活动长久地坚持了下来。

方庄矿学校校园操场面积十

分有限，根据这一实际情况 ，除

体育课外 ，学校把全体时间段

分为眼保健操 、 大课间操 、跳

绳 活 动 、 课 外 活 动 等 几 个 部

分 ，并把跳绳活动作为重头戏

来抓 ，注重实效 。 为此 ，该校一

方 面 大 力 宣 传 健 康 活 动 的 意

义并制定措施 ，另一方面学校

投 入 部 分 资 金 为 每 班 发 放 了

一定数量的跳绳，以此来引导学

生注重健康体育活动。 该校还不

定期开展学生跳绳比赛， 通过跳

绳比赛， 不仅增强了学生的身体

素质， 而且还增强了同学们的集

体观念， 进一步促进了学校体育

活动的开展。

县人社局

建立“银色人才信息库”

本报讯

(

通讯员 崔妍丽）近

日，为开发老年人才资源，鼓励引

导老年人才投身经济建设主战

场，使离退休人员老有所养、老有

所乐、老有所为，县人社局通过向

各机关事业单位发放调查问卷及

统计表的方式， 了解离退休人员

二次人才资源开发的情况，据此，

建立了“银色人才信息库”。

目前，“银色人才信息库”拥

有老年人才

30

多名， 涉及教育、

卫生、农业、畜牧 、林业等专业 。

县 人 社 局 将 根 据 这 些 老 年 人

才的专长和志趣 ， 安排他们做

一些力所能及的工作， 让他们继

续发挥余热， 为我县社会经济和

各项事业的发展贡献他们的力

量。
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餐厅就餐8.8�折 客房住宿5.5折

万水千山大酒店位于世界地质公园国家级自然风景区云台山脚下，修武县东环二路（云

台大道）中段西侧，距国家重点风景名胜区云台山

28

公里，距省级风景名胜区青龙峡

40

公

里，占地近

38

亩，建筑面积

15000

平方米，环境优雅，风格别致，集住宿、餐饮、休闲、娱乐、商

务、旅游为一体，是修武县首家标准的三星级度假酒店。

酒店拥有客房

156

间，内设豪华套房、豪华标准间、单人间，可容纳

400

余人同时住宿，

设有大小会议室、多功能厅，同时可容纳

1000

余人会议。 餐饮部特聘国家级烹调技师，可满

足宾客不同口味、不同阶层之需求，洗浴中心和大型多功能演艺厅，为您提供休闲和娱乐的

好去处。

修武县万水千山大酒店有限公司新任董事长孟郑建先生携广大员工欢迎社会各界人士

前来洽谈业务。为感谢各位嘉宾和新老客户的厚爱，即日起至

5

月

31

日，酒店中餐饮和住宿

举行大酬宾活动。 活动一，餐厅就餐的广大客户享受

8.8

折优惠（烟酒除外）；活动二，新装修

客房当地人凭身份证入住享受

5.5

折优惠。

餐饮热线：

7138868

订房电话：

7138006

万水千山大酬宾

周庄乡着力打造学习型机关

本报讯 （通讯员 张季军）

为提高机关干部整体素质，周

庄乡在加强学习上下功夫，着

力打造学习型机关。

该乡确定每周三下午为机

关干部职工集中学习时间，采

取多种形式为全乡干部职工

“充电洗脑”。 利用机关党员活

动日开展学习培训，进一步提

高广大党员的理论素养和政策

理论水平。 经常组织机关年

轻人召开座谈会 ，讨论学习

心 得 ，交 流 写 作 技 巧 ，提 高

知识水平和写作兴趣。 该乡每

年组织

1-2

次知识竞赛和演

讲比赛， 增强职工学习的积极

性和主动性， 锻炼了语言表达

能力， 也提高了乡机关干部的

综合素质。

相逢随和才显真

碧云轩

阳春二月，天气乍暖还寒。 记

得那是一个初春的中午，因有事相

商便约一朋友在一起吃饭。 驱车走

到一家名为 “老北京炸酱面 ” 门

口， 朋友说， 都是自己人 ， 就这

里吧！ 由于时间还早 ， 店里也没

其他客人， 我们的菜很快就上来

了。 我们边吃边聊， 不多会儿香

喷喷的炸酱面也端了上来 ， 我告

诉服务员来碗面汤。 不知是服务

员没在意还是其他的原因 ， 没送

来面汤。 当第二次再叫让上面汤

时， 那个服务员说， 面汤已经倒

掉了。 当时， 不知怎么回事 ， 我

的火气一下子就上来了 ， 随口就

一句： “啥

**

饭店”。 弄得那个

服务员挺难堪的。 朋友当时就劝

我： “算了， 算了， 不就一碗面

汤吗？ 至于嘛！ 你这个人呀 ， 脾

气怎么老这样！” 我不服气地说：

“老北京炸酱面的特色就是要喝面

汤的， 连这点都做不到 ， 还开什

么饭店！” 于是， 草草吃完， 我就

气冲冲地和朋友离开了那家饭店。

路上， 朋友说， 你知道吗 ？ 买单

的时候， 我向人家道了歉的 ， 要

不， 我们走后， 人家还不知会怎

么说我们呢！ 我说， 道什么歉呀，

管他呢， 以后再也不来了。

是的， 大千世界， 人来人往，

可能很多地方去过一次 ， 也许这

辈子都不会再去； 可能很多人只

有一面之缘， 也许一生都不会再

见到； 可能很多事经历一次 ， 也

许永远都不会再有同样的机会 。

可是， 就是这样的唯一 ， 我们有

没有想过， 是要为这人生中的唯

一留下许多美好还是遗憾呢？

日常生活中 ， 人与人之间打

交道的时候太多了。 那么 ， 与人

真诚交往， 胸怀坦荡才是正确的

处事原则。 静坐时， 要常思己过，

保持 “经路窄处， 留一步与人行”

的谦和风度。 伟大的文学家歌德

有一句名言： “世间最纯粹 、 最

暖人胸怀的乐事， 莫过于看见一

颗伟大的心灵对自己开诚相见”。

人生的旅途上， 势必要经历很多

的风景， 遇见过很多的人 。 也许

每一次风景 ， 都是最美的邂逅 ；

也许每一次的相逢， 都是最美的

意外。 同一片蓝天下 ， 无论是朋

友， 还是路人； 无论你身居高位，

还是一介平民； 无论你是一位顾

客， 还是一个服务员 ； 无论你扮

演什么样的角色， 请伸出你温暖

的手， 敞开你坦诚的胸怀 ， 珍惜

每一次相逢。 让我们把原谅和宽

容留下， 让我们把美好和微笑留

下， 相逢随和才是真。

紫藤饼

刘豫东

清明节回家，吃到了母亲做的

菜饼子

----

紫藤饼。

说真的，有些时日没吃过这种

菜饼子了。 那天晚上，母亲用紫藤

花作原料煎了菜饼子 ，觉得格外

的香 ，竟一连吃了四个 ，还余味

未尽 。 其实 ，紫藤花能吃，还是小

妹无意间告诉母亲的。 于是乎，便

有了一顿令人难忘的美味。 当然，

我也是第一次吃到紫藤饼，很难得

呢。

小时候在农村可没少吃这种

纯绿色食品，像菜窝窝、油饼子、蒸

菜之类的食品，它们的主角少不了

槐花呀、榆钱呀、红薯叶呀，还有许

多的野菜，像马凤菜、灰灰菜等。记

得每逢农历三月， 槐花开的时候，

母亲常常采摘槐花，或蒸食，清香

味美；或做油饼子，不是山珍胜似

山珍。印象中，吃法有多种。做油饼

子方法倒是简单，先将采摘来的槐

花择净，用清水淘好后，在开水里

焯一下，然后放进小盆里，掺上面，

加盐，倒水搅成糊状，接下来就是

煎了。 听母亲讲，紫藤饼的做法与

之差不多。 只是，我的厨艺水平不

行， 做油煎饼时要么摊的厚薄不

均，要么煎熰（

ǒu

），真是拿不出手

呢。 虽说如此，那次吃紫藤饼却勾

起了往日的美好回忆。我至今仍记

得自己爬树摘榆钱、槐花，去田野

里挖野菜的情形，好像又一次嗅到

了那“满院东风，海棠铺绣，梨花飘

雪”醉人的花香

......

记得读过李白的一首诗 ，道

是：“紫藤挂云木， 花蔓宜阳春，密

叶隐歌鸟，香风流美人。 ”诗中生动

地为我们刻画出了紫藤优美的姿

态和迷人的风采。 此刻，眼前仿佛

看见那紫藤吐艳，一串串硕大的花

穗垂挂枝头，紫中带蓝，灿若云霞，

煞是可爱。据了解，紫藤又名朱藤，

或称招藤、招豆藤、藤萝，蝶形花科

紫藤属，属落叶攀援灌木。 原产我

国，朝鲜、日本亦有分布。 三月现

蕾，四月盛花，每轴有蝶形花

20

至

80

朵。 紫滕的花语也很讨人喜欢：

“对你执着，最幸福的时刻！ ”或许，

小时候在农村很少见到它，对它也

就知之甚少了，现在看来，也很正

常不过了。

紫藤饼，很美的名字呢。 今天，

能有机会品尝到出自母亲之手的

美味， 不也是一件幸福的事么，呵

呵。

弘扬民俗文化 发展修武经济

县政协编纂出版《宁城故事》

本报讯 （通讯员 王保成 ）近日 ，经

过全体采编人员近一年的辛勤努力，由

县政协组织编纂的当地民间故事大成

《宁城故事》付梓面世。 本书共收录民间

故事
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篇， 分 “山水故事”、“人文故

事”、“地名故事”、“其他故事”四个部分，

体现了重点服务全县旅游文化的特点，

全书约

20

余万字。

我县是千年古县，悠久的历史，孕育

了灿烂的文化。 千百年来在全县广为流

传的民间故事， 更像是一颗颗耀眼的明

珠，在绵延不绝的历史长河中熠熠生辉。

很多有关历史、地名和人物的传说故事，

是历史在最底层劳苦大众中留下的最深

刻的心灵记忆，不仅有历史的影子，更是

研究我县历史文化的重要线索。

县政协从

2012

年起开始部署对全

县的民间故事进行再搜集、再整理，乃至

再创作。 为了创精品，出佳作，县政协多

次召开专题会议，确定采写、编辑人员，

审定书名、篇目，安排采写人员深入景区

的山山水水和全县乡村的田间地头。 其

间， 县委书记王建修多次过问本书的采

编情况，并作出指示，确保了此书的编纂

质量和进度。

《宁城故事》的编印出版，是县政协

抢救地域文化、 实现文化传承创新的重

要举措，同时也是围绕中心、服务大局的

具体体现。它的编纂出版，不仅进一步丰

富了我县的地方文化， 也必将促进我县

旅游经济的发展。

地球母亲之歌

———为

4.22

世界地球日而作

易江河

题记： 信息业的发达和交通的便利以及全球化的趋

势使地球日益成为一个共同的家园， 责任感和使命感使

我们必须具有全局观念和全球意识。

4

月

22

日是世界地

球日，要善待地球，科学发展，和谐家园。 有感于此，特作

文如下：

青春风采篇

地球母亲，年轻漂亮，宇宙精灵，生命气场。

绵延山脉，溪水叮咚，瀑布声隆，轻雾飞扬。

竹林松涛，湖海波浪，鹤唳猿啼，江河浩荡。

鸡鸣狗吠，草原牛羊，龙吟虎啸，海豚欢畅。

和谐家园，生灵齐唱。 母亲地球，仪态万方。

灾难危机篇

地球母亲，满目病疮，身心疲惫，夙夜忧伤。

物欲横流，死水臭鱼，私心蒙蔽，山秃草荒。

非典甲流，肆虐猖狂，地震海啸，摧肝断肠。

风云变色，天玄地黄，母亲悲恸，人天共殇。

刑天舞戚，精卫填海，英勇战士，真爱无双。

奋进给力篇

地球母亲，命运交响。 危险时刻，国歌嘹亮。

四海一家，国际飙狂。 大海故乡，浩淼无疆。

青藏高原，世界屋脊。 田园风光，团结力量。

英雄赞歌，解放思想。 红梅品格，茉莉清香。

听者何者，知音知己。 吉他和弦，天人昶昌。

注：“四海一家”指杰克逊的歌曲“

We are the world

”

“淡”字知人生

郭军平

“淡”一个多么平静的字眼，一

个多么富于意蕴的字眼。这足以见

得古人造字是多么的富于智慧和

禅意。半水半火，水左火右，水火为

“淡”。倘若从古代中国的阴阳哲学

来分析，那么，“淡”字似乎正要揭

示这样的道理：明白事物存在的两

面性方是明白人生， 换句说法即：

人生要拿得起也要放得下。

假如把“淡”字的两半视为矛

盾对立而统一的象征符号， 那么，

“淡”字无非是要告诉人们：知炎就

要知凉，知生就要知死；知道年轻

就要知道衰老，知道美丽就要知道

丑陋； 知道成功就要知道失败，知

道高大就要知道渺小；知道红就要

知道黑， 知道明亮就要知道黑暗；

知道有就要知道无，知道幸福就要

知道痛苦； 知道笑就要知道哭，知

道上升就要知道坠落等等。

“淡”的两半可以说象征着对

立而又统一的人生哲学，可以赋予

无穷的涵义和内容。人生倘若懂得

一个“淡”字，则万事皆休，神鬼也

奈何不得；而不懂一个“淡”字，则

有可能引火烧身，祸端不止。

人皆有功名之心 ， “不仕无

义”，这也是孔老夫子的一贯主张。

然而人倘若在成功和胜利面前，不

知止步，继续驰竟炎炎之心，那么

就会被胜利和成功冲昏头脑，也许

横亘在他面前的就是一道悬崖绝

壁或者万丈深渊。 固此，人生倘要

做到保持长盛不衰，就不得不在盛

时适时止步，回顾反思，以平静如

水之心来抑制趋竟之炎炎之心。

明白 “淡 ”字象征 ，就必然知

道：进一步，就要懂得退一步的道

理；进退平衡，方才能做到人生平

稳。退一步，貌似后退，不妨可理解

为为进蓄势；引而不发，跃如也，张

弛有度，是古人行人做事的智慧之

道。而进一步，却不知后退者，以为

进步，孰不知却是大退步。 古人有

“恃强者亡”，“弓满易断” 正是此

理。

秦将王翦出征伐楚， 秦王询

问：需多少万军队；王翦回答：六十

万。 秦王有点犹豫，但吸取了前将

李信二十万伐楚而惨败的前例。秦

王还是忍痛割爱，将六十万精锐大

军交与王翦。王翦此时应该是心得

意满，志在必得，然而为了使自己

毫无后顾之忧，也使秦王更加放心

自己领兵打仗。 王翦此时后退一

步，要求秦王必须答应自己在出征

之前赐予自己和家人良苑良田美

仆， 以便自己征战归来告老还乡，

颐养天年。 秦王笑笑，表示这个事

情是小意思，不难做到，让王翦放

心出征。 事后，有同朝疑惑将军如

何这样小气量。 王翦笑笑，说这样

才能打消秦王怀疑之心，自己才能

放心打仗。

“淡”之道，王翦是多么的领会

在心：权势越大，越是炙手可热，就

越要警惕功高震主，惹火烧身。 故

而他能保持冷静，未进先退，以退

隐如水之心来克制权势炎炎之心。

而这正是以进退平衡之道来消弭

杀身之祸。

楚汉争雄， 刘邦得到天下，分

封诸位功臣，裂土列王，而功臣中

惟独张良表示尺土不求，但愿做江

湖一闲散渔夫，浪迹天涯，遁隐南

山。 刘邦苦苦挽留不得，只得任凭

张良前去。 然而在天下安定不久，

那些之前就已经裂土列王的各个

功臣如彭越，陈豨，黥布，韩信等就

先后一个一个被刘邦剪灭，这正应

了“飞鸟尽，良弓藏；狡兔死，走狗

烹”的一句古语。张良尺土不求，反

而得以全身。而这正是张良之高明

之处 ，知进知退 ，知生知死 ，一个

“淡”字里面就蕴含了丰富的道理。

古人有：“日中则昃， 月满则

亏”之言；也有“盛极则衰，否极泰

来”的说法 。因而 ，明白 “淡 ”字里

面的水火相生相克 ， 相反相成

的道理 。 做人以 “淡”字修身，成

败以“淡”字看待；那么，无论成败

就都能做到身心的阴阳平衡，无疾

无灾；而在人生的路途上，也更能

做到稳稳妥妥，平平安安，全身而

终。

马玉河 书


