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马坡村党支部书记吴国防（左）将精美的黑陶

工艺品回赠给来自香港的弟子。

百年“游子”故乡行

本报记者 杨 帆 摄影报道

2012

年

5

月中旬，沁阳市太行街道马坡村“马

坡八卦掌寻访团”南下广州，造访了早已扎根南国

的马坡八卦掌及其部分传人。 时隔一年，马坡村迎

来了离开故乡近百年的马坡八卦掌南国弟子。

5

月

13

日，由马坡八卦掌名家傅胜龙、傅文龙

率领的“傅家拳同学会寻根拜祖访问团”来到马坡

村，寻访他们的先师傅振嵩曾经走过的足迹。 在

4

天时间里，来自广东、香港及加拿大的傅家拳弟子

们，在马坡村祭拜了先师贾凤鸣、傅振嵩，参观了傅

振嵩故居以及马坡八卦掌武学社旧址、太极拳发源

地陈家沟等，他们与马坡八卦掌的本土弟子们一起

交流，感受了故土亲人的热情。

傅家拳是由马坡八卦掌第二代传人傅振嵩

在继承马坡八卦掌精髓的基础上， 融合太极拳、

形意拳、剑术、刀术等发展起来的武术门派。

傅振嵩（

1881~1953

），号乾坤，马坡村人，马

坡八卦掌第二代传人，傅式太极拳创始人，中国

近代颇有名望的武术家。他

16

岁时，师从八卦掌

大师贾凤鸣学练马坡八卦掌， 练就一身好武功，

走八卦步时他能将两个

10

公斤重的石球同时旋

转，如走盘之珠。后来，他又深得陈式太极拳一代

宗师陈延熙真传，终成一代大师 ，人称 “国术圣

人”。

离开故乡后，傅振嵩加入东北军，先后担任

过武术队长和张作霖大帅府卫队长；随后，任中

央国术馆八卦掌总教师、 两广国术馆总教练，是

武林掌故所说的“五虎下江南”的虎将之一。两广

国术馆解散后，傅振嵩留在广州，与其子傅永辉

创办广东太极联谊社，传拳授徒。

傅振嵩在八卦掌、太极拳、武当拳、剑术、刀

术等方面都有很高造诣。他根据马坡八卦掌的基

本原理和运动特点，博采众家之长，创造出具有

自己独特风格的阴阳八卦掌、龙形八卦掌、龙形

八卦推手等拳法。 同时，他还将陈式太极拳与形

意拳、武当拳融会贯通，创立了傅式太极拳、太极

闪电拳等套路， 逐步形成了傅家拳刚柔相济、舒

展稳固、灵活轻巧的独特风格，并著述了《傅式太

极拳》、《斯文体育》等著作。

新中国成立后，傅振嵩得到党和人民的关怀

和尊重。

1953

年

4

月

26

日，

72

岁高龄的傅振嵩

还应邀在广州岭南文物宫表演龙形八卦掌，却于

5

月

1

日辞世。

目前，由傅振嵩在马坡八卦掌基础上，融合

太极拳、武当拳、形意拳、四象拳、八极拳、虎豹拳

于一体创立的“傅家拳”不仅在国内独树一帜，享

有盛誉，而且在美国、加拿大、巴西和东南亚各国

也广为流行。其传人麦宝婵主持的波士顿中国武

术研究所、黄理主持的澳洲中国武术学校、香港

郭运平开办的武术馆，在当地颇有影响。 傅振嵩

的孙子傅胜龙、傅文龙也坚持在加拿大温哥华以

及我国广东、广西两地教拳授徒。目前，全球习练

傅家拳的人数已超过

15

万，涌现了傅永辉、梁日

初、林朝珍、孙宝刚、钟国祥等一代武术大师。 作

为马坡八卦掌第五代传人和傅家拳第四代传人，

甄子丹更是成为目前世界上最著名的功夫巨星。

“傅家拳同学会寻根拜祖访问团”的来访，为

马坡八卦掌在本土的发展注入了生机和活力。马

坡村党支部书记吴国防告诉记者：“马坡八卦掌

已经在

2011

年被省政府列入省级非物质文化遗

产名录，我们将借助这次寻根拜祖活动，积极拓

展马坡八卦掌的发展空间，争取尽快在马坡村建

成八卦掌研习所，创办八卦掌武术学校，为马坡

八卦掌的传承发展奠定扎实的基础。
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访问团成员在马坡八卦掌发源地马

坡村合影留念。
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洋弟子在演练龙形八卦掌。
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马坡八卦掌本土弟子演练八卦枪。
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傅振嵩孙女傅美兰（右）、傅美勤在

演练八卦推手。
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来自广州的弟子在演练马坡八卦掌。
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洋弟子拜祭马坡八卦掌的先师们。
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访问团成员参观朱载堉纪念馆。
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访问团成员认真收集珍贵史料。
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傅胜龙在陈家沟中国太极拳博物馆一张老照

片上找到了祖父傅振嵩的身影。
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傅振嵩的孙子傅文龙（右）将一面锦旗赠给马

坡村。
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在陈家沟中国太极拳博物馆，来自加拿大的弟子们在陈式太极拳始祖陈王庭塑像前摆出武术造型。


