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纠缠王女士多年的萎缩性胆囊炎最终

在市第五人民医院外四科通过手术治好

了， 身体没留下疤痕；

4

岁的小男孩因膈肌

破损肚子疼痛难忍， 外四科为其手术后效

果很好……市第五人民医院外四科因其精

湛的医疗技术、温馨的服务和低廉的收费，

在广大患者中口碑甚佳。

腹腔镜下，解除患者病痛

王女士今年

60

多岁，最近几年，她反复被

上腹部疼痛、恶心等症状纠缠着。 “吃不下饭，

睡不着觉，每天都痛不欲生。 ”王女士说。

为了看好自己的病，王女士没少往医院

跑。 “吃药、打针效果都不好，病情反反复复

的，严重的时候饭都吃不下。”王女士说。在朋

友的推荐下， 王女士由家人陪同来到市第五

人民医院外四科。

该科主任程志强为王女士进行问诊 、

查体后，建议王女士做

B

超检查，结果确诊

王女士患上了胆囊内多发结石合并胆囊

炎，建议王女士手术治疗。 一听到手术两个

字，王女士吓得脸色大变。 “会不会很危险？

手术后会不会很难恢复？ ” 她心里忐忑不

安。 该科室主治医师马楠安慰道，手术是在

腹腔镜下进行， 只需要在腹部切开三个钥

匙孔大小的口就可以了， 手术后用创可贴

粘贴伤口即可，很快就能出院。 主刀医生汤

伟在新疆武警总队师从于全国劳模庄仕华

院长，腔镜手术技术过硬。

听完这些，王女士总算放下心来。 该科

室医护人员很快为王女士组织开展了腹腔

镜下胆囊切除术。 “手术进行得很顺利，第

二天我就可以下床活动了，第三天出院。 ”

王女士说。 目前， 王女士身体状况恢复良

好，腹部也没有留下明显疤痕。

记者了解到，市第五人民医院从

1995

年

起开始开展腹腔镜手术， 在我市开展最早，目

前腹腔镜下开展阑尾、胆囊切除术处于全市领

先地位。 此外，该科对胃癌、结直肠癌的根除

术，胃溃疡的手术治疗，腹腔镜胆囊切除，阑尾

切除及腹腔探查，胆总管探查术，腹腔沟疝修

补术，甲状腺切除术，乳腺癌根治术，肝脾破裂

修补及切除术等都有丰富的临床经验。

熟练诊治胸腔疾病，患者称赞

不久前的一天，

4

岁的小明（化名）被送进

了市第五人民医院外四科。 “孩子反复恶心、呕

吐，一点食物都吃不下。 ”孩子的监护人说。

该科副主任孙海水为小明检查后发现，

本该在腹腔内的阑尾、结肠，都跑到了右上侧

胸腔内， 患者出现了严重的肠梗阻。 孙海水

说， 正常情况下， 腹腔与胸腔之间有一层膈

肌， 膈肌能阻挡胸腔与腹腔内的器官随意活

动。 小明因为腹腔与胸腔之间的膈肌发育不

良，有破损现象。 “腹腔内的阑尾、结肠出现了

移位，都从破洞部位游移到了胸腔内。 ”孙海

水说，必须马上进行腹腔手术，让阑尾和结肠

归位，并对膈肌上的破洞进行修补。

确诊了病情后， 外四科的医护人员马

上为小明开展了手术。 消毒、麻醉、打开腹

腔、 器官归位……每一个步骤都有条不紊

地进行着。 一个多小时后，手术顺利完成，

小明被医护人员送回了病房。

术后第二天，小明没有再出现恶心、呕

吐的现象，可以正常进食。

7

天后，小明出

院。

采访时，一位因突发气胸到外四科紧急

救治的患者，对外四科的医疗技术赞不绝口。

“我正在锻炼时突发气胸，当时就憋气不能呼

吸了，被同学们和老师送来医院，很快就做了

手术，现在恢复得很好。”这名患者说。程志强

还介绍，我科采用腋下小切口辅助胸腔镜对

肺大泡进行手术治疗，不光创伤小，比起全胸

腔镜手术费用低许多。

程志强

外四科主任

焦作市第五人

民 医 院 外 四 科 主

任， 长期从事外科

临床工作， 擅长胃

肠道肿瘤、腹外疝、

甲状腺疾病、 腹部

外伤等各种疾病的

诊治， 特别擅长腹

腔镜下胆囊、 阑尾

等微创手术， 对急

腹症及胃肠疾病等

急重症及疑难病例

的手术治疗积累了

丰富的经验。
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腹腔镜技术，全市领跑

本报记者 梁智玲

不久前的一天， 我市一家面粉加工企

业的工人王刚（化名）在工作时，不小心将

手臂卷进了切面机。 “快来救我。 ”随着王刚

的呼救声，工友迅速切断了电源，把王刚的

手臂从机器中抽离了出来。 可是，王刚的右

臂已经血肉模糊：右手中指、无名指、小指

全被切掉， 碎成了四截； 胳膊上每隔两厘

米，就出现了一道深深的伤痕……

王刚的工友在面粉堆里， 找到了断成

几截的手指，用布包好断指后，把王刚送到

了市第五人民医院外四科手足外伤病区。

接诊的肖军杰主任看到， 王刚右手臂受伤

的部位污染严重，创面沾满了面粉和杂质；

工友带来的离断手指中， 有的因为组织损

伤比较严重，已经没有再植的可能。

这是一场艰难的手术， 为了尽可能保

留可利用的组织， 单是清创就花了一个多

小时。 “中指和无名指离断部分分别被切成

了四截，损伤十分严重，已经失去了再植的

条件。小指离断部分可以再植。 ”肖军杰说。

可是，如果失去了中指和无名指，小指的功

能也会非常弱。 从增强手的使用功能角度

来说，可把小指再植到中指部位，通过功能

康复，恢复右手的大部分功能。

医护人员把这个想法与患者家属进行

沟通，得到了患者和家属的认可。 在显微镜

下， 肖军杰和医护人员有条不紊地进行着

手术， 两个小时后， 医生们利用先进的技

术，成功为王刚接上了手指头。 通过四肢多

普勒测量仪， 检查到了断指部位的血管流

动。 “成功了！ ”肖军杰和手术台上的医生们

松了一口气。 王刚及其家人也露出了满意

的神情。

据介绍，工作人员在心情烦躁、身体疲

劳的情况下操作机器， 很容易发生机器操

作意外。 出现肢体离断

意外时， 应按如下程序

进行急救和转送，首先，

要立即停机， 机器挤压

断手指时， 应立即拉闸

停机， 再将离断手指取

出， 必要时采取拆开机

器的方法， 切不可用倒

转机器的方法取出手指

（肢体），以防肢体再次受到损伤。 其次，要

对断指部位进行止血处理， 伤部断端伤口

要用清洁敷料或布料加压包扎， 达到止血

效果。 第三，要对断指进行保存，将断指用

湿纱布包裹，置于塑料袋中密封，再放于有

冰容器中。 需要提醒的是，短程（

6~8

小时

内）无须冷藏，可直接转送，切勿浸泡与任何

液体或直接放置于冰块中。第四，应尽快将病

人和断指（肢）安全送到有条件能迅速进行再

植手术的专科医院。 “断指（肢）再植时限与当

时的季节、 气温有关系， 常温下再植时限为

8~10

小时，经过冷藏，再植时限有所延长。”肖

军杰说。

市第五人民医院外四科手足外伤病区

拥有副主任医师

1

名、主治医师

3

名，有先

进的手术显微镜

2

台、 便携式

C

臂

1

台，完

善的血管检测设备和一支高素质、高技术的

医疗护理团队，可开展断指（肢）再植，拇指再

造，四肢血管、神经损伤修复，各种皮瓣修复，

四肢皮肤缺损及骨外露修复，四肢伤残畸形

及功能重建的手术治疗，科室和国内知名手

足外科专家长期保持技术合作关系，以精湛

的技术为广大患者服务。 “全身状况允许的

情况下，任何伤情、任何部位、任何平面的离

断手指（肢）均有再植成活并获得良好功能

的机会。”肖军杰说，近年来，该病区已开展多

例离断手指（肢）再植手术，术后功能恢复良

好，患者十分满意。

手足外伤治疗有特色

本报记者 梁智玲

图为市第五人民医院外四科手足外

伤病区的医护人员正在为患者做手术。

本报记者 梁智玲 摄
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奥巴马为医改关键举措“说情”

据新华社华盛顿

10

月

21

日电 （记者孙浩） 随着政府关门

风波暂告一段落， 美国总统奥巴

马

21

日为医改法案启动新一轮

宣传攻势， 尤其是为一项旨在为

数百万美国人提供医疗保险却暴

露出巨大漏洞的关键举措 “说

情”。

作为美国医改法案首项进入

实施阶段的关键举措，“健保交易

所”在线平台自

10

月

1

日启动以

来并未迎来“开门红”，反因诸多

问题而招致批评。奥巴马

21

日特

意在白宫发表长达

25

分钟的全

国电视讲话，在承认问题的同时，

也着力为医改本身进行辩护。

奥巴马强调， 医改法案绝不

仅仅关乎“一个网站”，其核心在

于让所有人都拥有负担得起的医

疗保险，这一点仍然奏效。“健保交

易所” 所提供的医保产品本身质

量不错、价格合理，对没有医保覆

盖的人群具备吸引力， 其在线平

台迄今为止

2000

万人次的访问

量就凸显了需求旺盛， 同时也加

重了网站的运营难题。

牛顿家族后裔组织全球“寻亲”

据新华社伦敦

10

月

21

日

专电 （记者刘石磊 、白旭 ） 英国

大科学家艾萨克·牛顿在科学史

上功勋卓著， 遗憾的是他并无子

嗣。 不过他的家族后裔正通过社

交媒体组织一场全球 “寻亲”活

动， 希望明年召集世界各地的族

人来牛顿家乡聚会。

据英国媒体报道， 这项活动

由牛顿家族后裔菲利普·牛顿等

人发起， 并受到英国遗产彩票基

金资助。 菲利普·牛顿表示，作为

牛顿大家族的一员他感到十分自

豪， 因此也愿意发起这样一项活

动， 争取让世界各地的牛顿家族

后裔在

2014

年齐聚牛顿家乡英

格兰林肯郡， 举办家族聚会和纪

念活动。

牛顿家族的另一位后人马

克·牛顿说，牛顿家族后裔已遍及

美国、加拿大等多个国家，这项活

动面向全球展开。“希望更多后代

成员能回到林肯郡， 看看我们这

个家族开始的地方”。

全国城市地价持续高位运行

据新华社北京

10

月

22

日电

（记者王立彬） 最新公布的全国城

市地价监测报告显示 ，

2013

年第

三季度全国主要监测城市综合地

价环比连续

6

个季度加速上升；地

价同比增幅连续

4

个季度加速上

涨，整体水平处于较高位运行。

全国城市地价动态监测组

22

日发布报告显示，全国城市地价水

平持续小幅上涨，环比、同比增长

率加速上升。

2013

年第三季度，全

国主要监测城市地价总体水平为

3286

元

/

平方米，商服、住宅、工业

地价分别为

6201

元

/

平方米、

4910

元

/

平方米和

691

元

/

平方米。全国

城市地价同比增幅连续

4

个季度

加速上涨，整体水平处于较高位运

行。其中，商服、住宅地价同比增长

率接近高位。

数据显示，第三季度全国主要

监测城市的综合地价环比、 同比

上涨的城市均达到

101

个。 综合

地价环比涨幅超过

3.0%

的城市增

至

10

个， 是上一季度的

2

倍，仅

有温州的增长率为负 ，

94

个涨幅

位于

0～3.0%

之间的城市中，

45

个

城市处于涨幅不足

1.0%

的平稳区

间。 与去年同期相比，城市综合地

价整体持续上升， 涨幅超过

5.0%

的城市由上一季度的

38

个增至本

季度的

44

个，其中深圳、佛山市顺

德、安阳、呼和浩特、厦门、广州、太

原、 上海等

13

个城市的地价涨幅

超过

10.0%

。

河南省受旱面积已逾 1860万亩

14.5万人畜出现临时性饮水困难

据新华社郑州

10

月

22

日电

（记者马意翀） 记者从河南省防汛

抗旱指挥部办公室获悉， 截至目

前

,

河南省受旱面积已超过

1860

万亩，

14.5

万人畜出现临时性饮水

困难，旱情仍在进一步发展。

据介绍，今年年初以来，河南

省平均降雨量

524.1

毫米，较多年

同期均值

707.6

毫米偏少

26%

；

9

月份以来，河南省平均降雨量

38.9

毫米， 较常年同期

90.2

毫米偏少

58%

，是典型的枯水年份。

目前，河南省水库蓄水量较往

年大幅减少，一些小型水库已干涸。

河流控制断面径流量较多年同期

均值也明显偏少，淮河干流偏少五

成多，其他主要河道偏少七至九成。

据河南省墒情监测站资料分

析，目前河南中部、西部和北部部

分地区，土壤普遍缺墒，大部分地

区为中度干旱，局部地区为严重干

旱，主要集中在开封、郑州、洛阳、

三门峡、平顶山、许昌、安阳、鹤壁、

商丘、济源

10

个市。

●

国务院新闻办

22

日发

表 《西藏的发展与进步》 白皮

书， 全面总结西藏发展进步经

验启示

●

中央纪委监察部网站

22

日消息 ，

10

月

10

日至

16

日，中央纪委、中央组织部、国

家行政学院首次举办省部级领

导干部廉洁从政研修班

●

中国妇女第十一次全国

代表大会将于

10

月

28

日在

北京召开

●

印度总理辛格

22

日起

对中国进行为期

3

天的正式

访问， 表示希望印中关系全面

持续发展 （据新华社）

10

月

22

日，花农在打包非

洲菊。进入

10

月下旬，浙江省长

兴县泗安镇管埭村的花农们进

入了最忙碌的季节，每天有大批

的非洲菊从这里运往周边省市。

长兴县泗安镇管埭村和塔上村

共有近

2000

亩的非洲菊种植基

地，每亩平均能为花农带来近

2

万元的收入。 临近年末，鲜花的

销量和价格均有所上涨，花农们

也迎来了丰收的时节。

徐 昱 摄 （新华社发）

■

标题新闻

习近平会见俄总理梅德韦杰夫

强调加强中俄全面战略协作 实现共同发展振兴 造福两国人民

据新华社北京

10

月

22

日电

（记者钱彤 ） 国家主席习近平

22

日在人民大会堂会见俄罗斯总理

梅德韦杰夫。

习近平请梅德韦杰夫转达对

普京总统的亲切问候和良好祝愿。

习近平表示，中俄是名副其实的好

邻居和战略协作伙伴。今年年初以

来，中俄全面战略协作伙伴关系保

持更加积极的发展势头，两国领导

人多次会晤和见面，就新形势下中

俄关系发展方向和重大合作项目

达成高度一致。中俄要始终坚持睦

邻友好、守望相助的理念，深刻认

识和把握中俄关系对两国和整个

世界的独特战略价值，持之以恒地

相互支持， 加强治国理政经验交

流，实现共同发展振兴，造福两国

人民。

习近平指出，中俄总理定期会

晤机制成立

17

年来， 对两国务实

合作发挥了很大的促进作用。双方

要根据新形势下发展两国关系的

需要，立足当前，着眼长远，通过这

次会晤进一步落实好两国领导人

达成的各项共识，全面扩大和深化

能源合作， 推动经贸合作多元化，

加强高科技、制造业合作，重点实

施好战略性合作大项目，提升两国

务实合作质量和水平。进一步加强

防灾救灾合作和人文交流，特别是

扩大青年交往，夯实中俄友好的社

会基础。

习近平指出，中俄在国际和地

区事务中开展了密切和富有成效

的合作，维护了共同利益，主持了

公道和正义。双方要继续加强全面

战略协作，维护好联合国及其安理

会权威，捍卫联合国宪章宗旨和原

则以及公认的国际关系基本准则，

共同促进世界的和平、 稳定与发

展。

梅德韦杰夫转达了普京总统对

习近平的亲切问候和良好祝愿。 他

表示，俄中有着广泛的共同利益，保

持密切合作符合两国和两国人民的

根本利益，也对世界的和平、稳定与

发展具有重要意义。 在双方共同努

力下， 俄中各领域合作取得丰硕成

果。 不久前，两国携手开展黑龙江

流域抗洪救灾工作，充分体现了两

国关系的特殊性和高水平。 俄方愿

与中方充分发挥俄中总理定期会

晤机制作用，落实好两国领导人达

成的共识，积极、务实地促进两国

经贸 、科技 、能源 、军技 、农业 、环

保、 人文等各领域交流与合作，加

强在国际和地区事务中及多边机

制框架下的战略沟通与协调，推动

两国关系不断迈上新台阶。

（新华社发）


