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焦作市首例颅内外血管搭桥术

在河南能源焦煤集团中央医院神经外科成功完成

3

个月前， 沁阳市山王庄镇的

张先生突然出现言语不清、 右侧肢

体无力症状， 被急送到焦作市某医

院神经内科救治，经进行头颅

MRI

及

MRA

检查，其被诊断为患“左侧

颈内动脉闭塞、 可逆性神经功能障

碍”。经过

15

天的抗凝、活血化瘀及

营养神经等治疗，病情逐渐好转并

出院。 出院时管床医生特地告诉患

者及家属，目前，患者闭塞的左侧

颈内动脉无法再通，除了继续口服

药物等内科治疗外，没有其他好的

治疗方法来改善左侧大脑半球的

供血。出院后

1

个月，张先生病情复

发，上述症状再次出现。

“这么短的时间内病情复发，

使我们全家焦急不安。 一开始看的

是神经内科，既然神经内科医生无

法使闭塞的血管再通———这是引

起患者目前症状的罪魁祸首，我们

就决定到外科看看有没有治疗这

种病的好方法。 ”据患者家属介绍，

他们是抱着试试看的态度到河南

能源焦煤集团中央医院神经外科

看病的。

接诊的是该院神经外科主任、

主任医师张景龙。 张景龙在认真询

问病情、对病人检查和查阅患者原

来的各种病历资料后，告诉患者及

家属，治疗患者目前病症的唯一方

法是颅内外血管搭桥术。 患者入院

后第一天，医院重新行

DSA

、头颅

MRI

及其他相关检查，再次评估患

者的脑血管情况后决定行颅内外

血管搭桥术。 但不幸的是，住院第

二天家属最不愿意看到的事情发

生了———患者突然失语、右侧肢体

偏瘫。 急诊头颅

MRI

检查示：左侧

基底节区急性脑梗塞，由于患者左

侧大脑半球供血极差 ， 溶栓风险

大，故选择了抗凝、活血化瘀、促进

血管再生及营养神经等治疗。

6

周

后，患者语言及右侧肢体肌力部分

恢复且病情稳定。医院再次行全脑

血管造影术后决定进行手术。 “像

这位患者的病情，在神经内科只能

是接受保守治疗，病情随着反复发

作逐渐加重直至偏瘫失语甚至危

及生命。 但是，我们神经外科通过

颅内外血管搭桥手术可使缺血半

球的血流重新恢复，从而避免患者

上述症状的发生或者使上述已发

生的症状得到改善。 ”张景龙如是

说。

因为颅内外血管搭桥术手术

难度大、风险高，在焦作市尚没有

先例。 为确保患者安全，张景龙及

时联系上级老师，在获得老师的认

可和家属的同意后，

12

月

14

日，对

患者实施了左侧颞浅动脉—大脑

中动脉搭桥术及颞肌贴附术。

据张景龙介绍，整个手术的难

点在于颞浅动脉与大脑中动脉的

吻合过程。 “血管本身直径不足

1

毫米，在这样细的血管上行搭桥手

术 ， 吻合时需要缝合

10

针到

12

针， 再加上患者自身血管发育差

异，血管壁薄且硬化，这些都无疑

加大了手术难度。 ”手术中，其首先

将患者的颞浅动脉从皮瓣上游离

下来，通过颞肌、骨窗和硬脑膜切

口将游离的颞浅动脉导入颅内，在

找到大脑中动脉

M3

段后，将颞浅

动脉与之吻合。 经过

4

个小时的奋

战，手术顺利完成。

术后，患者逐渐恢复意识，语言

和肢体动作都有所改善。 “这下子我

们可放心了， 现在他说话比术前流

利了，右侧肢体活动比术前有力了。”

患者家属的感激之情溢于言表。

“其实这类患者很多 ，非专业

医生往往缺乏对这类病症的正确

认识，一般情况下，病人发病后接

受的是保守治疗，根本不知道这种

病还可以通过手术得到治愈。 ”张

景龙说，“保守治疗不能治愈该病。

病情反复发作，患者临床症状会越

来越重，甚至会发展到偏瘫、失语，

严重者会危及生命。 ”

据了解，血管闭塞除了自身血

管发育不良外，还与日常生活习惯

有关，高血压、高血脂和糖尿病患

者更易出现血管闭塞症状。 “日常

生活中要注意合理饮食，积极参加

体育锻炼，当出现高血压 、高血脂

症状时，要及时到正规医院接受正

规治疗。 ”张景龙提醒患者。

截至发稿前 ， 患者在神经外

科全体人员的精心护理下病情稳

定，恢复状况良好。 张景龙说 ，如

果康复顺利 ， 患者将在半个月后

出院。

⑨

夏 湘 何 阳

温馨提示电力客户

为了保障焦作电网安全稳定运行， 为您提供可靠的电力

供应，我们将对焦作电网以下线路进行计划检修，请广大客户

及时作好停电准备，提前或延时送电不再另行通知。如遇天气

变化、保供电等特殊情况线路不能按计划停电，或事故处理、

抢修等原因造成的线路停电不另行公告， 由此给您生产生活

带来的不便敬请谅解！
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00:00～11:00
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停电线路名称

建设东左、右线

#27

至

#49

塔之间线路

朱村线

#7

杆以后线路，经三南左、右线，纬五左、右线

冶炼西线

寺河左、右线

人民路左缆

HW03

至

HW05

柜之间线路

洪河线狮涧西支

东环南左线平陵支

电建西环网柜电建西

Ⅰ

线

西郊线上二支

雪莲西左、右线

群英线、东环北右线

#46

塔以后线路

Ⅲ

市东干线

停电范围

万方桥以东马作村至山阳路交叉口

经三路、纬五路、大家作、北朱村、朱村、中站区人民西路

冶炼厂家属院

牛庄、冯河、庙河、高岭、桶张河、上马村

民主路至孟州路之间人民路段，市政路灯所、农业局、环保局

狮涧村

移动基站、

28

中、交通建设工程公司、盖世橡胶公司、森茂机械橡胶、万山公司 、芦堡村、钦平陵村、史平陵村、周平陵村 、抄平陵村、韩平陵村、住郭庄村

电建西家属院

上白作村部分

经三路至雪莲路、西冯封、东冯封、新庄村

群英新村东北部、体育馆、长青路至山阳路之间北环路段

群英新村、群英机械厂家属院

焦作供电公司

2013

年

12

月

17

日

招 聘

原待王庞氏烧伤门诊部在美籍华人庞小

五博士资助下，投资两千万元，在文昌路南端

路东建成的焦作华侨医院不日将开业。

诚聘：医生若干，护士若干。

工资待遇面议，有意者敬请联系。

联系电话：

8315120

手机：

13938166678

风神轮胎股份有限公司

废旧物资招标公告

2013

年

12

月

23

日我公司将对废旧物资向社会公

开招标，详细信息请留意我公司西门外废旧物资招标公

告公示牌或电话咨询。

联系地址：焦作市焦东南路

48

号

联系人：王先生

联系电话：

13462411477

Email

邮箱：

7641300@qq.com

风神轮胎股份有限公司

2013

年

12

月

18

日
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健康提醒

市场传真

我市消费品市场进入加速增长期

今年前

11

个月实现社会消费品零售总额

445.9

亿元

本报讯 （记者李秋 通讯员李

晓灵） 今年年初以来， 我市消费

品市场持续运行良好， 增速呈现

逐步加快趋势 。 据统计 ，

1

月至

11

月， 全市实现社会消费品零售

总 额

445.9

亿 元 ， 同 比 增 长

12.9%

， 增速比

10

月份上升

1

个

百分点。

据市统计局相关人士介绍 ，

在全市限额以上批发零售企业

（单位 ） 统计的

25

大类商品中 ，

除家用电器和音像器材类及中西

药品类零售额同比下降外，其余商

品均有不同程度增长。 前

11

个月

零售额增长较快的前

10

类商品类

别依次是： 电子出版物及音像制

品类、 通信器材类、 金银珠宝类、

五金电料类、 机电产品及设备类、

建筑及装潢材料类、 文化办公用

品类、 汽车类、 书报杂志类和其

他类商品， 分别较去年同期增长

58%

、

42.4%

、

41.6%

、

38.8%

、

30.5%

、

24.2%

、

24.1%

、

23.4%

、

22.4%

和

31.8%

。 值得关注的是， 我市限额

以上零售企业经济实力进一步增

强， 销售增势强劲。 据统计， 前

11

个月， 全市限额以上零售业实

现零售额

312.6

亿元， 占全市社会

消费品零售总额的

70.1%

， 同比增

长

13.7%

。

我该到哪儿

进行学历认证

问题提出：侯先生

问题陈述： 我是新乡汲县师范学

校的七九届学生， 如今汲县师范学校

已更名为新乡幼儿师范学校。 现在单

位要求对学历进行认证，想问一下，我

该到哪进行学历认证？

行动记者：许明霞

行动结果： 针对侯先生反映的问

题， 记者近日采访了市人力资源和社

会保障局的相关工作人员。 该工作人

员说，从去年

9

月份开始，焦作学历认

证网点已经被撤销， 现在需要对学历

进行认证的， 必须到河南省教育厅学

历认证报告厅认证。 地址在河南省郑

州市郑东新区金水东路与农业南路交

叉路口，咨询电话为（

0371

）

65795070

。

上周我市生活必需品价格全线上涨

据全市生活必需品监测系

统显示，上周，我市包括鸡蛋、

猪肉、食用油、粮食、蔬菜在内

的生活必需品价格全线上涨。

据市商务局有关人士介

绍，随着气温下降，蔬菜供应减

少，蔬菜价格季节性走高。上周

我市蔬菜零售均价为每公斤

4.17

元，较前一周上涨

3.22%

。

其中，油菜零售价格涨幅较大，

达

66.82%

。 上周我市鸡蛋零售

价格为每公斤

8.12

元，较前一

周上涨

1.25%

， 预计年底前我

市鸡蛋价格仍将振荡上行。 上

周我市猪肉零售均价为每公斤

23.36

元 ， 较 前 一 周 上 涨

0.32%

，预计后期猪肉价格易涨

难跌。 上周我市食用油零售均

价为每升

16.73

元， 较前一周

上涨

0.3%

。 上周我市粮食零售

均价为每公斤

5.87

元，较前一

周上涨

0.17%

。 李 秋 孙 翔

每天睡 7 小时最长寿

瑞典科研人员一项长达

15

年的跟踪研究发现，睡眠时

间过长或过短都会增加过早死

亡的风险。

瑞典的

5

名研究人员从

1998

年到

2012

年， 跟踪记录

了

7

万名

45

岁到

83

岁瑞典人

的睡眠习惯， 以问卷形式调查

他们的睡眠时长、 工作强度和

业余活动等情况。研究期间，有

1.45

万人去世。结果显示，那些

睡眠时间为

7

小时的人， 比睡

眠多于

8

小时和睡眠少于

6

小

时的人要长寿

1

年。

研究人员之一、 睡眠和压

力专家托尔比约恩·奥克斯泰

特在《美国流行病学》期刊上报

告说， 这项研究最有意思的地

方在于发现人体活力对寿命的

影响， 无论是睡眠过多还是极

度缺乏睡眠，都会影响寿命，那

些不能每天保证

7

小时睡眠者

可能面临略微高出正常水平的

早亡风险。 新 华

王拥军：

向噪声扰民说“不”

本报记者 杜 笠

近年来， 在解放区大大小小

的建筑工地， 有一张面孔逐渐被

那些施工项目负责人所熟悉，他

就是解放区环保局监理二站站长

王拥军。 由于王拥军在处理噪声

投诉问题时不徇私情、不苟言笑，

工地上的人都称他是 “黑脸包

公”； 而在工地周边居民眼里，王

拥军却是他们的“好兄弟”。

建筑施工噪声扰民， 是城市

建设过程中经常遇到的问题，有

些建筑工地距离居民区较近，导

致建筑施工噪声投诉事件较多。

为有效避免这种情况， 只要是居

民楼附近的建筑工地， 王拥军几

乎都去过。

家住新华南街水暖厂家属院

的李阿姨， 一提起王拥军就赞不

绝口。今年夏天，李阿姨的孙子要

参加高考， 但距离她家十几米远

的建筑工地的施工噪声， 给其带

来很大困扰。四五月份，正是高考

前复习的关键时期， 看着孙子晚

上不能好好复习和休息， 李阿姨

就到解放区环保局反映情况。 当

她把问题向王拥军反映后， 当天

晚上就听不到施工噪声了。 过了

一个多月，李阿姨出去买早餐时，

见王拥军从工地走了出来， 才知

道他为了不让工地夜间连续施

工，已在该工地看了一个多月。到

环保局工作近

15

年，王拥军这样

蹲守过的工地有

100

多家。

近年来房地产开发项目比较

多， 王拥军主要负责辖区建筑施

工单位的排污申报、 夜间连续施

工审批等，找他说情的人可不少，

但他坚持秉公办事，不徇私情。人

民路附近一工地， 由于未经审批

夜间连续施工， 经环保监测人员

监测噪声严重超标， 环保执法人

员让该工地立即停止扰民行为，

并处以罚款。 该工地负责人找人

前来说情，但被王拥军严词拒绝。

这类情况每年都会遇到好多次，

王拥军都坚持按原则办事， 从没

有利用手中的权力谋取私利。 为

此， 和他接触过的建筑工地负责

人给他取了个 “黑脸包公” 的绰

号。对此，王拥军淡淡一笑说：“脸

黑心不黑 ， 我对得起自己的良

心。 ”

一分耕耘，一分收获。在王拥

军和其科室人员的共同努力下，

解放区建筑施工噪声扰民投诉不

断减少， 他们正在探索的投诉问

题网格化管理模式也逐步成熟，

先进经验在全市得以推广。

想了解流浪乞讨人员冬季救助行动吗

请参加本周四的“市民观察团”

本报讯 （记者王龙卿） 随着

寒冷天气的到来，流浪乞讨人员

救助工作又成为广大市民关注的

焦点。 你想了解市救助管理站等

单位是如何开展救助工作的吗？

那就抓紧时间报名参加本周四的

“市民观察团”吧。

冬季，为使流浪乞讨人员能

够及时获得救助 ， 我市每年

11

月中旬就启动救助行动，民政、城

管等部门协同配合，确保不出现

街头流浪乞讨人员因冻、饿导致

死亡事件。

冬季救助行动中，我市有关

部门组成联合排查搜救组，前往

焦作火车站、市汽车客运总站、商

贸繁华街、城乡接合部等流浪乞

讨人员聚集场所搜救，对于流浪

未成年人、街头危重病人、精神病

人等特殊群体，及时就近送往救

助站或定点医院救治；发现露宿

街头农民工，引导其到农民工临

时投宿点住宿；对于不愿接受救

助的农民工，可发放棉衣、棉被和

干粮。救助站（点）提前作好食物、

棉衣、棉被等救助物资储备，开通

24

小时救助电话，对各单位和群

众送来的及自行求助的流浪乞讨

人员无条件接收，并安全护送返

乡。

凡愿意参加本次活动的市民

今日起即可报名，报名方式有五

种 ：一是电话报名 ，电话号码为

8797357

； 二是通过电子邮箱报

名 ， 邮 箱 为

jzrbdbyy@vip.126.

com

；三是现场报名，报名地点为

人民路报业大厦社会新闻采访部

（四楼采编大厅西端）；四是在焦

作日报官方企业

QQ

上留言报

名 ，

QQ

号为

800085370

；五是登

录焦作日报官方微博留言报名，

微博地址为

weibo.com/jzrb t.qq.

com/cnjzrb

。 无论采用哪种报名

方式，均须提供如下个人信息：姓

名、性别、年龄、职业、单位、家庭

住址、身份证号码、联系方式、个

人特长等。

全方位管理，保障建筑垃圾安全快速清运

本报记者 王水涛

12

月

16

日， 在焦作市奔骋建

筑渣土清运有限公司的停车场内，

完成夜间建筑垃圾（渣土）清运工

作的

10

余辆渣土清运车被清洗干

净，整齐地停放着。 这是奔骋建筑

渣土清运有限公司加强内部管理，

确保建筑垃圾（渣土）安全快速清

运的一个缩影。

“我市对建筑垃圾（渣土）的清

运实施特许经营，只有达到相关资

质的企业才能从事建筑垃圾 （清

运）工作，我公司作为特许经营企

业，也在不断加强内部管理 ，以更

高的标准要求自己，确保建筑垃圾

（渣土）清运零隐患、无污染。 ”该公

司车辆管理部副主任冯华说。

据冯华介绍，驾驶员和车辆是

公司的核心，该公司为此不断加强

管理。 “由于渣土清运都是在每天

22

时之后开始，所以我们对驾驶员

的素质要求也特别高。 在驾驶员的

选择上， 我们设有专门的岗前培

训，培训内容包括交通法规 、心理

素质及事故案例分析等。 培训结束

后，公司对他们进行考核 ，最终择

优录取。 上岗前，驾驶员要签订道

路安全责任书，以增强他们的安全

意识。 ”冯华说。

在对驾驶员的管理上该公司

实施军事化管理，为驾驶员配发了

统一的工装，每天晚上出车前都会

对他们进行列队点名，确保驾驶员

没有酒驾、身体条件和精神状态符

合出车要求。 完成出车任务后，驾

驶员还要对出车情况进行汇报，确

保及时发现问题、及时解决问题。

在对车辆的管理上，该公司对

清运车辆进行了更换升级，购进一

批专用清运车，并统一车型 、统一

颜色、统一顶灯、统一标志和车牌

专用号段。

“另外，我们在每一辆渣土清

运车上安装了最先进的北斗

3G

视

频监控系统，实现了对车辆从工地

到建筑垃圾消纳场地两点一线的

实时监控。 ”冯华介绍，“在公司的

监控室内，有专人

24

小时监控，如

果发现异常情况会在第一时间告

知驾驶员。 ”

建筑垃圾 （渣土 ）清运中重要

的环节就是确保干净运输，杜绝建

筑垃圾（渣土）在运输过程中产生

二次污染。 为此，该公司建设了车

辆轮胎自动清洗平台， 出车前、收

车后都会对车辆进行清洗。

按照相关规定，每一个建筑工

地都应该建设

车辆轮胎自动

清洗平台，但目

前我市很少有

建筑工地符合

该规定。为了减

少车身上的泥

土，该公司为每

辆车配备了铁

锹，以方便人工

对车体上的泥

土进行清除。

“有时候建

筑垃圾 （渣土）

含有水分 ， 如

果 密 封 不 好 ，

水分就会渗漏，

所以我们的车辆都有密封条和防

渗漏水箱 ， 建筑垃圾的水分会流

进这个水箱 ， 最后我们会统一处

理这些污水 ， 避免对城市道路产

生污染。” 冯华说。

“我们无论对驾驶员加强管

理，还是对车辆改造升级 ，最终目

的都是确保建筑垃圾（渣土 ）能够

安全、快速清运，避免建筑垃圾在

运输过程中对城市环境造成二次

污染。 我们要通过努力为建设美丽

焦作贡献一分力量。 ”冯华说。

⑨

图为清运车辆整装待发。 本报记者 高小豹 摄

学雷锋 倡“三平”

顾培利 作


