
《商业银行服务价格管理办法》将实行

银行多项服务收费调整

本报讯 （记者李秋） 记者近日从焦作银

监分局获悉， 银监会和国家发改委日前联合

发布了《商业银行服务价格管理办法》及《关

于印发商业银行服务政府指导价政府定价目

录的通知》（以下简称通知）， 从

8

月

1

日起，

包括小额账户管理费和异地取款手续费在内

的银行多项服务收费将被“喊停”。届时，市民

将从中受益，省下不少费用。

同行异地领取退休金

前两笔免收手续费

因为孩子在焦作安家，从江苏苏州某企业

退休的顾先生夫妇到焦作居住已有两年了，每

月领取退休金时总要缴纳几十元的手续费。顾

先生说：“总不能为了取钱跑回老家吧。 我取

3000

元的话，就要缴

30

元的手续费，这钱对

我来说缴的有点冤枉。 ”通知规定，对个人领取

基本养老金（含退休金）账户每月前两笔，且每

笔不超过

2500

元的， 同行异地取现手续费实

行减免。 以顾先生为例， 新政执行后， 每月

3000

多元的养老金，他只要分两次取，就不用

缴纳任何手续费，一下就节省

30

元。

免除小额账户管理费

需要客户提出申请

通知指出，对于银行客户账户中（不含信

用卡）没有享受免收账户管理费（含小额账户

管理费） 和年费的商业银行， 应根据客户申

请， 为其提供一个免收账户管理费和年费的

账户（不含信用卡、贵宾账户）。

据了解， 目前大部分银行对于每

3

个月

日均存款低于

300

元至

500

元的借记卡，每

月收取

1

元至

3

元的小额账户管理费， 只有

少数中小股份制商业银行和城市商行暂时免

收。 需要留意的是，通知中指出，小额账户管

理费的减免建立在客户申请的基础上，所以，

市民届时要注意向银行提出申请， 为自己争

取“免费午餐”。

此次调整，还在不同程度上降低了客户普

遍使用的跨行柜台转账汇款、现金汇款、异地

同行柜台取现三项业务的手续费标准。其中个

人跨行柜台转账汇款手续费最高为

50

元。

所欠信用卡款项还多了

如果取出是否收费

问题提出：李女士

问题陈述： 我的信用卡本期账单

应还款为

1734.07

元， 我却多还了近

800

元，相当于在信用卡中存了近

800

元。 请问， 我可以把多还的钱取出来

吗？取款时收不收手续费？如果不取银

行会不会向我支付利息？

行动记者：李 秋

行动结果：针对李女士反映的问

题， 记者昨日致电多家银行卡客服中

心 。 据建行信用卡客服工作人员介

绍， 信用卡在没有透支的情况下， 持

卡人存入的 “多余” 款项被称为溢存

款， 也被叫作信用卡自有存款。 针对

信用卡溢存款这种情况， 李女士可在

省内各建行营业网点取出多还的款

项， 银行不收取手续费， 也不向客户

支付利息。 该工作人员提醒， 目前，

少数发卡银行将持卡人提取信用卡溢

存款的行为按透支提现处理， 收取一

定费用。 持卡人如遇到李女士这种情

况， 最好到所持信用卡银行营业网点

或致电该行银行卡客服中心咨询一

下。

门牌号码错了该咋办

问题提出：刘先生

问题陈述： 我是市内某小区一楼

的住户， 我们小区的住宅楼户型是一

梯

3

户。不久前，我发现我家的门牌号

码错了， 我家左右邻居的门牌号码为

1

号和

4

号，我家的门牌号码为

3

号，

而二楼一住户门牌号码却为

2

号。 因

此，我想问一下，我家的门牌号码是不

是错了？ 如果错了该咋办？

行动记者：许明霞

行动结果： 针对刘先生反映的问

题， 记者近日采访了市民政局的相关

工作人员。该工作人员说，住户门牌属

于居民地地名标志，按照《河南省地名

标志设置工作实施方案》要求，门牌要

科学统一编码，做到排列有序，不重、

不漏。按照属地管理原则，解放区和山

阳区的住户， 对个人门牌号码有异议

的，可拨打电话

3568577

咨询，或到市

行政服务中心一楼民政窗口办理；中

站区住户可拨打电话

2957028

咨询或

到中站区民政局办理； 马村区住户可

拨打电话

3128608

咨询， 或到马村区

民政局办理。 因此， 像刘先生这种情

况， 其可持相关材料到市行政服务中

心一楼民政窗口办理。

孟州市华诚置业有限公司拟将该公司开发的位于

孟州市湘子南路

299

号“香格里拉”小区

1#

（

1

单元、

2

单元、

3

单元）、

10#

楼在建未售部分房屋

217

套住宅，

在建未售建筑面积约

25797.93

平方米， 抵押给河南孟

州农村商业银行股份有限公司作为抵押贷款担保，若

有购买以上房屋的购买者请在

10

日内与开发商结合，

到房管部门办理预购商品房备案手续。

河南孟州农村商业银行股份有限公司

孟州市房产管理中心

2014

年

2

月

25

日

公 告

孟州市华诚置业有限公司因贷款需要， 拟将该公

司开发的位于孟州市湘子南路

299

号“香格里拉”小区

1#

（

1

单元、

2

单元、

3

单元）、

10#

楼在建未售部分房产

进行抵押， 凡是购买以上房屋的业主自公告之日起

10

日内到孟州市房产管理中心办理预购商品房登记备案

手续，逾期不办理备案手续的，孟州市房产管理中心将

办理有关抵押手续。

特此公告

孟州市华诚置业有限公司

2014

年

2

月

25

日

公 告

公 告

河南省龙润置业有限公司将所开发的位于武陟县

木栾大道南段东侧“龙润湾”小区的部分住宅房和商业

用房（房屋

95

套，建筑面积

11907.21

平方米，明细见小

区公告），抵押给武陟县农村信用合作联社作贷款抵押，

购房户在购买时需查询是否办理了还款解除抵押手续。

特此声明

武陟县农村信用合作联社

河南省龙润置业有限公司

2014

年

2

月

25

日

市委宣传部等四单位号召市直机关、企事

业单位响应厉行节约号召， 捐出过期报刊、废

纸，帮助生活困难的“身边的榜样”渡难关。

电话：

3568851

联系人：靳雅琦

根据《特种设备安全法》的有关规定，为做好电梯、起重

机械、场（厂）内专用机动车辆和大型游乐设施等特种设备作

业人员的取证、换证工作，杜绝无证操作，现将有关规定公告

如下：

一、各电梯、起重机械、场（厂）内专用机动车辆和大型游

乐设施等特种设备使用单位未取得特种设备操作资格证的单

位及操作人员，自公告见报之日起到

2014

年

4

月

10

日止，到

市质量技术监督局特种设备检测检验所登记， 统一组织培训

考核。 考核合格、取得特种设备操作证后，方准许上岗。

二、已取得电梯、起重机械、场（厂）内专用机动车辆和大

型游乐设施等特种设备作业资格证的单位及操作人员，应于

证照期满前

3

个月，携带原操作证和

1

英寸彩照

2

张，到市

质量技术监督局特种设备检测检验所对原证件进行复审。 逾

期不复审者，原证件自行失效。

三、各县市电梯、起重机械、场（厂）内专用机动车辆和大

型游乐设施操作人员的培训考核工作，由各县市质量技术监

督部门统一组织，到市局办理。

四、对逾期不办理电梯、起重机械、场（厂）内专用机动车

辆和大型游乐设施操作人员取证、 换证工作的单位和个人，

有关部门将按照有关法律法规进行处罚。

五、培训考核工作联系电话：

2998005

。

焦作市质量技术监督局

焦作市质量技术监督局公告

特种设备

作业培训
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我市成省新农合大病保险试点

参合农民可享受大病二次报销

本报讯 （记者刘婧） 昨日，记

者从市卫生局了解到，今年我市被

省卫生厅确定为新农合大病保险

省级试点。 这意味着，今年我市参

合农民纳入大病保险后，将享受大

病二次报销。

为分担农民的疾病风险，

2003

年

9

月，武陟县在全国率先开展新

型农村合作医疗试点工作，当时筹

资水平非常低，财政补助

20

元，个

人自付

10

元 ， 住院补偿封顶线

4000

元至

5000

元， 报销比例也非

常低。 但这一政策的出台和试行，

受到群众的极大欢迎。

2006

年， 新农合制度覆盖我

市六县市， 筹资标准也上升到

50

元。 县试点开始后，为解决城区近

20

万农民的医疗保障问题，市委、

市政府成立城区新型农村合作医

疗管理委员会 ， 负责各城区新农

合工作。

2007

年，我市提前

3

年完

成了新农合在焦作的全覆盖 ，受

到国家、省政府的表彰，我市城区

新农合统办统管模式被推广到全

国。

从

2003

年到

2013

年，我市新

农合筹资水平从当时的人均

30

元

提高到

340

元，各级财政补助标准

也由最初的每人每年

20

元增至每

人每年

280

元。 随着筹资标准的提

高，参合农民得到的补助也相应增

多，住院补偿封顶线统一提高到

15

万元，实现了省、市、县、乡级定点

医疗机构即时结报。

2013

年，我市

农民参合率达到

98.10%

，较高的参

合率，让大多数农民群众得到了医

疗保障。 去年，我市新农合累计补

偿

8.8

亿元，补偿参合农民

1583.85

万人次。

在群众普遍受益的同时，我省

着力提高参合农民重大疾病保障

水平。

2013

年，新农合农村居民重

大疾病保障由

15

种扩大到

35

种，

有效减轻了农村大病患者的家庭

负担。 筹资水平进一步提高，补偿

政策进一步完善，今年，新农合人

均财政补助标准将由

280

元提高

到

320

元，我市参合农民住院费用

补偿封顶线提高到

20

万元， 而住

院起付线进一步下调。 根据省卫生

厅的安排，今年我市纳入全省新农

合大病保险试点。

据了解，去年，郑州、新乡作为

我省首批试点，开展了新农合大病

保险工作。 按照政策，大病保险不

局限于基本医保政策范围内，参合

患者住院基本医保报销后，大病保

险将对其一个参保年度内个人累

计负担的合规医疗费用，超过起付

线部分再报销一半。

和山茂发明“6克盐漏”

引导人们健康用盐

本报讯 （记者刘婧 实习生周唐）

6

克

盐究竟有多少？ 半勺？ 一勺？ 还是一大勺？ 普

通老百姓对此没有一个直观的概念， 在烹饪

操作中不容易把握。 市健康教育所所长和山

茂发明的“

6

克盐漏”却能直观地告诉你

6

克

盐是多少。

“高盐饮食是高血压、心脑血管病、肾病

的重要危险因素，《中国居民膳食指南》 倡导

成年人每日食盐摄入量不大于

6

克， 这里就

是

6

克食盐……”

2

月

25

日， 在市健康教育

所，和山茂向记者展示“

6

克盐漏”。

从外观看，“

6

克盐漏” 就像人们常见的

沙漏。 将

6

克已被染色处理的食用盐放置“

6

克盐漏”，和山茂说，“

6

克盐漏”就是把沙漏

技术与用盐标准相结合， 将成人每日最大食

盐摄入量用盐漏直观地表示出来， 以此提醒

人们在日常生活中养成健康的生活方式。“研

究表明，在引发高血压的众多因素中，正常人

减少盐的摄入量，可预防高血压的发生，减少

脑卒中、 心脏病和慢性肾脏病的发病和死

亡。 ”和山茂说。

同时，“

6

克盐漏”还具有计时功能。 翻转

盐漏， 食用盐从一端流向另一端的时间约为

3

分钟。 “我们倡导健康刷牙时间每次不少于

3

分钟。 刷牙时，翻转一次，伴着流盐，我们能

更好地掌握刷牙时间。 ”和山茂说。

小小发明来自和山茂对工作的热爱。“实

际上，中国大部分居民都有高盐饮食的习惯，

中国城乡居民平均每日每人盐摄入量为

12

克，北方地区高于南方。 ”在从事健康教育工

作中，和山茂发现，经过多年宣传，如今，大多

人在生活中都知道低盐饮食， 但在烹制菜肴

时，却往往忘记控制用盐量。

“能否计设生产一种宣传品，提醒人们做

饭时少放盐？ ”怀着这样的初衷，和山茂尝试

设计“

6

克盐漏”。 从最初的创意，到细节修

改，再到制作初期模型……经过半年的付出，

和山茂的“

6

克盐漏”终于完成。

2013

年

9

月，和山茂就此项发明提出了

专利申请。 经过

5

个月等待，今年

2

月，和山

茂终于收到了国家知识产权局寄来的实用新

型专利证书。谈起该项专利的应用前景，和山

茂希望这项专利能够尽快地走进家庭， 引导

人们健康用盐。

市直中站医保并网运行

参保患者看病购药更方便

本报讯 （记者杜玲） 记者

昨日从市社会医疗保险中心了

解到， 我市城镇职工基本医疗

保险、 中站区城镇职工基本医

疗保险开始并网运行， 市直与

中站区的定点医院、 药店即将

实现互通刷卡， 今后该区参保

患者到定点医院、药店看病、购

药更方便。

据了解， 目前， 中站区参

加城镇职工基本医疗保险的职

工有

7300

余人。 自市直与该

区城镇职工医保实现并网以

来， 该区新增

5

家职工医保定

点医院和定点药店， 其中新增

2

家中医门诊、

1

家专业性体

检中心。 此外， 为满足部分重

症慢性病患者的就医购药需

求， 该区又选择

3

家定点医院

作为重症慢性病定点医疗机

构。 截至目前， 该区城镇职工

医保定点医院、 定点零售药店

有

46

家。

与市直城镇职工医保并网

之后， 该区城镇职工医保卡的

挂失权限延伸到了定点药店。

过去， 该区职工医保卡挂失手

续只能在区社保局办理，现在，

办理医保卡挂失业务延伸到定

点药店———蓝十字药店。

郑州直飞台北航班将增加

由每周四班增加到每天往返

3

月

15

日起，郑州机场将

增加郑州—台北—郑州航班

量， 由每周四班增加到每天往

返。

据南航河南分公司相关人

士介绍， 自今年

3

月

15

日起，

该 公 司 将 增 加

CZ3023/4

郑

州—台北—郑州航班量， 由每

周一、三、五、日往返增加到每

天往返。 新增加的航班时刻与

原有航班时刻一致， 即为每日

8:20

从郑州机场起飞，

10:45

到

达台北花莲机场，

11:45

从台北

花莲机场起飞返回，

14:20

到达

郑州机场。

大 河

郑州火车站部分临客仍开行

从今天开始， 郑州火车站

在春运期间加开的大部分临客

将取消， 部分途经郑州的临客

由于运行时刻关系仍在开行，

具体如下：

3

月

1

日、

2

日开行成都—

北京西

L18

次；

3

月

1

日、

5

日

开行上海—乌鲁木齐

L903

次；

3

月

1

日至

3

月

20

日开行商

丘—乌鲁木齐

L27

次 ；

3

月

1

日 至

20

日 开 行 郑 州 —上 海

K2904

次；

3

月

1

日至

30

日开

行上海—西宁西

K2187

次 ；

3

月

1

日至

31

日开行西宁西—

上海

K2188

次。

大 河

注册计量师资格考试

现场资格确认时间确定

昨日， 记者从市人事考务

中心了解到， 今年的注册计量

师执业资格考试现场资格审查

时间确定，即为

3

月

11

日至

3

月

12

日。

现场资格审查地点为市质

量技术监督局计量科 （市丰收

路

169

号

211

房间） 和市人事

考务中心 （劳动大厦

11

楼

1105

房间）。 现场资格审查时，

考生须提交资格考试报名表、

身份证、学历（学位）证书、主管

单位出具的专业工作经历证

明， 申请免试的人员还须带职

称证聘书。

许明霞

今起，本报征集

家风家训全家福

本报讯 （记者刘婧） 本报

与市妇联联合开展的寻找 “最

美家庭”活动，受到了社会广泛

关注。 两日来，本报不断接到热

线电话， 市民积极推荐身边的

“最美家庭”，讲述自家的家风、

家教故事。 应广大读者要求，今

日起 ，本报开展家风 、家训 、全

家福等征集活动， 欢迎大家积

极参与。

凡愿意参加本次活动的市

民，可通过以下方式投稿：电子

邮箱投稿， 邮箱地址为

jzrbd鄄

byy@vip.126.com

；通过《焦作日

报》官方企业

QQ

投稿，

QQ

号

为

800085370

；登录《焦作日报》

官方微博投稿 ， 微博地址为

weibo.com/jzrb t.qq.com/cn鄄

jzrb

。 来稿者必须写明作者的真

实姓名、住址和联系方式，来稿

一经采用，即付稿费。

焦作市人民医院推出女性体检系列套餐

万物复苏，生机盎然。为庆祝三八国际妇女节，焦作市人民医院将于

3

月

1

日至

3

月

31

日特推出“关爱女性健康”体检优惠活动。 女性健康体检套餐

（

A

套餐、

B

套餐、

C

套餐及未婚健康体检套餐）均可享受

8折优惠

。

关爱女性健康

焦作市人民医院

详情咨询：焦作市人民医院体检中心（门诊楼三楼北） 电话：

(0391)2662729

春节过后， 解放区投入资金

400

余万元在

10

个社区设立防灾减灾应

急物资室，提升社区综合减灾能力。图

为

2

月

25

日，解放区焦北街道民主北

路社区志愿者正在试背救灾背包。

李良贵 摄


