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激扬青春聚合力 转型发展建新功

编者按 近年来， 共青团博爱县委在中共博爱县委和团市

委的正确领导下，各级团组织按照“学习、服务、创新、发展”的工

作方针，紧紧围绕全县经济社会发展大局，围绕党政中心工作，

扎实履行共青团“四大职能”，团结带领广大团员青年准确定位、

主动融入、勇于担当，为争创焦作市“三化”协调发展先行县，打

造实力博爱、宜居博爱、美丽博爱、和谐博爱奉献青春、智慧和力

量。 本组稿件从多个角度反映了共青团博爱县委服务转型发展

的成绩，展现了广大博爱青年建功立业的风采，敬请关注。

博爱县积极探索农村专业合作社团建新模式

本报讯 （通讯员和新敏） 今年年初以

来，在基层团组织建设中，团博爱县委结合

当地农业产业迅速发展的实际情况，将农业

合作社团建作为基层团建的重点，把工作重

心放在由团员青年兴办或领办的农民专业

合作社和

40

岁以下青年占社员总数

50％

以

上的农民专业合作社，把团支部建在专业合

作社、建在产业链上，实现了以团建促经济

发展。

一是分类引导，创新团建工作。 团博爱

县委组织国家级重点职专博爱职专的涉农

学生和

30

多家农业合作社共建团支部，合

作共赢；帮扶

200

余名兼任农村团支部书记

的大学生村干部创办合作社或参与合作社

经营管理，独立建团支部；鼓励农村青年致

富带头人兼任合作社团支部书记，充分发挥

农村青年能人的示范带动作用。

二是部门联动，强化服务。 团博爱县委

整合信贷、科技、涉农等方面的资源，将项目

向合作社青年倾斜；以“青年农业科技流动

大学”为载体，加大对合作社青年社员的培

训力度，邀请创业典型和农业、金融等部门

的负责同志答疑解惑。

三是树立典型，示范带动。 团博爱县委

积极参加上级团委组织的各项合作社评比

活动，涌现出了金城农机、金杯蔬菜、威志蔬

菜、禾润蔬菜、一都种植等优秀合作社团组

织，推荐

4

名合作社理事长担任河南省农村

青年致富带头人协会会员，并加大先进典型

宣传力度， 吸引更多农村青年加入合作社，

不断壮大合作社团组织。

截至目前，该县共建成农民专业合作社

356

家， 其中已建立团组织的有

125

家，覆

盖团员青年

3000

余名， 为团组织有效服务

“三农”进行了有益探索。

博爱县首家志愿服务示范站成立

本报讯 （通讯员程俊） 日前，

博爱县首家志愿服务示范站在该县

中心敬老院挂牌成立。 团博爱县委

为长期到该敬老院开展孝老爱亲志

愿服务活动的“开心博爱”团队授予

“博爱志愿服务队”红旗。“开心博爱”

团队由博爱县爱心人士自发组成，自

成立以来定期到该敬老院为老人送

钱送物、换洗衣被、打扫卫生，陪老人

聊天谈心，受到社会一致好评。

建立志愿服务示范站是团博爱

县委推进“志愿文明之城”建设的一

项重要举措。

2014

年，团博爱县委

按照 “一个功能完善的志愿服务站

点，一支对接服务的志愿服务队伍，

一项长期开展的志愿服务项目”模

式，依托“圆梦行动”“温暖冬天”等

活动， 借助青年创业典型和优秀志

愿者的模范带动，在全县各村（街）

建设一批志愿服务站点， 在基础较

好的村（街）建立志愿服务示范站，

用来开展扶贫助学、爱心捐赠、科技

推广、环境保护、便民服务等各类志

愿服务活动， 使志愿服务站点成为

志愿者和志愿项目、 志愿服务和群

众生活有效对接的平台。

团博爱县委

积极构建新媒体运用工作体系

本报讯 （通讯员齐富） 微信作

为一种新型的即时通信工具， 以其

快速、便捷的传播方式，成为深受广

大青年喜爱的交流工具。 为提高团

的吸引力和凝聚力， 扩大团的工作

有效覆盖面， 团博爱县委积极打造

新形势下青年思想引导的新平台，

于今年

3

月份正式开通了 “博爱共

青团”微信公共平台。新开通的微信

公共平台设有基层团讯、 志愿服务

项目发布、青年关注、青年分享等栏

目，内容有益有趣。

近年来， 在充分利用传统宣传

媒体的基础上， 团博爱县委先后开

通了“博爱青年”手机报以及微信公

共平台 ， 目前初步形成了飞信 、

QQ

、微博 、微信 、手机报五位一体

的共青团新媒体工作体系， 覆盖青

年

1500

余人，真正实现“将有意义

的事情变得有意思， 用青年人喜欢

的方式办青年人的事情”，达到了良

好的宣传效果。

团博爱县委采取有效措施助青年成才

本报讯 （通讯员秦聪） 今年年

初以来， 团博爱县委为切实缓解青

年就业创业压力，采取“抓培训、搭

平台、强扶持、促创新”等一系列措

施，积极做好青年就业创业工作。

抓培训。 团博爱县委联合多家

涉农金融机构定期举办 “送金融知

识下乡”培训班，联合县委组织部开

展“中国梦·青春行”大学生村干部

创业课堂系列活动， 积极选送优秀

农村青年参加“宇豪青年发展基金”

组织的培训活动， 切实提高农村青

年的素质。

搭平台。 团博爱县委依托好友

公司、广兴公司、伊赛肉业等企业建

立

10

个见习基地， 提供见习岗位

300

余个， 为青年就业创业搭建平

台。

强扶持。 团博爱县委今年将以

“创赢青春·成就梦想” 和 “就业启

航·点亮梦想” 两项活动为依托，积

极争取各项优惠帮扶政策， 提供政

策引导、 资金扶持、 创业指导等服

务，帮助更多青年圆就业创业梦。

促创新。 团博爱县委积极推选

优秀青年参加省市各类青年大奖

赛，共选送农业类项目

50

项、科技

类项目

13

项，其中侯民获得全市青

年创业先锋大赛金奖、 赵拓获得全

市农业科技大奖赛科技推广类金

奖，通过树立典型、示范带动，引导

广大青年向先进学习，立足岗位，立

志成才。

博爱县电业局团委组织的关爱留守儿童青年志愿者向留守儿童捐赠

图书。 博 电 摄

“ 焦作市青年志愿者”微信公众平台全面升级

本报讯 （通讯员张斌） 上微信“扫一扫”就

能报名成为志愿者，“按一按” 就能参加志愿服

务活动，“戳一戳”就能了解全市志愿服务情况。

为了让志愿服务变得更加“触手可及”，近日，团

市委对原“焦作市青年志愿者”微信公众平台进

行了全面升级， 在原有单纯发布志愿服务信息

的基础上，开发了志愿者注册、志愿者招募、志

愿活动发布、 志愿文化宣传、 志愿者交流等功

能， 微信平台发布后将成为我市广大志愿者了

解、 参与、 交流志愿服务的又一重要新媒体平

台。

据悉，微信公众平台升级后，设置了“了解

我们”、“加入我们”、“参与服务” 三大板块。 在

“了解我们”板块中志愿者可以深入了解我市志

愿者工作及志愿者文化的方方面面情况；在“加

入我们”中志愿者可以实现志愿者在线注册，还

可以根据参与服务情况对志愿者进行积分管

理，实现志愿者的在线激励；在“参与服务”板块

中志愿者可以通过“百度地图”查找我市主要志

愿服务站点的位置，可以通过“志愿招募”栏了

解全市志愿者招募情况，同时还可以在“交流社

区”中和其他志愿者交流服务感受。

志愿者朋友们， 快来扫描二维码关注我们

吧！

不是谁都可以当志愿者

什么是志愿者（义工）？ 在很多机

构的培训中都会有一条对于“志愿者”

的定义，我的定义是：在不帮倒忙的情

况下给服务对象带来简单的快乐和慰

藉， 你的出现给服务对象造成困扰和

他过分依赖你都不是好现象。

看似很简单， 做起来却不容易，你

要知道什么时候该进什么时候该出，什

么时候该近什么时候该远，什么事我们

能做，什么事我们应当让适当的人做以

及什么话可以说什么话不能说。

再来谈谈，为什么要做志愿者？

一、你从事志愿工作的动机

和目的

据我了解的一些情况， 从事志愿

者工作的动机五花八门， 其中比较核

心的一条是———想做一些有意义的

事。 在此，我需要提醒的是，真正的志

愿者工作需要长久的全身心的投入 ，

仅仅抱着激情是不够的。 一个志愿者，

只有你发自内心地爱这个没有任何酬

劳的工作，爱你的服务对象，你才能坚

持下去。 记住，唯有快乐，才能持久，你

要爱你的志愿工作， 如果你发现有一

天你已经不爱这个工作， 而只是为了

当初的承诺勉强去做， 就是需要停下

来的时候了。

二、考量自己的心理素质

坦白地讲， 我并不喜欢学生志愿

者，也许他们不怕苦不怕累，对这个工

作充满了满腔的热情，但是，他们缺乏

作为一个志愿者最基本的品质———承

受能力。 虽然我一直说，志愿者大多数

处于一个陪伴的状态， 我们并不是在

奉献，也不是在牺牲，我们只是平等的

陪伴，只是付出的不同，得到的不同。

但是陪伴并不会是一帆风顺的， 会遇

到各种各样的问题，遇到问题时，不慌

张，沉稳，不失控，理性，是非常重要的

甚至是必须具备的特质。 最后，是对死

亡的认知。

三、量力而行，不帮倒忙

也许很多人觉得公益事业就是献

爱心，怎么会帮倒忙？不客气地说，我认

为现在很多人就是来帮倒忙，本来人家

过得好好的， 没有希望但也不会失望，

但是你来了，给了一些爱，给了很多的

承诺，然后热情劲过去了，消失了，那对

于服务对象来说，那就是伤害，而对于

院方和机构来说，就是帮倒忙。

志愿者工作并不需要你众叛亲

离，也不需要你倾家荡产，这只是你生

活的一部分， 在学会爱自己的同时分

一些爱给别人，你并没有丧失你自己，

同时也给别人带来一些慰藉， 就是这

样，如此简单。

四、志愿者工作一点都不伟大

公益事业并不是一件伟大的事 ，

只是一件平常的事。 我不喜欢别人说，

你好伟大， 也不希望因为我是志愿者

就对我有无端的敬重。 很多没有加入

志愿者团队的人会觉得志愿者有一种

光环，他们高大，无私，别人怎么看待

我们不重要， 重要的是我们自己怎么

看待自己。 别人觉得你伟大是别人的

事，你千万别觉得自己伟大，我们得到

的远远多于了我们付出的， 作为志愿

者，其实能做的并不多，但得到的却很

多，心灵的成长、对待挫折的淡然、面

对特殊群体给我们带来的智慧等 ，这

些， 难道不比我们力所能及的那些事

更有价值吗？

五、听取别人的意见，服从

志愿团队的安排

一个人的力量是远远不够的 ，所

以尽可能地去加入一个专业可靠的公

益组织，当下，其实并不缺少志愿者，

缺少的是成熟型的志愿者， 加入一个

靠谱的组织， 让自己也成为一个成熟

的志愿者。何为成熟志愿者？就是专业

的志愿者， 专业的志愿者并不是说有

一定的专业技能， 而是你有承载苦难

和困难的能力， 有处理突发事件的本

领，而在这个基础上，不影响你正常的

生活，还能得以成长。

六、要离开，请做好善后工作

我自然希望加入到志愿者团体的

人一直做下去， 但现实确实有现实的

压力以及无奈， 所以难免会遇到因为

个人原因不能持续服务这样的情况 。

若遇到这样的情况，不需要牺牲自己，

要知道，没有你，地球也还是要转的。

但一定要做好善后工作， 你要和你的

服务对象、伙伴、组织交代清楚，尤其

是你的服务对象，你要耐心、友善地告

知他你为什么离开， 你离开并不是因

为你不爱他而是实在有自己的难处 ，

最好能找到接替你继续陪伴服务对象

的志愿者。 我们不能想来就来，想走就

走， 负责任也是志愿者非常重要的一

个品质。

爱心不需要盲目， 等你做好足够

的准备，再说，我要做一名志愿者，那

时，你才是一名真正的志愿者。

纪慈恩

团省委印发通知要求

五四期间开展志愿服务活动

今年是五四运动

95

周年。为进一

步弘扬“奉献、友爱、互助、进步”的志

愿精神， 动员广大青年志愿者以实际

行动学习贯彻党的十八大和十八届二

中、三中全会精神，认真落实团省委十

三届十次全委（扩大）会议工作部署，

近日，团省委印发通知，要求全省各级

团组织、 志愿者组织以纪念五四运动

95

周年为契机，在五四期间集中开展

志愿服务主题活动。

据悉， 本次集中志愿服务活动主

题为“志愿点亮青春”，主要以推进实

施中国青年志愿者助残 “阳光行动”、

开展关爱进城务工人员子女志愿服务

行动、 开展青年英雄共青团帮扶志愿

服务、 开展厉行节约反对食品浪费志

愿服务等四项志愿服务活动为主。 团

省委要求各级志愿服务组织要突出青

年特色， 集中力量开展好富有当地特

色、内容形式多样的志愿服务活动；要

注重使用各类新媒体和传统媒体，广

泛开展志愿服务文化宣传活动； 要依

托各级青年志愿者官方微博， 开展历

史教育，宣传青年志愿者典型，展示志

愿服务活动情况， 提升青年志愿者行

动的感召力和影响力。 焦 团

市黎明脚步健康跑暨

“全民健身月”启动仪式招募志愿者

招募志愿者了！ 本周六 （

4

月

19

日） 上午

,

焦作市黎明脚步健康跑暨

“全民健身月”启动仪式将在龙源湖公

园举行，现招募活动志愿者，负责协助

现场工作人员确保活动顺利进行。 要

求：身体健康、服从安排、吃苦耐劳、乐

于奉献。 联系人：林萧逸（

13783914044

）

小 青

4

月

12

日，市财政局团委组织青年志愿者走进“呵护雏鹰、助力圆梦”

活动结对乡镇———孟州市化工镇，为这里的受助青少年送去了价值

1000

余

元的学习用品。 据悉，去年

7

月份团市委在全市共青团系统开展了“呵护雏

鹰、助力圆梦”活动。市财政局作为首批参与结对帮扶的单位，今年年初以来

已组织集中走访活动

4

次，共向受助青少年捐赠了价值

1

万元的羽绒服、学

习用品等。 图为该局青年志愿者开展集中走访活动的情景。 孟继洲 摄

4

月

11

日上午， 团修武县委的工作人员将

“雷锋书屋”活动第一批募集的

500

余册爱心图书

送到了西村乡洼村小学，使洼村小学实现了“班班

都有图书角，人人都能有书看”的目标。据悉，为了

让更多山区小学的孩子们读好书、多读书，今年

3

月份，团修武县委在各中小学校开展“雷锋书屋”

爱心图书捐赠活动， 并将捐赠获得的图书分类清

洁整理，陆续送往该县辖区内各山区小学。

郭怡然 摄

4

月

12

日，龙源湖青年志愿亭与万方科技学

院安全工程专业联合开展了“义卖《焦作日报·青

年周刊》，为残疾儿童筹集学习用品”活动。每个捐

款市民，不管捐赠多少钱，都能获得一份《焦作日

报·青年周刊》。 这一活动得到广大市民的大力支

持，活动当天即收到捐款

526

元。 冯会斌 摄

邗

博爱县金

杯蔬菜农业合作

社参加市青农联

举办的 “农商对

接” 会并展示丰

收的蔬菜。

本 报 记 者

赵林峰 摄

隰

团博爱县

委组织在校青少

年 缅 怀 革 命 先

烈， 培树社会主

义核心价值观。

程 全 摄


