
“患者选择来这里看病，就是对

我们的信任， 我们一定要对他们负

责。 ”市第五人民医院内四科主任黄

华经常用这句话要求科室的医护人

员， 时刻提醒他们用真心对待每一

名患者。

黄华是中华医学会焦作分会神

经内科学专业委员会委员， 擅长脑

血管的早期血管内溶栓、 脑疝昏迷

等危重疾病的救治。 他用真心认真

对待每一名患者， 认真观察每一名

患者每天发生的变化， 为很多患者

抓住了最佳治疗时机， 赢得了患者

的信任。

前不久，一名

80

岁患者的家属

为黄华主任送来了一面锦旗。原来，

这名

80

岁的老人一辈子性格活泼

开朗，不久前的一天，他与老伴因为

日常琐事拌嘴争吵， 随后的几天便

不喜欢说话，整日闷头不吭声。刚开

始，孩子们还以为父亲是在生闷气，

后来才发现父亲可能是生病了。 “父

亲的眼神也与以前不一样了， 整个

人看起来没精打采的， 反应也比较

迟缓。 ”老人的儿子小鹏（化名）说。

老人入院后，黄华认真为他做了检查，最后

发现老人有脑梗塞现象，随即进行了对症治

疗。 半个月后，老人恢复得很不错，为表谢

意，孩子们送来了一面锦旗。 “脑梗塞疾病后

的抑郁，是困扰很多患者的疾病，很多人认

为脑梗塞病人出现表情淡漠、少言寡语是病

后的正常现象， 其实这可能是另外一种病，

患者家属应该早日发现，及时送诊。 ”黄华

说，由于这种疾病不容易诊断，医生和护士

更应该有认真负责的态度，确保不漏诊。

对于很多老年患者来说，身体多个重要

器官都可能处于健康的边缘，在诊断与治疗

过程中，稍不注意就有可能引起更严重的疾

病。 一名

70

多岁的老太太因为脑血管疾病，

住进了市第五人民医院内四科。 老人的家属

介绍，老人患有脑血管疾病多年，最近在我

市一家医院治疗期间，老人突然出现了意识

模糊、呼吸急促的症状，停药后稍有好转，但

仍感觉很不舒服。 黄华在为老人治疗期间，

发现这名老人的尿量很少，电解质紊乱。 进

一步检查发现，老人的肾功能不好，随即根

据患者的身体状况，调整了心血管疾病常规

用药，避免了更加危险的情况发生。 “同样的

一种病，针对不同的人要选用不同的药物。 ”

黄华说，治病是一个综合判断的过程，不仅

要注意原发病，还要考虑到并发症，兼顾所

有的症状。 这就要求医生认真观察患者身体

各个器官的状态，作出综合判断，科学用药。

在市第五人民医院内四科采访时，不少

患者对黄华及该科室医护人员高超的医技

和高尚的医德赞不绝口。 “医生们都很认真，

除了每天的常规查房，还要抽出时间来病房

询问我们的情况，观察细致，让我们的身体

尽快恢复健康。 ”采访时，一名因为脑血管疾

病后遗症住院治疗的患者说。 记者注意到，

在医生办公室，面对每一名患者，黄华都用

听诊器、叩诊锤等多种检查器械，配合手法

检查，认真地为患者的疾病作出判断。 “我也

是慕名而来的，都说黄主任技术高、态度好，

今天体验了一次，果然名不虚传。 ”一名患者

说。
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黄华正在为患者检查。 本报记者 梁智玲 摄
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