
省运进行时

成也技术 败也技术
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郑小九
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年罗马奥运会上，埃塞俄比亚

的阿贝贝·比基拉赢得了“赤脚大仙”的

美誉， 他光着脚板跑完马拉松比赛全

程，并赢得冠军。

1991

年东京世界田径锦标赛上，美

国运动员刘易斯以

9

秒

86

打破百米赛

跑的世界纪录。令世人惊诧的除了他闪

电般的速度，还有让他“脚下生风”的高

科技跑鞋。 这双鞋的重量只有

115

克，

轻盈舒适， 有卓越的回力性和避震功

能，是根据人体生理结构原理、运动力

学原理，使用新技术、新材料打造出来

的，当时的售价超过

10

万美元。

高科技时代的世界田径赛场，“赤

脚大仙” 的经典早已成为明日黄花，叫

人刮目相看的是约翰逊的“金缕鞋”、刘

翔的“红色魔鞋”。 传奇主角转换背后，

是技术的强势介入。

关于科技对现代奥运的巨大推动

作用，北京体育大学任海教授作了这样

一个非常精彩的比喻：“奥运是火，科技

是风，火借风威，因而越烧越旺；风借火

势，所以越来越强。 ”真应该感谢科技的

魔力，正是在科技的推动下，奥运会的

规模不断扩大， 运动项目不断增加，运

动成绩不断提高，运动成绩测试更加精

确，赛事传播越来越快捷。 如果没有技

术的参与，现代竞技体育的魅力一定会

大打折扣。

然而，成也萧何，败也萧何。 人类创

造了现代技术，人类点燃的技术之火又

烧向自身。技术的过度参与给体育带来

了一系列伦理难题：

其一，技术对竞赛的主宰。 技术在

体育竞技中应该扮演什么样的角色，是

辅助性的“顾问”，还是决定性的“君主”

呢？ 顾拜旦先生的希望是“扮成顾问而

不是君主”，然而，这个希望目前正在走

向破灭。有的运动员要根据计算机模拟

出的结果来决定穿什么鞋，使用什么器

械，甚至吃什么食物，个人的穿着与饮

食兴趣被无情排斥。 这样，运动员个人

的感觉、喜好等不得不服从于冷冰冰的

程序与数据，成为技术控制和摆布下的

“木偶”。

其二，竞技中的审美缺失。 严格而

刻板的技术理性扼杀了灵动而丰富的审

美趣味， 这无疑是当今体育赛场上的重大

遗憾。 现代竞技比赛的评判越来越精确化、

标准化， 用各种严格的数据和程序来监督

控制， 如艺术体操比赛中用数据来规定选

手的比赛动作，这必然会排斥人在运动

中的自由展示与发挥，使比赛越来越机

械，越来越缺乏审美的趣味。

其三，公平竞争的尴尬处境。 在技

术主宰的赛场上，阿贝贝·比基拉“赤脚大

仙”的冠军传奇不可能再有人续写，因为“光

脚的”实在是太害怕“穿鞋的”了。假设一下，

“赤脚大仙” 阿贝贝·比基拉与脚穿 “金缕

鞋”的约翰逊在赛道上展开竞技，谁是

赢家，答案是再清楚不过了。

请神容易送神难。 从发展趋势上

看，在现代高新技术的主导之下，世界

竞技体育正在走上一条技术运用的“不

归路”，就像一只断了线的氢气球，越飞

越快，越飞越高。 这是技术辅助下的人

的高度，还是以人的高度表现出来的技

术的高度呢？

在中国国际空手道公开赛

暨全国空手道锦标赛上

我市女将丁佳美勇夺三枚金牌

������

本报讯 （记者孙军） 昨日从市体育运动学校传

来捷报，日前在湖北省宜昌市举行的

2014

年中国国

际空手道公开赛暨全国空手道锦标赛上， 我市女将

丁佳美不畏强手，敢打敢拼，勇夺

3

枚金牌。

据了解， 本次比赛由国家体育总局拳跆运动管

理中心与中国空手道协会联合主办， 是一项较高规

格的空手道国际赛事， 共有来自国内外的

400

多名

空手道高手同台竞技。经过

4

天的激烈角逐，我市女

将丁佳美夺得中国国际空手道公开赛女子

54

公斤

级冠军和全国空

手道锦标赛女子

53

公斤级冠军、

女子团体组手冠

军。

让焦作人有更多骄傲的资本

□

郭 剑
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一届大型综合性运动会举办

之后，会给主办城市留下许多“遗

产”，这些“遗产”通常分无形和有

形两类。无形“遗产”包括市民健身

意识的增强、 人文素质的提高、凝

聚力的增强等，有形“遗产”包括设

计前卫、气势恢宏、堪称城市地标

的体育场馆等。

为

2008

年北京奥运会而修建

的 “鸟巢”“水立方”， 在竣工前就

成为北京的亮点， 如今仍是到北

京的游客流连忘返的景点 。 为

1950

年巴西世界杯而修建的马拉

卡纳体育场是世界上最大的足球

场之一， 最多曾容纳

20

万人， 成

为巴西人的骄傲。 在即将开幕的

世界杯上， 已运行

64

年的 “马拉

卡纳” 翻修一新， 将再次会聚狂

欢的球迷。

省十二运会也将带给焦作人

民一份厚礼 ， 那就是投资

13

亿

元， 占地

1156

亩， 包括太极体育

场 、 太极体育馆 、 太极游泳馆 、

全民健身中心、 太极广场的新体

育中心。 这个即将横空出世的庞

然大物，一定会成为焦作人民的骄

傲。

上世纪

80

年代， 焦作市体育

中心体育馆曾经是焦作人的骄傲。

这座当时堪称省内一流的体育建

筑，体现了焦作市委、市政府开阔

的政治视野，折射出焦作各项事业

突飞猛进的成就，彰显了我市群众

对体育运动的热爱。在这座体育馆

接连举办四国女篮邀请赛、四国女

排联赛等高水平比赛，并成为

U-

17

青少年乒乓球赛的大本营后 ，

笔者的许多外地朋友不止一次啧

啧称赞，令笔者骄傲不已。

即将竣工的新体育中心，带给

焦作人的骄傲将不仅在于建筑的

精美、承办赛事的高端，更在于其

服务全民健身、让广大群众“共享

省运”的设计理念。

除了“高大上”的新体育中心，

我市还有在省运会场馆周边、城乡

公园、广场绿地、新型农村社区、产

业集聚区和旅游景区建设的

100

个全民健身示范工程，这些全民健

身示范工程共同构成 “

10

分钟体

育健身圈”， 切实提高了广大市民

的福祉。

体育场馆建设令人骄傲，竞技

体育成绩令人骄傲，全民健身氛围

令人骄傲， 城市基础设施令人骄

傲， 美丽的市容市貌令人骄傲，省

运会的成功举办，必将让焦作人拥

有更多骄傲的资本。
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焦

作

等

你

来

本报记者 孙 军

2014

年

9

月

19

日， 河南省第十二届运

动会暨首届全民健身大会将在我市拉开帷

幕。举办省运会，不仅是对我市多年来体育工

作的肯定，也是对我市综合实力的认可，对我

市的建设与发展都有着极为重要的意义。 昨

日上午， 就市民关心的省运会筹备以及备战

工作情况， 市体育局局长郭颂福接受了记者

的采访。

硬件：场馆建设进展顺利

设备先进、 质量过硬的场馆设施是办好

省运会的重要物质基础。 作为承办省十二运

会的主场馆———焦作国际太极拳文化交流中

心暨全民健身中心（简称新体育中心），各项

施工任务正按计划稳步推进， 预计

6

月底前

各项工程将大头落地，

7

月份交付使用。 这个

投资

13

亿元、占地

1156

亩的惠民工程，将成

为国内领先、省内一流的城市标志性建筑。新

体育中心包括太极体育场、太极体育馆、太极

游泳馆、全民健身中心、太极广场。其中，太极

体育场拥有

3.6

万个座位， 建筑面积

48176

平方米；太极体育馆拥有

8000

个座位，建筑

面积

29950

平方米；太极游泳馆拥有

1200

个

座位，建筑面积

23343

平方米；全民健身中心

（乒羽馆）建筑面积

24616

平方米。

“截至目前，新体育中心室内外装修工程

及安装工程已完成了

90%

，室外配套工程已

完成了

80%

。 同时，各县市的体育场馆设施

建设近几年也都有长足的发展， 目前大部分

县市都建成了体育中心， 可保证省运会有充

足的比赛场地。 ”郭颂福向记者介绍。

软件：科学训练求突破

家门口将要举办如此重大的体育赛事，

焦作市民自然对我市运动健儿在省运会上的

表现充满了期待。“这对我们来说既是一种鼓

励，也是一种压力，督促我们抓紧抓好训练备

战工作。 ”郭颂福说，“我们坚持办赛、参赛两

手抓，精心抓好办赛，全力备战参赛。 截至目

前，焦作代表团共获得

12

金

12

银

4

铜，位居

金牌榜第二。在省十二运会综合积分榜上，焦

作以总分

3488.2

分位列第三，高出位列第四

的新乡

1000

多分。 这为完成市委、市政府提

出的目标打下了很好的基础。 ”

竞赛组织工作是省运会各项工作的核心

环节，是各项工作的最终落脚点，只有抓好竞

赛组织工作， 才能保证省运会各项比赛顺利

进行。据悉，本届省运会我市要承办青少年组

19

个大项中除体操、赛艇和皮划艇之外的

16

个大项的比赛，社会组

14

个大项中

8

个大项的比赛，比赛项目之多，在我省省运会历史上属于首

次，对竞赛组织工作提出了更高的要求。对此，郭颂福说，市体育局制订

了详细的工作计划和实施方案，抓重点、分阶段组织实施。 针对本届省

运会在我市各县市设立分赛区的情况，市体育局多次组织检查验收，全

面掌握分赛区的场地、器材、食宿、交通、安全等情况，对存在的问题及

时提出改进意见，使各项筹备工作顺利实施。

大环境：全民健身运动红红火火

作为河南省体育中坚力量，我市的群众体育工作一向走在前列。近

几年，我市叫响“全民健身与省运同行”的口号，广泛开展以“每天锻炼

一小时，健康工作每一天，幸福生活一辈子”为主题的群众体育活动，有

力地促进了我市全民健身活动的开展。

在筹备省运会的过程中， 我市还注重营造健康文明的体育健身氛

围。 据了解，今年年初以来，全市举办群众体育活动和竞赛超过

100

项

次，参与活动和竞赛人员超过

30

万人次，形成了“政府主导、部门协同、

全社会共同参与”的全民健身事业发展格局。

“我们希望借省运会的东风， 进一步促进焦作经济社会的全面发

展。同时，我们也有决心、有信心在家门口打好省运会这一仗，在赛场上

用最好的表现回报全市人民。 ”在采访最后，郭颂福信心满满地说。

市体育局

精心组织省运会先期比赛

������

本报讯 （记者孙军） 省运会先期比赛自

5

月

9

日开赛以来，已先后进行了中国式摔跤、登山、健身

气功、举重、自行车、射箭等比赛。 市体育局科学安

排，精心组织，确保比赛顺利进行。

该局成立了竞赛运行小组， 进一步细化职责分

工，责任到人，确保赛事组织严密；进一步细化安保

方案，竞赛安保小组成员在各赛区巡回检查，确保安

全排查无死角；充分利用网络、报纸、电子屏幕进行

宣传，向社会公布竞赛日程，积极动员群众到现场观

看，营造浓厚的省运会氛围。另外，每项比赛开始前，

该局领导班子成员都深入运动员驻地， 慰问我市参

赛运动员、教练员，提振士气。

本报记者 张 冬

“在训练时，我要不折不扣地完成教练员安排的

训练任务，服从指导，有不会的技术动作多请教，并

加强身体素质和心理素质的训练， 争取在省十二运

会上取得佳绩。”这是市体校自由式摔跤队男队员苗

振豫在比赛目标书上所写的内容。

5

月

16

日

16

时， 记者来到市体校自由式摔跤

训练房，只见队员们正在进行训练前的热身运动，一

阵阵呐喊声响彻整个训练房， 训练房东侧的墙上张

贴着队员们写的比赛目标书。

“摔跤是一项综合性运动，需要用到全身各个肌

肉，不仅要有力量训练，还要有身体柔韧性、耐力等

方面的训练。”男子自由式摔跤队教练秦鸿波向记者

介绍，“为了避免受伤， 训练前都要进行大约半小时

的热身运动，你看，他们现在正在做的集体游戏一是

热身，二是迅速进入兴奋状态。 ”

市男子自由式摔跤队组建于

1984

年，一直在全

省重大比赛中保持团体总分前两名的成绩， 在上届

省运会上取得了

4

枚金牌。

今年

18

岁的苗振豫

2009

年被秦鸿波慧眼相

中，经过

5

年的训练，如今已成长为争夺省运会金牌

的种子选手。 “我一定不辜负教练对我的栽培，在此

次省运会上争取佳绩，回报教练。”训练间隙，苗振豫

对记者说。

“像苗振豫这样的优秀队员， 我们现在有好几

个。由于此次省运会比赛规则有所调整，加大了比赛

强度，所以我要求队员们认真学习比赛规则，认真研

究对手。目前来看，此次省运会开封队将是我们的主

要对手。 ”秦鸿波说。

自由式摔跤不同于其他项目， 从预赛到决赛都

在一天内进行，对队员们的体能要求很高。秦鸿波现

在一方面加强队员的体能训练， 另一方面要求有减

体重任务的队员有计划地减体重。 “为取得好成绩，

队员们现在每周都进行一次实战模拟对抗练习，以

丰富比赛经验。 ”秦鸿波说。 针对开赛时间越来越近

的情况，秦鸿波要求参赛队员及时调整状态，控制伤

病的发生，切实避免在训练中受伤。

据了解，今年

9

月

20

日至

23

日，省十二运会自

由式摔跤比赛将在我市举行， 我市选手将参加全部

10

个级别的比赛。

上图为市男子自由式摔跤队队员正在刻苦训

练。 本报记者 王正义 摄

我市健儿射箭比赛命中 4金 3银
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本报讯 （记者孙军）

5

月

25

日至

28

日，省十二运会青少年竞技组射箭

比赛在市体育中心体育馆举行， 我市

健儿共获得

4

枚金牌、

3

枚银牌。

据了解， 本次比赛共有来自全省

8

个省辖市的

76

名运动员参加。 比赛

分甲组男子

70

米个人淘汰赛、 女子

60

米个人淘汰赛， 乙组男子

70

米个

人淘汰赛、 男子

70

米团体淘汰赛、女

子

60

米个人淘汰赛、 女子

60

米团体

淘汰赛和

60

米混合团体赛。我市射箭

代表队的

16

名队员参加了所有项目

的比赛。

本次比赛共产生

7

枚金牌。 经过激

烈争夺，我市运动员共夺得

4

金

3

银。

省运会五项赛事鸣金收兵

焦作位居金牌榜第二总分榜第三
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本报讯 （记者孙军） 记者昨日从

省运会焦作组委会竞赛部获悉， 自

5

月

9

日省十二运会首个项目中国式摔

跤开赛以来， 截至

5

月

28

日下午，省

十二运会已先后举办了青少年竞技组

中国式摔跤、场地自行车、举重、公路

自行车、射箭

5

个项目的比赛，共决出

63

枚金牌。 焦作代表团位居金牌榜第

二、总分榜第三。

经过统计，截至目前， 焦作代表

团共获得

12

金

12

银

4

铜， 位居金牌

榜第二， 郑州代表团以

18

枚金牌位

居榜首， 新乡代表团以

8.5

枚金牌位

列第三。 目前， 在省十二运会综合积

分榜上， 郑州以总分

7564.13

分高居

榜首， 洛阳以总分

4408.08

分位居第

二， 焦作以总分

3488.2

分位列第三，

新乡以总分

2445.33

分名列第四。 可

以看出，在本届省运会上，郑州、洛阳、

焦作依然牢牢占据河南省体育第一梯

队。

据了解，在随后的

4

个月时间里，

省十二运会还将在我市进行全民健身

社会组、 大学生组和竞技体育青少年

组三大类近

40

个项目的比赛，参赛人

数将达到

1

万人。

青少年竞技组公路自行车比赛全部结束

我市选手获 6金 3银 3铜

������

本报讯 （记者孙军）

5

月

25

日，

省十二运会暨首届全民健身大会青少

年竞技组“体彩·捷安特杯”公路自行

车比赛在修武县人民路鸣金， 我市选

手获得

3

金

1

铜，加上

5

月

22

日在场

地自行车比赛中获得的

3

金

3

银

2

铜， 我市自行车选手在本届省运会青

少年竞技组自行车比赛中共夺得

6

金

3

银

3

铜。

据介绍，来自全省

11

个省辖市的

111

名运动员参加自行车比赛。 比赛

分男子甲组、乙组和女子甲组、乙组四

个组别。 男子甲组设

1

公里个人计时

赛、

30

公里个人计时赛、

50

公里团体

计时赛和

80

公里个人赛；男子乙组设

1

公里个人计时赛、

20

公里个人计时

赛、

30

公里个人计时赛和

60

公里个

人计时赛； 女子甲组设

1

公里个人计

时赛、

15

公里个人计时赛、

25

公里个

人计时赛和

60

公里个人计时赛；女子

乙组设

1

公里个人计时赛、

10

公里个

人计时赛 、

20

公里个人计时赛和

40

公里个人计时赛。 我市有

8

名运动员

参加此次比赛。

������

昨日上午 ，在

省十二运会青少年

竞 技 组 射 箭 比 赛

中， 我市运动员马

伊 琳 夺 得 个 人 金

牌。

本报记者 刘

金元 摄

�

焦作健儿备战省十二运系列报道 九

成也技术 败也技术

□

郑小九

������1960

年罗马奥运会上，埃塞俄比亚

的阿贝贝·比基拉赢得了“赤脚大仙”的

美誉， 他光着脚板跑完马拉松比赛全

程，并赢得冠军。

1991

年东京世界田径锦标赛上，美

国运动员刘易斯以

9

秒

86

打破百米赛

跑的世界纪录。令世人惊诧的除了他闪

电般的速度，还有让他“脚下生风”的高

科技跑鞋。 这双鞋的重量只有

115

克，

轻盈舒适， 有卓越的回力性和避震功

能，是根据人体生理结构原理、运动力

学原理，使用新技术、新材料打造出来

的，当时的售价超过

10

万美元。

高科技时代的世界田径赛场，“赤

脚大仙” 的经典早已成为明日黄花，叫

人刮目相看的是约翰逊的“金缕鞋”、刘

翔的“红色魔鞋”。 传奇主角转换背后，

是技术的强势介入。

关于科技对现代奥运的巨大推动

作用，北京体育大学任海教授作了这样

一个非常精彩的比喻：“奥运是火，科技

是风，火借风威，因而越烧越旺；风借火

势，所以越来越强。 ”真应该感谢科技的

魔力，正是在科技的推动下，奥运会的

规模不断扩大， 运动项目不断增加，运

动成绩不断提高，运动成绩测试更加精

确，赛事传播越来越快捷。 如果没有技

术的参与，现代竞技体育的魅力一定会

大打折扣。

然而，成也萧何，败也萧何。 人类创

造了现代技术，人类点燃的技术之火又

烧向自身。技术的过度参与给体育带来

了一系列伦理难题：

其一，技术对竞赛的主宰。 技术在

体育竞技中应该扮演什么样的角色，是

辅助性的“顾问”，还是决定性的“君主”

呢？ 顾拜旦先生的希望是“扮成顾问而

不是君主”，然而，这个希望目前正在走

向破灭。有的运动员要根据计算机模拟

出的结果来决定穿什么鞋，使用什么器

械，甚至吃什么食物，个人的穿着与饮

食兴趣被无情排斥。 这样，运动员个人

的感觉、喜好等不得不服从于冷冰冰的

程序与数据，成为技术控制和摆布下的

“木偶”。

其二，竞技中的审美缺失。 严格而

刻板的技术理性扼杀了灵动而丰富的审

美趣味， 这无疑是当今体育赛场上的重大

遗憾。 现代竞技比赛的评判越来越精确化、

标准化， 用各种严格的数据和程序来监督

控制， 如艺术体操比赛中用数据来规定选

手的比赛动作，这必然会排斥人在运动

中的自由展示与发挥，使比赛越来越机

械，越来越缺乏审美的趣味。

其三，公平竞争的尴尬处境。 在技

术主宰的赛场上，阿贝贝·比基拉“赤脚大

仙”的冠军传奇不可能再有人续写，因为“光

脚的”实在是太害怕“穿鞋的”了。假设一下，

“赤脚大仙” 阿贝贝·比基拉与脚穿 “金缕

鞋”的约翰逊在赛道上展开竞技，谁是

赢家，答案是再清楚不过了。

请神容易送神难。 从发展趋势上

看，在现代高新技术的主导之下，世界

竞技体育正在走上一条技术运用的“不

归路”，就像一只断了线的氢气球，越飞

越快，越飞越高。 这是技术辅助下的人

的高度，还是以人的高度表现出来的技

术的高度呢？

在中国国际空手道公开赛

暨全国空手道锦标赛上

我市女将丁佳美勇夺三枚金牌

������

本报讯 （记者孙军） 昨日从市体育运动学校传

来捷报，日前在湖北省宜昌市举行的

2014

年中国国

际空手道公开赛暨全国空手道锦标赛上， 我市女将

丁佳美不畏强手，敢打敢拼，勇夺

3

枚金牌。

据了解， 本次比赛由国家体育总局拳跆运动管

理中心与中国空手道协会联合主办， 是一项较高规

格的空手道国际赛事， 共有来自国内外的

400

多名

空手道高手同台竞技。经过

4

天的激烈角逐，我市女

将丁佳美夺得中国国际空手道公开赛女子

54

公斤

级冠军和全国空

手道锦标赛女子

53

公斤级冠军、

女子团体组手冠

军。

让焦作人有更多骄傲的资本

□

郭 剑
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一届大型综合性运动会举办

之后，会给主办城市留下许多“遗

产”，这些“遗产”通常分无形和有

形两类。无形“遗产”包括市民健身

意识的增强、 人文素质的提高、凝

聚力的增强等，有形“遗产”包括设

计前卫、气势恢宏、堪称城市地标

的体育场馆等。

为

2008

年北京奥运会而修建

的 “鸟巢”“水立方”， 在竣工前就

成为北京的亮点， 如今仍是到北

京的游客流连忘返的景点 。 为

1950

年巴西世界杯而修建的马拉

卡纳体育场是世界上最大的足球

场之一， 最多曾容纳

20

万人， 成

为巴西人的骄傲。 在即将开幕的

世界杯上， 已运行

64

年的 “马拉

卡纳” 翻修一新， 将再次会聚狂

欢的球迷。

省十二运会也将带给焦作人

民一份厚礼 ， 那就是投资

13

亿

元， 占地

1156

亩， 包括太极体育

场 、 太极体育馆 、 太极游泳馆 、

全民健身中心、 太极广场的新体

育中心。 这个即将横空出世的庞

然大物，一定会成为焦作人民的骄

傲。

上世纪

80

年代， 焦作市体育

中心体育馆曾经是焦作人的骄傲。

这座当时堪称省内一流的体育建

筑，体现了焦作市委、市政府开阔

的政治视野，折射出焦作各项事业

突飞猛进的成就，彰显了我市群众

对体育运动的热爱。在这座体育馆

接连举办四国女篮邀请赛、四国女

排联赛等高水平比赛，并成为

U-

17

青少年乒乓球赛的大本营后 ，

笔者的许多外地朋友不止一次啧

啧称赞，令笔者骄傲不已。

即将竣工的新体育中心，带给

焦作人的骄傲将不仅在于建筑的

精美、承办赛事的高端，更在于其

服务全民健身、让广大群众“共享

省运”的设计理念。

除了“高大上”的新体育中心，

我市还有在省运会场馆周边、城乡

公园、广场绿地、新型农村社区、产

业集聚区和旅游景区建设的

100

个全民健身示范工程，这些全民健

身示范工程共同构成 “

10

分钟体

育健身圈”， 切实提高了广大市民

的福祉。

体育场馆建设令人骄傲，竞技

体育成绩令人骄傲，全民健身氛围

令人骄傲， 城市基础设施令人骄

傲， 美丽的市容市貌令人骄傲，省

运会的成功举办，必将让焦作人拥

有更多骄傲的资本。

省

运

会

，

美

丽

的

焦

作

等

你

来

本报记者 孙 军

2014

年

9

月

19

日， 河南省第十二届运

动会暨首届全民健身大会将在我市拉开帷

幕。举办省运会，不仅是对我市多年来体育工

作的肯定，也是对我市综合实力的认可，对我

市的建设与发展都有着极为重要的意义。 昨

日上午， 就市民关心的省运会筹备以及备战

工作情况， 市体育局局长郭颂福接受了记者

的采访。

硬件：场馆建设进展顺利

设备先进、 质量过硬的场馆设施是办好

省运会的重要物质基础。 作为承办省十二运

会的主场馆———焦作国际太极拳文化交流中

心暨全民健身中心（简称新体育中心），各项

施工任务正按计划稳步推进， 预计

6

月底前

各项工程将大头落地，

7

月份交付使用。 这个

投资

13

亿元、占地

1156

亩的惠民工程，将成

为国内领先、省内一流的城市标志性建筑。新

体育中心包括太极体育场、太极体育馆、太极

游泳馆、全民健身中心、太极广场。其中，太极

体育场拥有

3.6

万个座位， 建筑面积

48176

平方米；太极体育馆拥有

8000

个座位，建筑

面积

29950

平方米；太极游泳馆拥有

1200

个

座位，建筑面积

23343

平方米；全民健身中心

（乒羽馆）建筑面积

24616

平方米。

“截至目前，新体育中心室内外装修工程

及安装工程已完成了

90%

，室外配套工程已

完成了

80%

。 同时，各县市的体育场馆设施

建设近几年也都有长足的发展， 目前大部分

县市都建成了体育中心， 可保证省运会有充

足的比赛场地。 ”郭颂福向记者介绍。

软件：科学训练求突破

家门口将要举办如此重大的体育赛事，

焦作市民自然对我市运动健儿在省运会上的

表现充满了期待。“这对我们来说既是一种鼓

励，也是一种压力，督促我们抓紧抓好训练备

战工作。 ”郭颂福说，“我们坚持办赛、参赛两

手抓，精心抓好办赛，全力备战参赛。 截至目

前，焦作代表团共获得

12

金

12

银

4

铜，位居

金牌榜第二。在省十二运会综合积分榜上，焦

作以总分

3488.2

分位列第三，高出位列第四

的新乡

1000

多分。 这为完成市委、市政府提

出的目标打下了很好的基础。 ”

竞赛组织工作是省运会各项工作的核心

环节，是各项工作的最终落脚点，只有抓好竞

赛组织工作， 才能保证省运会各项比赛顺利

进行。据悉，本届省运会我市要承办青少年组

19

个大项中除体操、赛艇和皮划艇之外的

16

个大项的比赛，社会组

14

个大项中

8

个大项的比赛，比赛项目之多，在我省省运会历史上属于首

次，对竞赛组织工作提出了更高的要求。对此，郭颂福说，市体育局制订

了详细的工作计划和实施方案，抓重点、分阶段组织实施。 针对本届省

运会在我市各县市设立分赛区的情况，市体育局多次组织检查验收，全

面掌握分赛区的场地、器材、食宿、交通、安全等情况，对存在的问题及

时提出改进意见，使各项筹备工作顺利实施。

大环境：全民健身运动红红火火

作为河南省体育中坚力量，我市的群众体育工作一向走在前列。近

几年，我市叫响“全民健身与省运同行”的口号，广泛开展以“每天锻炼

一小时，健康工作每一天，幸福生活一辈子”为主题的群众体育活动，有

力地促进了我市全民健身活动的开展。

在筹备省运会的过程中， 我市还注重营造健康文明的体育健身氛

围。 据了解，今年年初以来，全市举办群众体育活动和竞赛超过

100

项

次，参与活动和竞赛人员超过

30

万人次，形成了“政府主导、部门协同、

全社会共同参与”的全民健身事业发展格局。

“我们希望借省运会的东风， 进一步促进焦作经济社会的全面发

展。同时，我们也有决心、有信心在家门口打好省运会这一仗，在赛场上

用最好的表现回报全市人民。 ”在采访最后，郭颂福信心满满地说。

市体育局

精心组织省运会先期比赛
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本报讯 （记者孙军） 省运会先期比赛自

5

月

9

日开赛以来，已先后进行了中国式摔跤、登山、健身

气功、举重、自行车、射箭等比赛。 市体育局科学安

排，精心组织，确保比赛顺利进行。

该局成立了竞赛运行小组， 进一步细化职责分

工，责任到人，确保赛事组织严密；进一步细化安保

方案，竞赛安保小组成员在各赛区巡回检查，确保安

全排查无死角；充分利用网络、报纸、电子屏幕进行

宣传，向社会公布竞赛日程，积极动员群众到现场观

看，营造浓厚的省运会氛围。另外，每项比赛开始前，

该局领导班子成员都深入运动员驻地， 慰问我市参

赛运动员、教练员，提振士气。

我市健儿射箭比赛命中 4金 3银
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本报讯 （记者孙军）

5

月

25

日至

28

日，省十二运会青少年竞技组射箭

比赛在市体育中心体育馆举行， 我市

健儿共获得

4

枚金牌、

3

枚银牌。

据了解， 本次比赛共有来自全省

8

个省辖市的

76

名运动员参加。 比赛

分甲组男子

70

米个人淘汰赛、 女子

60

米个人淘汰赛， 乙组男子

70

米个

人淘汰赛、 男子

70

米团体淘汰赛、女

子

60

米个人淘汰赛、 女子

60

米团体

淘汰赛和

60

米混合团体赛。我市射箭

代表队的

16

名队员参加了所有项目

的比赛。

本次比赛共产生

7

枚金牌。 经过激

烈争夺，我市运动员共夺得

4

金

3

银。

省运会五项赛事鸣金收兵

焦作位居金牌榜第二总分榜第三

������

本报讯 （记者孙军） 记者昨日从

省运会焦作组委会竞赛部获悉， 自

5

月

9

日省十二运会首个项目中国式摔

跤开赛以来， 截至

5

月

28

日下午，省

十二运会已先后举办了青少年竞技组

中国式摔跤、场地自行车、举重、公路

自行车、射箭

5

个项目的比赛，共决出

63

枚金牌。 焦作代表团位居金牌榜第

二、总分榜第三。

经过统计，截至目前， 焦作代表

团共获得

12

金

12

银

4

铜， 位居金牌

榜第二， 郑州代表团以

18

枚金牌位

居榜首， 新乡代表团以

8.5

枚金牌位

列第三。 目前， 在省十二运会综合积

分榜上， 郑州以总分

7564.13

分高居

榜首， 洛阳以总分

4408.08

分位居第

二， 焦作以总分

3488.2

分位列第三，

新乡以总分

2445.33

分名列第四。 可

以看出，在本届省运会上，郑州、洛阳、

焦作依然牢牢占据河南省体育第一梯

队。

据了解，在随后的

4

个月时间里，

省十二运会还将在我市进行全民健身

社会组、 大学生组和竞技体育青少年

组三大类近

40

个项目的比赛，参赛人

数将达到

1

万人。

青少年竞技组公路自行车比赛全部结束

我市选手获 6金 3银 3铜
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本报讯 （记者孙军）

5

月

25

日，

省十二运会暨首届全民健身大会青少

年竞技组“体彩·捷安特杯”公路自行

车比赛在修武县人民路鸣金， 我市选

手获得

3

金

1

铜，加上

5

月

22

日在场

地自行车比赛中获得的

3

金

3

银

2

铜， 我市自行车选手在本届省运会青

少年竞技组自行车比赛中共夺得

6

金

3

银

3

铜。

据介绍，来自全省

11

个省辖市的

111

名运动员参加自行车比赛。 比赛

分男子甲组、乙组和女子甲组、乙组四

个组别。 男子甲组设

1

公里个人计时

赛、

30

公里个人计时赛、

50

公里团体

计时赛和

80

公里个人赛；男子乙组设

1

公里个人计时赛、

20

公里个人计时

赛、

30

公里个人计时赛和

60

公里个

人计时赛； 女子甲组设

1

公里个人计

时赛、

15

公里个人计时赛、

25

公里个

人计时赛和

60

公里个人计时赛；女子

乙组设

1

公里个人计时赛、

10

公里个

人计时赛 、

20

公里个人计时赛和

40

公里个人计时赛。 我市有

8

名运动员

参加此次比赛。
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焦作健儿备战省十二运系列报道 九

之之

男子自由式摔跤：

刻苦训练 成就梦想

省运

论语

������①

健身气功

（社会组）

②

公路自行

车 （青少年竞技

组）

③

中 国 跤

（青少年竞技组）

④

登山 （社

会组）

本 报 记 者

刘金元 王正义

摄

③

②

④

①


