
安 全 提 醒
2015年春节临近,市安委会办公室提醒

广大市民：注意出行安全、高空作业、用火、
用电、用气安全。消除安全隐患，杜绝事故
发生。更多安全资讯请关注官方微信“焦作
安全经纬”。

从 2012 年第一次参与无偿捐献血
小板，到如今已经无偿捐献血小板8次，
总量达4800毫升。在这个过程中，毋满
意从对无偿献血懵懂无知到逐渐了解，
他的身体更加健康，同时收获了帮助别
人的快乐。

今年29岁的毋满意，是市城乡一体
化示范区苏家作乡苏家作村人。他还
清楚地记得第一次捐献血小板的过程。

2012年1月的某一天，毋满意第一
次来到市中心血站。市中心血站的工
作人员向他宣传献血的种种好处：“对
自己而言，献血可以促进人体的新陈代
谢，增强免疫力和抗病能力，还会刺激
人体骨髓造血器官，使其始终保持青春
时期一样旺盛的造血状态，收到延年益
寿的效果，并能降低血液黏稠度，防止
动脉硬化等心脑血管疾病；对自己和家

人来说，在急需时可免费等量用
血；对国家可以血库添血，为人民
作贡献。”听了他们的宣传，毋满
意就开始了第一次无偿捐献血小
板。

“其实那天填表时还是有些
胆怯。”毋满意说。第一次机采
时，在他手臂上插上一根管子，一

根管子将近3000毫升的血液抽出，在体
外通过机子循环一遍，将血小板等通过
血细胞分离设备分离出来，然后再将血
液的其他成分由另一根管子输回身体，
整个过程需要一个半小时。第一次机
采下来，毋满意出了一身汗。“其实，并
不是身体有多么难受，只是精神上有些
紧张。”第二次无偿捐献成分血时，毋满
意就放松多了。如今，毋满意已经可以

从容地参加机采成分血了。
随着献血次数的增多，毋满意的身

体越来越好，心情也越来越愉快。毋满
意认为，无偿献血是用爱心与他人交
流。“我希望自己的行为可以帮助更多
有需要的人，对家人和身边的同事朋友
也能有积极的影响。通过积极参与无
偿献血的行为来告诉他们：做一个无私
博爱的人，收获的将是最简单的快乐、
最纯粹的幸福。”毋满意由衷地说。

毋满意说，无偿献血这件事情他会
一直做下去，如果年龄不允许了，也会
做好宣传工作。他希望他的经历和体
会能帮助大家正确认识无偿献血，让更
多的人参与到这项有意义的公益活动
中来。

本报记者 杨丽娜 图/文

毋满意：我献血，我健康，我快乐

欢 迎 您 定 期
参加无偿献血
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献血地点

东方红广场爱心献血屋（市群众文化艺术中心二楼东厅）

博爱县爱心献血屋（博爱县东关大桥中山广场）

市中心血站

服务时间

周一至周日

周一至周五

周一至周五

服务热线

3933317 18339102035
18339102038
2856516 2856517

成分献血

献血地点

东方红广场爱心献血屋（市群众文化艺术中心二楼东厅）

人民路爱心献血屋（人民路与塔南路交叉口东北角）

博爱县爱心献血屋（博爱县东关大桥中山广场）

修武火车站（采血车）

温县东方红广场（采血车）

武陟县青少年宫门口（采血车）

沁阳音乐广场（采血车）

孟州街心花园（采血车）

服务时间

周一至周日

周一至周日

周一至周五

每月1~10日
每月11~20日
每月21~30日
每月1～15日
每月16～30日

服务热线

3933317 18339102035
18339102037
18339102038
18339102036
18339102036
18339102036
18339102039
18339102039

全血献血

如果您距上次献血已满6个月，欢迎您持本人身份证再次参加无偿献血，感谢您的参与！

图为毋满意。

地址：市新华街与花园街（焦作一中原址）交叉口
咨询热线：（0391）3675555
网址：www.zsdcn.com

牙齿缺失 首选种植

近日，来自山东青岛的画
家王丕友不远千里，来到焦作
植是道牙种植医院找刘怀保
院长种牙。

青岛达尼画家村是中国
北方最大的油画生产基地，王
丕友是达尼画家村绿泽画院
的院长，今年 50 多岁。数年
前，当刘怀保去青岛进行种植
牙技术讲座时，王丕友闻讯找
刘怀保看过牙，治疗效果十分
满意，两人还成了朋友。后
来，两人各自忙碌各自的事

业，联系也不多。近两年，王
丕友的牙频频出问题，先是上
颌前牙缺失了一颗，不久下颌
后牙又缺失一颗，给生活带来
了许多不便。王丕友原来准
备在青岛的牙科医院进行治
疗，后来想想，5 年前，焦作植
是道牙种植医院刘怀保院长
为他治疗的情景历历在目，他
为刘怀保一流的种植牙技术
和谦和的态度所折服，便又想
办法与刘怀保联系上，不远千
里两次来到焦作把缺失的牙

种植上。
本报记者 王龙卿

山东画家不远千里来焦种牙

市委宣传部等四单位号召市直机关、企事
业单位响应厉行节约号召，捐出过期报刊、废
纸，帮助生活困难的“身边的榜样”渡难关。
电话：3568851 联系人：靳雅琦
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信息播报

本报讯（记者高小豹） 17 岁少女欢欢身患重
病后怕拖累家人几度轻生的故事经本报报道后，
引发社会高度关注。《大河报》、腾讯新闻等媒体纷
纷转载并对此事进行了报道，更有近千名全国各地
网友以留言的方式表达对欢欢的关心，也有不少网
友表示愿意伸出援助之手，帮助欢欢渡过难关。

2月5日一大早，一直牵挂着欢欢身体和精神
状态的爱心网友和热心市民代表，一起来到武陟县
第二人民医院看望欢欢。爱心网友为欢欢送去了营
养品，一家水果店的负责人还特意为欢欢送去了高
档水果和200元钱。

记者在病房内见到了高烧不退的欢欢。欢欢
的妈妈柳雨巧介绍，欢欢转到该院已近一周，一
直间断性高烧。欢欢现在虽然没有再出现轻生的
举动，但仍然坚持放弃治疗。由于长期服用激素
药，欢欢俊俏的小脸已经肥胖变形，一双小手布
满了针眼。

网友“小李飞刀”说：“人生从来都不会一帆
风顺。欢欢遭遇了人生最大的挫折，让我们伸出
援助之手，和她一起面对苦难。虽然我们的力量
微不足道，可如果更多的人加入进来，就可以让
欢欢感受到巨大的人间温暖，让她知道在抗击病
魔的路上并不孤单，让她有勇气和信心接受治
疗，和病魔作斗争。”“小李飞刀”用摄像机详细
记录了欢欢的病情以及所面临的困难，希望这些
记录能让更多网友了解欢欢的现状，让欢欢得到
更多的帮助。另外，当天不能到达现场的热心市
民刘媛，通过本报热线电话，表示愿意为欢欢捐
助1000元钱，还说将联系自己身边的朋友为欢欢
捐款。

武陟县第二人民医院内科医生宋宣栋介绍，
欢欢目前出现的间断性高烧，是由原发病多发性
大动脉炎引发的并发症肺部细菌真菌感染，只有
用抗真菌药物进行3个月的治疗，情况才能有所好
转。目前，治疗
难度大和花费大
是欢欢遇到的最
大难处。

重病少女欢欢的故事感动网民

爱心网友：我们和她一起渡难关

昨 日 ，
记者从市气
象 局 了 解

到，未来三天无降水，最高
气温11℃。该局工作人员提
醒市民朋友，立春之后，空
气依然比较干燥，要注意多
喝水，以免上火而引发其他
疾病。另外，早晚温差较
大，喜欢晨练的市民最好在

室内进行。
具体天气预报如下：6

日，多云到晴天，偏西风 3
级 ， 气 温 - 4℃ ～10℃ ； 7
日，晴天间多云，偏北风 3
级 ， 气 温 - 1℃ ～11℃ ； 8
日，晴天间多云，偏东风
3～4级，气温-4℃～6℃。

许明霞

未来三天无降水
最高气温11℃

昨日，记者从省旅游资
讯网上了解到，春节前是网
购机票诈骗案的高发期，受
害旅客往往通过一些山寨预
订网站或手机软件购买“廉
价机票”，但其付款不久就会
接到以“400”开头的客服电
话，对方以天气原因航班改
签需要退款为由，要求乘客
通 过 ATM 机 操 作 接 收 退
款；受害人操作后银行存款
随即被盗。

据了解，这种诈骗手法
为：首先让你在 ATM 机或
网银上进行转账验资，在你

输入对方的账号后，下一步
会让你输入比你卡内余额多
500 元的金额。比如说你银
行卡里有 1 万元，你想着转
账 1 万 多 元 肯 定 不 可 能 成
功，可实际上这时候骗子已
经悄悄往你卡里打了 500 元
钱，等你输入完成“验资”，
卡内全部余额就会立刻被转
走。

为此，网络安全专家提
醒春节前通过手机抢购打折
机票的市民，购票一定要

“防退款、防木马、防钓鱼”。
许明霞

春节前网购机票谨防上当

为引导高校专业改革建
设，提升高校人才培养水
平，记者日前从省教育厅获
悉，经专家评审，郑州大学
口腔医学、河南大学土木工
程等 97 所院校的 173 个专业
点列入河南省高校“专业综
合改革试点”项目。

2012 年起，我省在本科
院校和高等职业院校启动实
施“专业综合改革试点”项
目，即在巩固现有国家重点
学科的学科优势和学术地位
的同时，培育若干个新的重
点学科，遴选建设省重点学
科，构建农学、哲学社会科
学、优势主导产业、战略新
兴产业、服务业等相关特色
学科群。

经 学 校 申 报 、 资 格 审
查、专家评审、结果公示，

我省确定郑大、河大等97所
院校 173 个专业点为 2014 年
度河南省高等学校“专业综
合改革试点”立项项目。其
中，郑州大学入选的 9 个专
业包括：口腔医学、考古
学、自动化、过程装备与控
制工程、汉语言文学、信息
管理与信息系统、土木工
程、通信工程、护理学；河
南 大 学 入 选 的 6 个 专 业 包
括：土木工程、旅游管理、
会计学、法学、应用心理
学、临床医学。

专业综合试点过程中，
省教育厅将通过设立专项经
费，完善评价机制，动态调
整，推进高校学科建设和专
业建设。建设成效差的学科
点和专业将会被淘汰。

郑 报

河南97所院校173个专业试点改革
郑大入选9个专业

冬之韵。 网友“@我之清风”手机摄于百家岩

本报记者 丰舒潍

春节，对普通市民而言，是
一家人团圆、放松、休闲的日
子，但对于环卫工人而言，则
是一年中最忙碌的时候。这几
天，许多市民在朋友微信圈热
传一张图片——一对身穿环卫
服的老年夫妇手持卡片表达心
愿，希望年轻人少放鞭炮，好
让 老 伴 儿 能 够 早 些 回 家 过 年 。
图片引发许多人感慨，纷纷响
应表示支持，并呼吁将这一爱
心传递下去。

记者通过我市环卫部门了解
到，每年大年三十，环卫工人都
是全员上阵，一直等到街头店铺
放完鞭炮全部关门后，才能继续
清扫鞭炮屑，早的话可能 19 时
结束，一般都要拖到 21 时许，
很晚才能回家。大年初一，当人
们还在睡梦中时，环卫工人就已
经顶着繁星出门，开始清理路面

垃圾。
“过年了，我们都盼着早点清

扫完，早点回家。”昨日 19 时 30
分，还在政二街清扫垃圾的环卫
工人张玉珍说。目前，在我市市
区，和张玉珍一样的道路清扫环
卫工人共有2350 多名，他们春节
期间最大的愿望就是“早点收
工，回家过年”。您愿意让环卫工
人早回家、轻松过年吗？少放一
些烟花爆竹，就是对他们早回家
愿望的最好支持。

日产垃圾700吨，鞭炮
垃圾难清理

小 区 里 、 马 路 边 、 商 场 门
前、公园里……每年春节，人
们在享受燃放鞭炮带来的喜庆
热闹时，也在这些地方留下了大
量的烟花爆竹垃圾。张玉珍说：

“每年春节期间，清扫量都要比
平常增加许多，尤其是除夕夜
和正月初一、初五、十五，都

会产生大量鞭炮垃圾。遇到刮
风天气，鞭炮纸屑被吹得到处
都是，非常难清理。经常是刚扫
过这边，那边又放了；好不容易
把那边清扫干净了，这边又有
人放了。我们一个个忙得来回
跑。”

环卫工人反映，相比之下，
位 于 老 城 区 的 民 主 路 、 工 业
路、解放路等繁华路段的鞭炮
垃 圾 更 多 ， 几 乎 铺 满 了 路 面 ，
环卫工人清了一车又一车，“甚
为壮观”。

记 者 从 我 市 环 卫 部 门 了 解
到，环卫工人没有周末节假日一
说，特别是每年除夕、正月初一
至十五期间，他们都是全员上
岗、连班作业，清运车辆也要连
续作业。据估算，我市城区日均
产生各类生活垃圾超过650吨，春
节期间垃圾量达到700吨。新增部
分除了餐厨垃圾、包装垃圾之
外，各类烟花爆竹垃圾占了一大
部分。

爱心传递，社会各界热
情高

昨日下午，在市会议中心两
会召开现场，记者提起这个建
议，一些人大代表、政协委员对
此展开热烈讨论并深表赞同，纷
纷表示“愿意从自己做起，少放
鞭炮，让环卫工早回家过年”。

市人大代表、焦作中裕燃气
有限公司总经理隋耀光说：“过
去，我们为安全、为生命、为空
气质量都呼吁过要文明过年、少
放鞭炮，现在，我们为帮助环卫
工人实现早回家过年的心愿再呼
吁：今年春节，我们少放或不放烟
花爆竹，让环卫工人早早回家！”

市龙源湖实验小学校长褚广
之告诉记者：“除了放鞭炮，我们
中华民族还有许许多多的传统文
化，只要你认真地去看、去学、
去听，就会在里面找到很多快
乐。为了孩子的安全，我希望我

的学生及其家长，在这个春节能
够少放鞭炮，好让环卫工人轻松
一些。”

随后，记者走上街头，听取
了一些市民的想法和建议。今年
69 岁的刘玉明老人说：“今年过
年，我愿意带头少放鞭炮，我也
会和孩子们说说，让他们少放鞭
炮。”

市民张斌说：“少放鞭炮，空
气污染减少，垃圾也少了，环卫
工人也会享受到春节的快乐。这
是一举多得的好事，应该号召大
家都参与进来。”

市民高彩霞昨日也在微信圈
转发了老年环卫工夫妇展示心愿
卡的图片，她说：“现在已经习惯
了城市生活，无法想象如果没有
环卫工人的辛苦付出，我们的生
活环境将会是什么样子。环卫工
人一天到晚、一年到头，工作十
分辛苦，为了满足他们的心愿，
我们一起努力将爱心传递下去
吧。”

为了环卫工人早点回家的愿望——

过年时，咱能不能少放一挂鞭

本报讯（记者刘婧）为了
给我市的新春佳节增添一分温
暖温馨、团结奋进、欢乐祥和
的节日文化氛围，我市将于2
月9日晚在市会议中心圆形报
告厅举办“我们的中国梦”
2015年焦作市新春音乐会。

本次音乐会由市委宣传
部、市文联主办，由市音乐
家 协 会 、 市 戏 剧 家 协 会 承

办。音乐会主要由我市首支
交响乐团——市音乐家协会
交响乐团担任乐曲合奏和伴
奏，乐团的 60 余名艺术家均
来自我市各企事业单位的知
名艺术家和专业演奏老师，
并有高等音乐学院焦作籍学
生助演，演奏曲目有 《春节
序 曲》《北 京 喜 讯 到 边 寨》

《梁祝》等我国民族管弦乐名

曲，我市著名小提琴演奏家
田力男担任乐团首席，著名
指 挥 徐 广 盛 执 棒 指 挥 。 同
时，本次音乐会还邀请了中国
音乐家协会会员、河南理工大
学音乐学院院长、著名歌唱家
李新现先生等歌唱家、器乐演
奏家倾情演出，届时将为广
大市民朋友献上一场精美的
新年音乐艺术大餐。

我市将举办“我们的中国梦”
2015年新春音乐会


