
期待您对社会热点问题的
思考与评价，请把想说的话、
想表达的观点发给我们，本报
将择优刊发读者来论，共同碰
撞思想的火花。来稿信箱：jz-
rbsp@163.com。
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焦作，如一卷从南到北连绵
不断的经书长卷，起黄河、跨平
原、连太行，钟灵毓秀，山水皆
画；焦作，如一部厚厚的经书，
历史悠久，人杰地灵，曾是神农
氏尝百草、魏华存著《黄庭经》、
武王伐纣、曹操北征的地方，曾诞
生过韩愈、司马懿、李商隐、朱
载堉、许衡等历史名人，竹林七
贤曾在这里隐居，沁园春词牌也
源于这方水土；焦作，有世界级
的品牌，那就是三百多年前陈王
廷在这里发明的、对中国乃至世
界文 化 具 有 重 大 贡 献 意 义 的 、
刚 柔 相 济 、 博 大 精 深 的 太 极
拳。在文化底蕴深厚的焦作这
卷经书中练拳，心旷神怡、浮想
联翩……

晨曦初冉
我 做了一个深呼吸
气运四方 两臂平举
将宇宙中浑然的元气
吸入心中
精存于内 意达于神
吸则为阴 清则为阳
在一卷长长的经书中
起势
两个逗号一样的阴阳鱼
便游动开来
或白或黑或阴或阳
穿梭在太极和拳的
线装故事中
穿越着昨天和今天的
三维空间
把发黄的抑或崭新的日子
搅动得波光粼粼
一如太极的光芒
昼夜不舍四时轮转

太极秘卷

我在一卷浩瀚的经书中练拳
无极太极 阴阳五行
乾上乾下 元亨利贞
从天人合一到日中月满
从河图洛书到哲学大观
行健，不滞不息正气浩然

势坤，气融于理厚德自然
伏羲、文王和孔子这些上古

先人
是我的启蒙老师
生生死死断断续续
珍珠般
散落了几千年又衍传了几千

年的
《易经》
一种
法式于地取象于天的大道之源
一部
简单而复杂
遥远又亲近的
群经之首
是华夏太极和拳
理深意幽秘而相传的
经典教案

黄庭颐卷

我在一卷古老的经书中练拳
精气神意 入经收敛
修德明道 气沉丹田
从静湖奥深看山形亿年
从道之粹然看日月经天
修身，奇正相生境高若禅
养生，心大于形崇德康健
我的老乡魏华存
上清时期遗落在神农身旁的

《黄庭经》上俊秀的工书
是我运气布局的妙药灵丹
是我每次呼吸和
每个动作的内参
法度有规 学而有形
博兮奥兮 天工妙玄
白头始悟颐生妙
尽在黄庭两卷间

神拳耀卷

我在一卷绵长的经书中练拳
气行一身雷霆万钧时
遍寻一代宗师
风骨凛然仪态万千
神通于背虚空升化时
仰望几多先人
义薄云天雄风当年

气定神闲云手推转时
遐想太极苍穹
代人辈出星河灿烂
太极神拳啊
绵长渊源
根在温县
薪火相传
那金刚一拳 力合千斤
那倒卷一帘 气贯中间
那蛇龙蜿行 如雾如烟
活之，如轮动
稳之，如根盘
动之，如地摇
轻之，如云烟
一记神拳啊
妇孺皆咸
流派纷出
蔚成大观
竞技健身 康美达观
风靡全球 海北天南
我的祖爷爷陈王廷们
那苦心孤诣静思妙悟的姿势
三百年依然
陈家沟黄土地上
那天地为幕阴阳腾转的烟波
三百年不散
从小沟沟到五大洋
鱼游四海
云动八方
智者泱泱
海纳百川

单鞭挑卷

我在一卷烟熏的经书中练拳
下引划圆

勾手提膝
一袭单鞭
东西劲贯
从白猿长鸣到猛虎扑食
从尘土飞扬到跃马扬鞭
攻坚，义无反顾
克难，何惧苦寒
没有套路不知提膝单鞭
只有雄姿矫健
于是，号角声声战鼓急急时
武王们挥鞭
从这里伐纣去了
干戈迭起硝烟不散处
曹操们用单鞭
挥响了建安十一年的
马蹄声声
马蹄做刀 勒出了

“古羊肠坂”一页刻骨的书卷
单鞭蘸烟
绘就了一幅
烟熏火燎的三国图案
烟雾散尽 放马收鞭
猛然发现《苦寒行》成了
语文教材上的名篇

悠悠长卷

我在一卷悠悠的经书中练拳
舞姿婆娑
吞吐舒展
抱日揉月
缠绵缱绻
从温文尔雅到知以藏往
从清泉小溪到云台飞练
露之，明如太阳
蓄之，静如月光

一如文起八代之衰韩愈的文拳
推陈出新雄略凸显
一如思实大成许衡的历拳
承宣教化协时正日
一如辅佐朝政司马懿的智拳
奇策善谋心智并兼
一如成就嘉应大观雍正皇帝

的水拳
拦腰镇河祈盼安澜
一如隐而居之竹林七贤的酒拳
浓烈奔放隐而历练
又如东方文艺复兴圣人朱载

堉的音拳
高山流水清灵妙曼
又如李商隐朦朦胧胧的情拳
春蚕到死丝方尽
蜡炬成灰泪始干
缠缠绵绵如雾如烟
柔柔地
美丽了几千年

白鹤掠卷

我在一卷朗朗的经书中练拳
左右螺旋
神贯于掌
意气风发
白翅扑敛
似东方芭蕾像舞剧样板
似拱月衔云像鸟之舒展
白鹤亮翅时
风轻轻 天蓝蓝 鸟舒展
掠过村南的黄河
掠过耕作的平原
掠过连绵的太行
掠过拳乡从南到北的长长画卷

鹤舞金滩时
黄河温顺成一幅怡人的画卷
太极祖庭成为亿人诵读的名篇
啼鸣桑田时
我丰饶的平原愈发闲庭安然
春笋般长出的楼房愈发风姿

卓然
展翼齐霞时
我的身姿醉映在龙源新湖迷

人的水面
正与湖中的白云
牵手交谈

哲意长卷

我在一卷哲意浓浓的经书中
练拳

听空山鸟语
观天高云淡
望峰云山涧
看云舒云卷
当功夫这曲
时而低沉时而激昂的音乐响

起时
我以云手的姿势 触摸
道义的金线
豪气冲云天道义担铁肩
铁骨铮铮抗三山
当竹林听雨
绵绵的歌轻轻的雨
穿过天地轨道时
我一袭双摆莲
抖落一身的疲惫
回归纯朴的自然
听萧响雨跳
看竹舞风蹈
思淡泊明志
享宁静致远
当云水禅心 那一只只音符
袅袅升起时
我以斜行的步伐
与古老的筝曲
穿透人生一百年
听清泉叮咚
看月照花影
思无欲则刚
享自得泰然
一套拳啊 一生情
在腾转挪移中翻旋
在绷捋挤按中历练
天极、地极、人极
高度、宽度、深度
豪情、深情、温情
知足、感恩、包涵
起于自然
度于悠然
收于淡然

古意新卷

我在一卷泥土新染的经书中
练拳

怀药生根禾苗拔节天地仁心
春风秋雨

都以丰登的姿势
滋养着我的心田
我在一卷天境妙染的经书中

练拳
云台水秀神农峰叠沙河彩绘

南水北穿
都融入沁园春色
锦绣着我的衣冠
我在一卷诗画渲染的经书中

练拳
太极中心广场花园 那或方

或圆的建筑
都变成跃跃亮翅的动感立体

画面
我在一卷万众情染的经书中

练拳
三百六十万人
汗水做墨创新创业心怀诚念

登高望远
齐绘那幅梦里画卷
我在一卷智心浸染的经书中

练拳
十大战略十大建设
恰似青龙出水又如刚柔相兼的
双摆莲
续写着太极和拳的
文韬武略古意新卷
晴空一鹤排云上
共引诗情入云端

尾声

我在一卷创新发展的经书中
练拳

新起点 新跨越 新征程
“苟日新，日日新，又日新！”
此时
我以极的名义和拳的姿势
呼朋结伴
重新定义共同演练
太极和拳的一部新典
起势——
斩将擎旗
唤醒河晏
运势——
化生万物
弘光承传
收势——
风正帆悬
壮我河川！

我在一卷经书中练拳中练拳
□范景致

近日，有陕西省安康市交管部门的
辅警爆料称，其所在单位下达了罚款任
务，“交警队每人每月要罚够5500 元”，
否则便要扣除绩效工资和加班费。针对
此说法，安康市公安局汉滨分局交警大
队回复称，此举实为按照上级要求的量
化考核。

【观点1+1】
@修养心性-治国齐家：罚款只是

执法的手段之一，而不应成为执法的终
极目标。交警工作的意义在于纠正违章
违法行为，不应体现在罚款金额上。我
们支持执法必严、违法必究，但如果执
法和罚款数额挂钩，免不了会导致“钓
鱼执法”等。如果人人遵规守法，岂不
是要让交警去自罚完成量化考核任务？

@心日之泪：量化考核，量化的是
细节，考核的是单位。部分单位将上级
对其的考核间接转嫁到群众身上，是对
上级精神的误读，与国家发展的根本目
标相违背。

@梦特丝威：这个现象已经很普
遍，暴露了制度的弊端，一定会引起相
关部门的高度重视。罚款不是最终目
的，解决实际问题才最关键，希望能够
不断完善制度。

@水晶小草：如果交警的工资与罚
款的数量挂钩的话，那苦的可真是老百
姓，违章者该罚50元的罚你100元，不
该罚只要批评教育即可的罚你50元。对
违章者不罚不行，但以罚代管更不行！

@杨树林duwei：陕西省安康市交
管部门以罚代管的做法让人寒心，折射
出有些职能部门擅自利用手中的权力谋
取私利的现象。如果都用这种方法来管
理，对违章行为仅以罚款处理，那些有
钱的大款们尽可以在路上为所欲为，因
为他有的是钱。

@我爱花园路：罚款也有任务，听
上去就像小学生没有按时完成作业老师
要惩罚一样。在指标化的背后会发生什

么不可知，可这是政府的执法部门，用
不公平去寻求公平，结果也一定是不公
平。

@胜平王大头：交警罚款的目的是
为了减少违章，保障民众的安全。但作
为交通管理部门，主要职责是规范道路
交通行为，执法方式应以教育为主、处
罚为辅，如果本末倒置，有悖文明与法
治，势必严重影响部门形象。

@老吕飞刀：怎么说呢？可以理
解。现在不都市场化了吗？这也叫顺应
市场经济，一切以量化考核为主。总不
能让交警风里来、雨里去，如此辛苦，
还扣除绩效工资和加班费。

@楷模开幕：针对交通违规现象屡
禁不绝的现状，出台一些惩罚措施也是
不得已而为之，不要对量化考核产生误
解。

@z531312762：大家都在一边倒
地说给民警定罚款指标不好，我想问一
下：认真的民警在一线按照规定纠正违
章，不认真的民警对违章视而不见，一
个勤，一个懒，绩效工资怎么发？通常
人们对奖勤罚懒都是投赞成票，可把指
标一量化又有意见，让人无所适从。

【下期话题】
网友给马云留言：为

啥不捐款？
天津港爆炸事故发生后，不少网友

在马云微博下留言。有的说：你那么有
钱，为何不为天津捐款。有的说：你要
是不捐款，我再也不用淘宝了。归纳一
下，网友要求马云捐款的理由大致有
三：一是你有钱，就应该捐款；二是人
家娱乐明星都捐款了，你更应该捐款；
三是如果不捐钱，迟早你会身败名裂。
对此，你怎么看？

（参与热点话题讨论，请关注《焦作
日报》官方微博：@焦作日报）
本期栏目主持人 本报记者 郭 剑

【今日话题】

罚款指标

天津港瑞海公司危险品仓库
特别重大火灾爆炸事故的人员伤
亡数字近日不时增长，损失极其
重大，令人心痛。透过逐步深入
的报道，我们发现，爆炸发生地
与周边居民小区、交通干线等设
施距离太近，无疑是事故发生后
加剧伤亡损失的一大原因。如何
守护好危险化学品与居民的“安
全距离”，是亟待破解的题。

根据我国的《危险化学品经
营企业开业条件和技术要求》，
大中型危险化学品仓库的选址应
与周围公共建筑物、交通干线、
工矿企业等至少保持 1000 米距
离。此次发生爆炸的瑞海公司，
从其公开信息看，明显属于大中
型仓库。记者看到，爆炸现场
1000米距离范围内至少有2个居
民小区，事故仓库与其中一居民
区的最近直线距离不足 600 米，
与轻轨车站距离也不足700米。

危险化学品的危险性与生俱
来，划定“安全距离”具有科学

性和必要性。近年来，发生过的
化工企业爆炸事故，其中造成重
大伤亡的，几乎都存在爆炸地点
过于靠近居民区甚至被居民区包
围的情况。

血的教训必须牢牢记取。按
照中央领导同志的指示批示精神
和最近全国安全生产电视电话会
议精神要求，在加强各类隐患排
查时，理应把“安全距离”等规
定是否落到实处作为其中的重要
排查内容，切实打好危化品和易
燃易爆物品的安全专项整治攻坚
战。

规定的落实情况检验着企业
的社会责任，考验着相关部门的
为民理念。当前，我国经济正处
在爬坡过坎的关键阶段，无论是
产业转型升级还是产业转移，安
全生产的弦绝不能松。各级政府
应进一步加强监督管理，让“安
全距离”等相关规定落到实处，
切实把安全感送到广大人民群众
心里。

守护好“安全距离”
□潘 强

在纪念中国人民抗日战争暨世界
反法西斯战争胜利70周年之际，根据
中央要求，民政部、财政部近日下发
通知，向部分健在的抗战老战士、老
同志发放一次性生活补助5000元，确
保9月份前发放到位。这四类老兵中，
包括参加过抗日战争后回乡务农的原
国民党抗战老兵等。

70 年前，他们是浴血奋战在抗日
疆场、手提大刀向鬼子头上砍去的民
族英雄；是精忠报国、一寸山河一寸
血的中华壮士；是视死如归、跨出国
门打出国威军威令敌胆寒的炎黄铁
汉。70年后，他们是仅存数万人，平
均年龄90岁以上，几乎每天都有10名
左右抱憾而去的耄耋老人。现在的他
们有一个共同的名字——抗战老兵。
是他们的存在，让我们能够真实地感

受到那段激情燃烧的岁月；是他们的
存在，让我们永远也不能忘却那段屈
辱的历史。他们是真正的中华英雄，
民族脊梁。

老兵永远不死，他们只会慢慢凋
零。老兵陈模群，94岁，1939年考入
国民党陆军汽车团机踏车传令队，成
为上等兵。1941年任中国运输公司运
输处汽车第一大队机务助理员，奔波
于滇缅公路运输抗战物资，多次遭遇
日军飞机轰炸。老兵曹东巡，95 岁，
1939年参军，时任71军81师辎重营2
连连部文书，之后参加远征军，远赴
缅甸参与对日作战。还有陈明钦、龙
福寿等，由于种种历史原因，原国民
党的这些抗战老兵不仅没有享受到应
有的荣誉和敬重，反而隐匿乡间，生
活困苦，渐渐被人遗忘。

“我们不怕死，我们只是怕被遗
忘。”这是美国导演斯皮尔伯格引用他
父亲当年形容二战老兵们心境的一句
话。国民党的这些抗战老兵当时在抵
御外敌入侵争取民族独立方面也作出
了很大的贡献和牺牲，我们不能忽视
和遗忘，我们也应给予认可和关爱。
近日，习近平总书记在中共中央政治
局第二十五次集体学习时指出，“要坚
持正确的历史观，让历史说话，用史
实发言”。毫无疑问，不管是共产党的
抗战老兵，还是国民党的抗战老兵，
他们就是历史，他们就是史实。2013
年民政部已将符合条件的原国民党抗
战老兵纳入相应保障范围，如今中央
又向包括原国民党抗战老兵在内部分
健在老兵发放一次性生活补助金。对
于这迟到的关爱，是国家和整个社会

一直在努力，是跨越了意识形态的桎
梏，是正视历史的表现，是社会进步
的标志。

郁达夫曾经说过，“一个没有英雄
的民族是可悲的民族，一个拥有英雄
而不知道爱戴他的民族则更为可悲。”
我们关爱这些抗战老兵，就是为了不
忘屈辱历史，就是为了铭记民族英
雄，就是为了汲取精神动力指引我们
奋勇前进。

关爱抗战老兵 铭记民族英雄
□韩 骞

不以大小论英雄 顾培利 作

（（本报资料图片本报资料图片））


