
打造立体化的空地救援
是未来急救大趋势

“空中医疗救援通道，势在必行。”在焦煤
中央医院院长办公室，院长薛喜庆在接受记者
采访时开门见山地说。在他看来，随着群众的
经济条件日益改善及保健意识的不断增强，对
院前急救的效率和方式多样化的需求日益增
加，开通空中医疗救援通道势在必行。在欧美
国家，动用直升机进行医疗救援已较为普遍；
在我国，航空医疗救援体系仍处于起步阶段。
不过，国家卫生主管部门明确提出，“十三
五”期间将推动航空医疗救援体系建设。目
前，我省不少地市已启用了直升机医疗救援，
这已经成为医疗救援发展的大趋势。

为构建“空地一体化”急救体系，守护一方
百姓平安，近日，焦煤中央医院与金汇通航签署
合作协议，成为我市首家空中医疗救援合作医
院。这也意味着，在影视剧中常常看到的直升机
医疗救援服务正式落地焦煤中央医院。

为了能顺利开展直升机救援，一场空地救
援演习大练兵于7月26日在郑云高速云台山收
费站附近的车道上展开。伴随着一阵“突突
突”的轰鸣声，一架救援直升机缓缓降落在高
速路上，打开舱门，搭乘直升机的两名焦煤中
央医院医务人员跳下来，用担架将高速路上一
位突发疾病的女“患者”转接到带有急救设备
的直升机上，向焦煤中央医院方向飞去……

据介绍，这位“患者”发病的路段到焦煤
中央医院有30公里，驾车需近一个小时，如
遇堵车，时间会更长。而直升机救援仅耗时7
分钟，节省了许多时间，抓住了生命救援的

“黄金一小时”。
据了解，演练过程中，搭乘直升机的焦煤

中央医院医务人员全部接受过前期严格的培
训。通过空地救援演习大练兵，进一步加深了焦

煤中央医院医务人员对金汇通航的科学性与系
统性认识，强化了空中应急救援的联动协作能
力，为下一步正式开展空中救援打下了坚实的
基础。

一流急救实力促成直升机
空中救援落户焦煤中央医院

据了解，金汇通航是一家在全国范围内布
机并专注于直升机医疗救援的通航企业，目前
已形成了全国化的空中医疗救援网络。在我
市，金汇通航之所以选择焦煤中央医院作为合
作医院，看中的是其一流的急救能力。

前不久，市医学会创伤外科专业委员会二
届二次学术年会在焦煤中央医院成功召开。作
为主委单位，焦煤中央医院在创伤急救技术方
面，位居全国煤炭行业领先地位。

该院在急救抬担架方面与众不同。“为了
培养急救医疗队伍，我们组织二三十名本科学
历的年轻医生，轮流进行抬担架。”薛喜庆
说，“其实，抬担架不仅是一项体力活，还是
一项技术活，对于不同的患者，抬担架时体位
摆放要求等都不同，这也避免给患者带来二次
伤害。让具有本科学历的年轻医生来抬担架，
并不是大材小用，而是确保急救质量、一心为
患者着想的体现。”

与此同时，该院医务人员还参加省、市级
举办的急救技能大赛，并屡获佳绩。今年7月
12 日，由河南省护理学会急诊专业委员会主
办的“强质量 重内涵”急救技能大赛在郑州
举办。经过激烈角逐，该院选派的护理人员在
省级大赛中脱颖而出，在两个不同的项目上夺
得了二等奖和三等奖，充分展现了该院护理人
员良好的职业形象和较高的急诊急救技能水
平。

在生命急救方面，该院不但医护人员素质
过硬，而且设备也顶呱呱。目前，该院急救中

心完全按照河南省标准建设，急救器材齐备。不
仅如此，该院还不断引进高档设备，以压缩急救
检查所用的时间。比如，该院刚投用试运行的
3.0T 超导磁共振，除了成像更清晰、检查更准
确外，其检查流程更简化、检查速度更快，比医
院所用的1.5T超导磁共振缩短一半时间。薛喜
庆表示，今后，该院将实现两台磁共振仪同时运
行，与原有的磁共振仪形成优势资源互补，大大
缩短患者看病所需时间，有利于向患者提供更
优质的医疗服务。

为了给抢救急危重症患者赢得宝贵时间，
适应新形势发展，目前，该院还在手术室里安
装大C臂X光机，让部分急危重症患者在手术
室内也能得到快速检查。“今后，我们将在手
术室内配备常规的检查设备，让急危重症患者
能‘一站式’地完成必要的检查。”薛喜庆满
怀信心地说。

采访中记者了解到，为了确保急救高效进
行，该院制定了一系列相关的制度和流程。比
如，健全完善煤矿三级急救网络；大力开展脑
卒中、胸痛中心绿色通道建设及一线专家二线
急救值班制度等。

“看，这个心电图就是急救人员在接诊患
者返回医院途中，将患者的心电图上传到我们
医院胸痛中心联盟微信群里，通过值班专家对
心电图基本判定疾病性质后，我们就可以提前
制定救治策略，缩短决策时间。患者一到医
院，所有术前准备工作已全部到位。另外，我
们医院还开展多学科协作及专家会诊等制度，
确保急危重症患者救治及时、有效。”该院医
务处主任原保利接受记者采访时说。而对于一
线专家二线急救值班制度，原保利认为，这个
制度是该院在应对急诊高峰时的一项有力举
措。在组织急救方面，该院医务处负责调度统
筹，并且安排人员进行值班，这也是该院急救
制度的一大特色。

“生命急救主要是以创伤、脑卒中、心脏

病为主，下一步，我们将以直升机救援落户我院
为契机，进一步提高急救能力，打造’黄金一小
时’生命救援网络，提高急救成功率，为老百姓
的健康分秒必争，保驾护航。”薛喜庆如是说。

直升机空中救援
离普通百姓不再遥远

据介绍，该院紧邻焦作影视城广场直升机
落机点。一旦患者急需直升机救援，金汇通航
就会随机出动直升机在最短的时间内将患者送
到焦作影视城广场。与此同时，接到急救消息
的焦煤中央医院将派急救人员到焦作影视城广
场落机点待命接机，以最快速度将患者接到医
院进行急救。目前，该院医务人员已接受直升
机救援专业化培训，在接到紧急救援任务时，
将与金汇通航直升机救援小组共同实施救援。
此外，该院还将开设专属救援通道，从下直升
机、上救护车到医院的每一条走廊甚至电梯，
都设置专人等候，为患者争取每一分钟。

“直升机具有的高效、快捷、优质是地面
医疗救援所无可比拟的，在救护车到达不了或
在救治病人的黄金时间内无法到达，直升机可
以迅速到达现场实施救援，在很大程度上弥补
了地面急救的不足。”薛喜庆说，“除了院前救
援，在我院救治的重症患者，也实现通过直升
机转运的方式，到省级大医院进行治疗。”

据介绍，与普通直升机不同，医疗直升机
上配备了专业的医疗救援设备，而且还有医务
人员陪同，就像一辆‘空中救护车’。其主要
适用于突发事故或疾病而导致病情危重，如车
祸的创伤、休克、急性心梗、肺栓塞等情况患

者；适用于高速公路等偏远开阔地区，救援不
适应颠簸的患者以及处于黄金救援期的患者；
适用于危重、疑难疾病由县、市级向省级、专
科医院转诊的患者；适用于转运途中需要提供
优质高效的医疗救护来维持患者生命体征的患
者。

不过，记者采访时了解到，根据目前的市场
定价，救援所用的专业医疗构型直升机服务费
用每小时高达 4 万元至 7 万元。如此昂贵的使
用成本，曾经几乎让老百姓望而却步。为了普
及这种新型的救援方式，目前金汇通航通过会
员服务的模式进行推广，每天的会员费用仅为
1元，凡是会员一年内可以无限次使用。此外，
金汇通航还与国内保险公司、银行开展战略合
作，让老百姓在办理保险、银行业务的同时，也
能获赠到直升机医疗救援服务。如此一来，老
百姓接受直升机医疗救援服务不再那么“高不
可攀”。

“在我省，已经有多名心肌梗死患者和脑
卒中患者，通过直升机医疗救援，及时送到医
院得到了救治。”薛喜庆说，“目前，我们已经
做好了直升机救援的相关准备工作，一旦有需
要，患者及其家属拨打我院急诊电话，医院就
会联合金汇通航启用直升机空中救援。”

“时间就是生命”，每一分每一秒，对生命
来说都至关重要，比救护车更快的，是空中救
援直升机。采用直升机空中医疗救援，可以提
高患者的生还率。我们期待着，该院今后将通
过直升机空中救援，架起一条新的“空中生命
线”，为患者的生命安全和及时有效的救治争
取更多的机会，让地处怀川大地的百姓享受到
更加快捷、立体的医疗救援服务。

——焦煤中央医院引进直升机救援构建“空地一体化”急救体系见闻
本报记者 朱传胜

一到法定假期高速公路免费通行时，车辆拥堵现象屡见不鲜。如果此时出现较大的交通事故或车辆乘坐人员突
然发生疾病，生命垂危，救护车无法及时到达，如何能够突出重围对患者进行及时救治？对于这个非常现实的难
题，焦煤中央医院在建院70周年之际开出了“处方”：携手上海金汇通用航空股份有限公司河南分公司（简称金汇
通航），用直升机救援打通“空中生命线”，通过构建“空地一体化”急救体系，解决传统急救方式所遇到的难题。

让生命急救更 一些

图为焦煤中央医院急救人员在进行直升机空中救援演练。 何 阳 摄
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