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本报讯（记者张璐）近日，从市卫健
委中医管理局传来喜讯，河南理工大学第
一附属医院中医肿瘤科、市第三人民医院
中医肝病科、市妇幼保健院中医康复科三
家医院专科获第五批省重点中医专科建设
单位称号。

据悉，经各省辖市推荐，河南省中医
管理局先后分五批次对申报项目单位进行
初审推荐、审核、公示等，最终确定全省
37个专科为第五批河南省重点中医专科建
设单位，建设周期为3年。

据了解，市卫健委中医管理局高度重
视中医专科建设，按照顶层设计、分类指
导的原则，对全市中医专科建设进行督导
推进。立足于各医院实际和专科优势，充
分发挥河南理工大学第一附属医院中医药
治疗肿瘤、市三院中医药治疗肝病和妇幼
保健院儿童康复治疗的优势，高标准、
高起点、高目标的制订三年规划，为争
在建设周期内不断加强软硬件建设，把
专科建成技术水平高、人才素质强、辐
射范围广的区域一流专科。

河南理工大学第一附属医院中医肿瘤
科作为河南省中医肿瘤重点专科建设单位，
先后开展了基因检测指导下的预见性化疗、
微波消融治疗、肿瘤微创治疗、分子靶向治
疗等20多项新技术，极大提高了恶性肿瘤
的治疗效果，尤其对肺癌、消化系统肿瘤、恶
性淋巴瘤等的治疗居国内领先水平。

市第三人民医院肝病专科为焦作市重
点学科，中医肝病专科为市重点特色专
科，在肝硬化、肝纤维化、重症肝炎、肝
癌、酒精肝、脂肪肝等肝脏疾病治疗方面

具有丰富的临床经验。
市妇幼保健院儿童康复中心成立于

2002年，是我市诊治小儿脑瘫、智障、孤
独症的专门机构，被市残联认定为市残疾
儿童康复中心、市脑瘫儿童康复中心、市
残疾儿童抢救性项目定点单位、市中西医
儿童康复中心、市医学重点学科、市级临
床特色专科，全国0~6岁残疾儿童筛查及
早期干预定点单位。

我市三家医院专科获省重点中医专科建设单位称号

网友【爱信】：过几天，我要去献血，想咨询下市
中心血站的同志献血后都需要注意什么？

市中心血站：1.献血后稍事休息，不要急起，并
用手指按压棉球加压穿刺部位，禁止搓揉，直至5~10
分钟后不出血为止。

2.献血当天，要注意穿刺针眼处的清洁卫生，洗澡
以淋浴为好，避免污染针眼，以防感染。

3.个别献血者由于没有正确按压等原因，穿刺处
可能出现青紫现象，这是因为有少量血液皮下渗出的
缘故，24小时内可局部冷敷，必要时在24小时后才能
用热敷促进消退，青紫范围一般一周左右可逐渐消
退。

4.献血后，一般不必增加特殊营养，适当多饮水以
补充失去的水分，维持正常的饮食即可。适当吃些瘦
肉、鸡蛋、猪肝、豆制品等含蛋白质较高的食品，也要
吃一些白菜、菠菜、芹菜等。不要吃补品、补药，更不
要大吃大喝，以免影响身体健康，注意饮食营养的正常
搭配就可以了。

5.24小时内不要剧烈运动，适当休息，当天不要从
事高空作业、高温作业、体育比赛、通宵娱乐等。个别
出现倦怠感觉者，只要保证充足睡眠，不良症状就会很
快消失。

张国平 整理

献血后应该注意什么？

本报记者 李洋洋 实习生 赵斯诺

充气城堡、蹦蹦床等游乐设施因造型新奇、趣味好玩深
受儿童的喜爱，但一直以来，由于此类产品质量良莠不齐，
存在较大安全隐患，让家长们非常担心。色彩亮丽、弹性十
足、外形高大的充气城堡外表貌似安全，其实底部非常不稳
固，一旦出现大风就容易被刮翻，导致孩子受伤。

近年来，全国各地已经发生过多起类似充气城堡悲剧事
件，均造成惨重的儿童伤亡，令人触目惊心。事故地点集中
在广场、公园、海边等室外公共场所，事故发生时大风突
袭，儿童从数米、十余米的高空摔下，撞击地面、落水而造
成伤亡。可见，放置在室外场地的充气城堡，因其自身特
性，极易发生大风吹翻等意外事故，导致充气城堡变成“危
险城堡”，埋下很大安全隐患。

据国外实验分析，体型较小的充气城堡，4级以上的风
力就可能把它们吹跑，而一个250公斤的充气城堡，7级大
风就可能把其吹动，而8级大风则可把这个庞然大物直接吹
翻。另外，由于充气城堡都长期置于室外，经过风吹日晒，
很多已经出现裂痕或者破损。因此，这些充气城堡一旦漏
气，或者鼓风机发生故障，就会迅速瘪下来，在上面玩耍的
儿童难免受伤。

为了推进市场有序竞争，保障少年儿童人身安全，国家
市场监管总局、国家标准化管理委员会于今年2月18日正式
发布《充气式游乐设施安全规范》国家标准，该国标将于7
月1日实施。《充气式游乐设施安全规范》针对充气式游乐
设施的特点，提出了风险评估、围墙、场地要求、游戏者数
量、紧急情况处理、安全标示等多项技术要求。

在国家出台实施安全规范的同时，家长们也要看护好自
己的孩子，并做好安全教育工作。比如，风大、高温的日
子，不要让孩子在户外充气城堡上玩耍；在进入充气城堡游
戏前，家长要先检查充气设备是否安全，是否做好固定工
作；尽量避免孩子在人多的时候进入充气城堡玩耍，家长要
取下孩子身上的尖锐物品和绳带衣饰，并告诉孩子不在充气
城堡边缘玩耍打闹。

充气游乐场安全堪忧
这些隐患要注意

本报记者 李 锴 实习生 赵斯诺

端午小长假即将到来，记者从焦作火车站了解到，
目前端午假期期间发售的火车票非常吃紧，有网友担心
是因一些旅客“买短乘长”，导致正常买票的旅客无法购
票。针对这种情况，中国铁路总公司日前正式对“买短
乘长”进行回应，铁路部门会根据客流情况，决定是否
办理越站补票手续。如果旅客没有按规定补票强行越站
乘车，到站后铁路部门将加收已乘区间应补票价50%的
票款。一时间，行之已久的“买短乘长”规定引发热议。

记者调查
所谓“买短乘长”，可以理解为乘客买不到全程票，

买短途票上车后再补票。然而，按照现行的《铁路旅客
运输规程》相应条款，旅客在车票到站前要求越过到站
继续乘车时，在有运输能力的情况下应予以办理，核收
越站区间的票价和手续费。由此看来，“买短乘长”其实
是铁路部门一项人性化规定，并未被完全禁止。

其实，“买短乘长”在平时不会有负面影响，只是在
节假日期间，因出行客流骤增，导致个别车次超出列车
的调剂余缺能力，这才出现有票旅客上不了车的情况。
同时，根据有关规定，高铁不得超员20%，“红皮车”不
得超员40%，“绿皮车”不得超员50%。一旦补票旅客增
多，铁路部门便无法有效控制沿途售票量，这会导致超
载甚至停车、晚点等情况。若严重超员，将给运行安全

增加隐患。
为了列车运行安全，铁路部门只能为后续旅客全额

退票，导致上车补票旅客的权益高于正常买票旅客，大
家对这种不合逻辑和规矩的行为议论纷纷。

网友热议
网友“要接地气”表示，客观来讲，铁路部门

“买短乘长”的目的在于最大限度满足旅客出行需求。无
论“买短乘长”“买长乘短”，都是旅客在车票紧张情况
下的一种次优选择与补救措施，不能叫钻空子，板子更
不能全打在旅客身上。

网友“悲伤的秋天”表示，“买短乘长”者可继续乘
车，正常购票者却不得不退票，这样确实有失公允。作
为铁路部门，在服务旅客的同时，面对制度规定，应加
大执行力度，避免有人利用便民规定行便己之事。对于
旅客而言，也应遵守购票乘车秩序，在铁路部门明确不
补票的时候，应该遵守规定。

网友“逆水行舟”建议，越是乘车高峰，就越应该
坚持原则，而不能以“先来后到”的理由影响持票旅客
的正当权益。在运力无法承载后续旅客时，铁路部门应
优先保证正常购票旅客的出行。对于“买短乘长”的旅
客，应敦促其按要求站点下车，并可以和当地车站结
合，安排他们的后续乘车事宜。

网友“红枫叶”建议，铁路部门应当着手更新数据
处理技术，建立更加精准售票系统，更加智能调度体
系，更好地做好假日旅客运输组织服务工作。

乘火车“买短乘长”引发网友热议

尊敬的浙商·城市之星1号楼（住宅）业主：

您购买的浙商·城市之星小区1号楼 （住宅），我

公司定于 2019 年 5 月 31 日至 6 月 5 日集中办理交房手

续。请您在上述时间携带身份证、购房相关资料到浙

商·城市之星售楼部办理交房手续。

咨询电话：（0391）3888808

特此公告

焦作市浙商百联置业有限公司

2019年5月28日

交房公告
太极体育中心部分房屋租赁权拍卖更正公告

受委托，我公司定于2019年6月4日9时30分起在焦作市公共资源交易
中心一楼多媒体厅现场公开拍卖焦作市太极体育中心健身馆、体育场、连廊等
部分房屋租赁权，出租使用要求：商业、办公、餐饮、体育培训、健康行业。

有意竞买者，请于2019年6月3日17时前，携带相关资质证件原件复印件
到我公司办理竞买手续，1号、5号、6号拍卖标的竞买保证金2万元/间，2号、3
号、4号标的竞买保证金5万元/间（标的明细请登录http://www.jzggzy.cn 查
询），保证金实行电子交易，竞买人可通过手机银行、银行柜台或网银转账，以
报名截止时间前到达拍卖人指定账户为准, 竞买不中者保证金于拍卖会结束
后七个工作日内由电子系统原账号全额无息退还。

账户名称:焦作市公共资源交易中心 开户行：中国银行焦作焦东路支行
账号：250760896634 标的展示时间：2019年6月2日至3日
展示地点：焦作市太极体育中心
标的咨询电话：健身馆:王馆长 8761872 体育场、连廊：许馆长 8761871
报名电话：（0391）3568939、3568913
公司地址：焦作市人民路889号阳光大厦B座

焦作市政通拍卖有限责任公司
2019年5月25日

拍卖公告
焦作市中站区人民法院定于2019年7月1日10时至2019

年7月2日10时止（延时的除外）在焦作市中站区人民法院淘
宝网司法拍卖网络平台上（网址：https://sf.taobao.com/0391/
10?spm=a213w.3065169.0.0.facFs5，户名：焦作市中站区人民法
院）对位于焦作市中站区西部工业集聚区经三路西、雪莲路南
的河南百仕达化工有限公司办公楼1座（未竣工）、宿舍楼1座
（未竣工）及二期厂房1座进行公开拍卖，有意者请登录网站查
询详情。

联系人：贾法官 联系电话：（0391）3386996
联系地址：河南省焦作市中站区人民法院
淘宝技术咨询电话：400-822-2870

焦作市中站区人民法院
2019年5月27日

红 榜

市容环境类

■解放区新华街道办事处针对普
济路道清铁路两侧铁路沿线卫生薄弱
环节行动迅速，进行全方位清理，彻
底清理建筑垃圾点及乱排乱倒点，铲
除违章种植；建立长效保洁机制，每
周安排保洁人员定期对铁路沿线卫生
进行保洁，确保铁路沿线环境整治效
果。

牵头单位：解放区政府
责任单位：解放区新华街道办事

处
责任人：宋军霞（新华街道党工

委书记）
■竹林路与韩愈路交叉口北 50

米路东竹林路公厕，卫生干净，内外
整洁，无异味；第三卫生间设置人性
化，管理人员仪表整洁、服务周到；
喷香机、除臭机、人脸识别供纸机配
备齐全。

牵头单位：市城管局
责任单位：示范区城管局
责任人：张亚楠（示范区城管局

局长）
■山阳区环卫处负责的焦辉路环

岛东公厕管理规范，制度上墙，内部
设施齐全，日常保洁规范，内外环境
整洁。

牵头单位：市城管局
责任单位：山阳区环卫处
责任人：谢双成（山阳区环卫处

主任）
■市委小区 16 号楼一废品收购

点清理彻底。区“四城联创”指挥部
与办事处齐抓共管，工作认真、耐
心、细致，治理彻底。社区还派专人
巡查，杜绝问题反弹。

牵头单位：山阳区政府
责任单位：山阳区东方红街道办

事处
责任人：孟国平（东方红街道党

工委书记）

黑 榜

市容环境类

■示范区腾云路两侧，建筑垃
圾、生活垃圾混堆，垃圾杂物堆积。

牵头单位：示范区政府
责任单位：示范区文苑街道办事

处
责任人：邱承福（文苑街道党工

委书记）
■山阳区华宝路口及两侧有占道

经营、流动经营现象，垃圾桶体破
损、脏污。

牵头单位：山阳区政府
责任单位：山阳区太行街道办事

处
责任人：王永刚（太行街道党工

委书记）
■山阳区新城街道绿源热力公司

北铁路沿线，垃圾杂物堆积，乱搭乱
建，周边环境脏乱差。

牵头单位：山阳区政府
责任单位：山阳区新城街道办事

处
责任人：史大军（新城街道党工

委书记）
■山阳区光亚街道建设路南轮胎

厂铁路专用线沿线，垃圾杂物堆积，
厕所脏乱差，车辆乱停乱放。

牵头单位：山阳区政府
责任单位：山阳区光亚街道办事

处
责任人：李涛（光亚街道党工委

书记）
■马村区文昌路南水北调桥北侧

逢一集会马路市场占道经营，环境脏
乱差。

牵头单位：市城管局
责任单位：马村区城管局

责任人：李四军（马村区城管局
局长）

■山阳区新城街道文丰路绿源热
力公司对面两个废品收购站，地面未
硬化，废品露天堆放，有旱厕，周边
环境脏乱差。

牵头单位：市市场监管局
责任单位：山阳区市场监管局、

山阳区新城街道办事处
责任人：丁法良（山阳区市场监

管局党组书记）、史大军 （新城街道
党工委书记）

■山阳区建设路南群英河东垃圾
杂物堆积。

牵头单位：山阳区政府
责任单位：山阳区定和街道办事

处
责任人：王睿（定和街道党工委

书记）

组织健教类
■解放区孟州路南段（丰收路至

映湖路）两侧环境脏乱，有多个小院
乱堆垃圾杂物，有废旧轮胎露天存
放，有旱厕，形成“四害”孳生地。

责任单位：解放区王褚街道办事处
责任人：闫静（王褚街道办事处

副主任）
■山阳区解放路昆仑乐居酒店垃

圾转运散堆散放，未封闭处理，墙
面、地面脏污，毒饵洞不合格（无斜
坡）。

责任单位：山阳区卫健委
责任人：郭德武（山阳区卫生监

督所所长）
■示范区李万街道百大嘉苑幼儿

园西侧无名院落，杂物乱堆乱放，积
存多个垃圾堆，厕所脏乱，形成“四
害”孳生地。

责任单位：示范区李万街道办事
处

责任人：陈城军（李万街道党工
委书记）

基础设施类
■解放区上白作街道龙寺村群英

河东岸公厕墙体瓷砖脱落，如厕过道
地面存在垃圾，厕内烟头、纸张等杂
物满地。

责任单位：解放区上白作街道办
事处

责任人：王建军（上白作街道党
工委书记）

■中站区影视大道龙王庙后面旱
厕拆除后未清理现场。

责任单位：中站区许衡街道办事
处

责任人：马志强（许衡街道党工
委书记）

■丰收路大转盘西北角（群英河
东侧）建筑工地围挡后垃圾积存。

责任单位：山阳区定和街道办事
处

责任人：王睿（定和街道党工委
书记）

行业卫生类
■品尚理发（山阳区新城街道墙

南村口）无证经营。
责任单位：山阳区卫健委
责任人：张超杰（山阳区卫生计

生监督所监督员）
■硕硕超市（山阳区墙南村和谐

小区西楼1单元1号） 从业人员健康
证已过期，无“三防”设施。

责任单位：山阳区市场监管局
责任人：王建利（新城办事处食

品药品监督管理所所长）
■颐春路丽娟五谷渔粉店（马村

区新兴市场门朝西门面房北起7 号）
店内物品摆放杂乱。

责任单位：马村区市场监管局
责任人：李艳（马村办事处食品

药品监督管理所负责人）

市区单位类
■山阳区新城街道建设东路化二

南门对面小街南100米东焦作市宇浩
粮油食品加工厂地面极脏，垃圾桶脏且
保洁不及时，杂物乱堆乱放，有旱厕。

牵头单位：山阳区新城街道办事
处

责任单位：焦作市宇浩粮油食品
加工厂

责任人：李娜（焦作市宇浩粮油
食品加工厂负责人）

■中站区王封街道瑞丰路中站区
司法局对面鑫源市场（和美驾校）院
内生活及建筑垃圾乱堆乱放，污水沟
杂物垃圾堆积，有旱厕。

牵头单位：中站区王封街道办事
处

责任单位：鑫源市场 （和美驾
校）

责任人：许志光（鑫源市场负责
人）

■中站区李封街道李封社区卫生
院东100米建筑租赁公司杂物乱堆乱
放，轮胎露天存放，厕所不达标。

责任单位：中站区李封街道办事
处

责任人：常向阳（李封街道党工
委书记）

社区楼院类
■山阳区新城街道恩华社区石油

公司家属院垃圾容器未密闭、不整
洁、有破损；建筑垃圾、生活垃圾乱
堆乱放；有饲养家禽现象。

责任单位：山阳区新城街道办事
处

责任人：史大军（新城街道党工
委书记）

■焦作电厂1号院、3号院楼道
内小广告乱贴乱画现象严重；建筑垃
圾、生活垃圾乱堆乱放；有种菜及饲
养家禽现象。

责任单位：焦作电厂
责任人：蒋军成 （焦作电厂厂

长）
■山阳区焦东街道松鹤园社区凤

凰公司六队小广告乱贴乱画；有露天
排水沟渠。

责任单位：山阳区焦东街道办事
处

责任人：黄社奇（焦东街道党工
委书记）
（市“四城联创”指挥部督导组）



（上接第二版） 目前已超额完成 2018 年改厕任
务；沁阳市依靠本地产业优势、依托技术支撑，
在完成2018年改厕任务的同时，还发明了“潜
水艇式”三格化粪池，并申请了技术专利；修武
县在改厕中高度重视改厕质量，群众非常满意；
博爱县根据山区居住分散的现状，4~5户建设一
个较大的标准无害化卫生厕所，供农户集中使
用。孟州市上寨村、博爱县狮口村、沁阳市坞头村
改厕与治污同步进行，全村户厕粪污通过污水管
网全部进入村污水处理站进行无害化处理。

这次观摩活动也发现了一些问题，一是长效
机制不健全，部分县（市）农村人居环境长效机
制尚未形成，还未实行市场化运作，对保洁公司
覆盖不到的地方，实行突击式整治；二是基础设
施欠账多，部分村庄配套设施不足，满足不了日
产日清的需求，造成垃圾不能及时清运；三是整
治标准不够高，对路边砖头瓦块、杂草木棒等垃
圾杂物，清理不彻底。

针对存在的问题，市“五位一体”督查领导
小组要求各县（市）继续将农村人居环境整治工
作摆上重要位置，切实将这项民生实事抓实抓
好，坚决打好打赢实施乡村振兴战略的第一场硬
仗。要认真进行整改。各县（市）要针对集中整
治月暗访检查搜集的问题认真进行整改，并将整
改情况上报市农村人居环境集中整治月工作领导
小组办公室：要建立健全机制。温县要加快城乡
一体化保洁工作，尽快完成招标、移交工作，力
争年底前实现规范运行；孟州市、武陟县要加快
进行移交，全面实行市场化运营。要注重细节提
升。要把农村人居环境整治和经常性维护结合起
来,对房前屋后的杂物摆放进行规整，对路边、墙
角、沟渠的零星砖头瓦块、杂草木棍等及时清理，
对村内污水、空心宅院抓紧治理，推动农村人居环
境工作再上新台阶；要加强督导检查，对发现的问
题要及时整改，确保不留死角。市委、市政府“五
位一体”督查领导小组办公室将组织开展常态化
的暗访检查，定期进行排名通报。

（上接第一版）议事会还每月在议事园举办
一次会议，每次都邀请 10~30 名居民群众参加。
会议内容大到落实上级决策部署，小到调解邻里
纠纷、家庭矛盾。议事会在全面了解和掌握居民
群众关心的热点、重点和难点问题的基础上，以党
建为引领，以文明城市创建为载体，推行解放区

“334”楼院治理模式，本着“同参与共受益”的理
念，引导居民实现自我管理、自我服务。

袁凤安组织带领楼院居民共同研究制订本楼
院居民自治、楼院建设方案，使楼院治理的每项
工作、每个环节都有群众有序参与，激发了群众
参与的积极性，使广大住户真正成为美丽楼院创
建的参与者和受益者。

楼院议事会在做好楼院基础条件升级改造工
作的同时还注重提高楼院文明内涵，选树身边的好
榜样，传递社会正能量，使楼院变得更加文明和谐。

为了将楼院建设成精致楼院，该楼院议事会
结合解放区今年的幸福楼组建设，将“美丽楼
院”创建的触角向楼组延伸，引导居民实现自我
管理、自我服务，用楼组微自治模式，探索“幸
福楼组”建设，让居民实现从“美丽楼院”到

“美好生活”的新跨越。
目前，该院已打造了以党建、文明、健康、孝亲、

法治为主题的5个幸福楼组，受到居民高度赞扬。


