
覃怀古邑今何在，
山阳大地山阳城。
残垣犹忆三国事，
泥埙再奏金戈声。
黄土无言知兴替，
绿树作歌颂升平。
莫道曹魏绝正统，
革故鼎新传汉风。

感怀山阳城
□王保平

走进山阳，登临城墙，人头攒动，
山阳笛鸣。竹林幽幽，笛声悠扬。发思
古之幽情，念天地之悠悠，吟伤今之离
恨。七位圣贤，仿佛眼前：酣饮赋诗，
抚琴吹笛，高谈阔论，把酒临歌，放浪

形骸，大快朵颐，无拘无束，快哉快
哉！

走进山阳，伫立城墙，遥想那：魏
武挥鞭，挟天子、令诸侯，逐鹿中原争
霸主。金戈铁马骋疆场，胜官渡、败赤

壁，一代枭雄三分天！
走进山阳，伫立城墙，再看那：献

帝禅让，脱黄袍、着布衣，躬耕山阳钟
桑麻。悬壶济世救苍生，增民收、减税
赋，末代皇帝千古扬！

山阳闻笛
□豫 疆

（上接第一版）以学期计算，每次月
考成绩占 20%，期末成绩占 40%；
行为表现涵盖学生衣食住行的各
个方面，占40%，实行日公布、周积
分、月考核；荣誉包括学生特长发
展的各方面。所有结果最终全部以
积分量化，以学期为单位考核评
价。

对任课教师。每次月考和期考
以“两率一分”（优秀率、合格率、平
均分）对教师的教学业绩进行评
价。

对班主任。班主任综合管理评
价和本班学生的行为表现挂钩积
分，作为发放班主任津贴的依据。

全部量化的三条考核线调动了
学生、任课老师、班主任的积极性。
该校是民办学校，成绩是基础和前
提。每年进入该校的初一学生学习

成绩参差不齐，不是人们想象中的
“优质生源”。以今年342名毕业生为
例，三年前入校时，一半学生成绩在
该区中学校初一学生中排名靠后，
而今年中考时排名全区前列。

由于是民办学校，教师断层是
最大危机，可该校从不阻止优秀老
师报考公办学校。在该校考核中走
向成熟的年轻老师，9年中有100多
人考入公办学校，成为各校骨干老
师，成为该校的又一个“质变亮点”。

搭帮，催生聚变

采访时，该校老师经常提起一
个名词“搭帮”。意为校长和老师、
班主任和副班主任、任课老师和课
目教研组组长的相互抱团，相互扶
持，这种搭帮甚至还延伸到家长和
班主任、任课老师的相互支撑。

搭帮是一个团队，“团队不能
有独狼”。“了解许衡实验学校，首
先要了解团队凝聚力。”王小平在
接受采访时说。

这种搭帮来源于共识、信任。
在该校，校长的想法并不能简单成
为学校的思路，只有把校长的想法
变成全校教师的共鸣才可能变为
学校意志。2018 年 7 月，新初三启
程在即，因为客观条件和外部环境
的巨大压力，学校以《危机面前，我
们如何拯救自己》为题，连发六篇
致全体教师的公开信，撬动全体教
师的共识和努力。

该校形成了几百条刚性管理
制度，但每一条制度都建立在全体
教师拥有共识的基础上。在该校，
老师们常说：“工作确实压力很大，
但团队装满了温暖和感动。”

超越，催生恒变

“异想天开，脚踏实地”是该校
校训，记者在采访中体会到了其内
涵和价值——只有超越，才能成功。

在该校，任何一位家长可以不
打招呼到课堂听老师讲课，家长在
督促老师超越；班主任常常整天坐
在课堂批改作业，聆听每位任课老
师的课，帮助学生完成作业；上课
时间，走廊上常常会看到许多年轻
老师在聆听老教师的课，听课成为
超越需要；每位老师的教案、课后
复习资料，全部在微信交流群公
开，共同超越；一个年级课目组老
师集体备课成为常态，一起超越。

超越让每个老师变得有特色、
有魅力。

张鑫老师人称“小喇叭”，讲课

不用腰麦，是今年毕业 4 班班主
任，信奉“课堂大于天”，讲课像“电
视购物”，热情高涨，学生被感染得
整堂课站着听，掌声、叫好声不断，
在激情燃烧中提高学习效率。

薛艳娜是今年毕业 2 班班主
任，强调的是课堂效率，省下更多
时间留给其他任课老师。她说：“我
上课，要看到每个孩子的眼睛看着
我，我能看到每个孩子的眼睛看着
我。”“眼睛教学”让学生高度集中。

吕海红，今年毕业 3 班班主
任，班上后边黑板上的“老师说事”
和前面黑板上的“每日一槌”日日
更新，一个是鼓励，一个是警醒，成
为“教学风景”……

熔炉，催生改变

与取得的成绩相比，该校办学

条件的艰苦难以想象。校长办公室
两人一室，兼寝室；老师们几个人共
用一个办公桌，每月平均收入比公
办同类学校要少六七百元。可该校
有最好的学生心理咨询室——“王
老师小屋”，有最好的实验室……

“许衡实验学校是一个大熔
炉，熔炉里燃烧的火焰是奉献。”该
校一位老师在日记中这样写道。

记者在采访时，许多老师很少
提到自己的成绩，总是在说其他老
师的艰辛付出。

“玉梅老师膝盖有伤病，不能
久站久坐，上课的时候常常痛得站
不住，为了教学质量她就靠着讲台
讲课。”这是一位老师偷偷发给校
长的短信。玉梅老师，叫张玉梅，50
多岁，一位老教师，担任今年初三
毕业班英语组组长。老病复发，她

一声不吭，没有耽误过一节课。
刚刚毕业就接任今年毕业5班

班主任的王燕冰，被学生们亲切
喊为“大冰姐”。为了毕业班，她
数次推迟婚礼，和学生同吃同
住。面对家长对她年轻的质疑，
她写下的是“相信”。全班中考成
绩优异，许多家长给她送来了锦
旗和婚礼祝福。

还有马林、申慧文、路娟……一
批年轻教师，他们在熔炉中锤炼，回
报的是学生的成长和家长的赞许。

没有成绩过不了今天，只有成
绩过不了明天。立足教育规律和市
场需求办学；始终把改变和提升当
作学校发展的第一要务；站在未来
需求看教育，从先进企业到优秀学
校，均衡、考核、搭帮、超越、熔炉，
衡之变集聚恒之力。
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一
山阳故城，绵延盘亘于太行山之阳，

它共过商周日月、战国风云、秦汉星宿、
唐宋山河，犹如一幅粗粝而浑黄的木刻
版画，弥足珍贵。

20世纪90年代以前，山阳故城还在
焦作东南二公里外的郊野，四面旷达，无
遮无拦，南端为墙南村的越墙村落，东、
西、北三面的黄土城墙高高隆起，其长方
形轮廓清晰可见，城内北部有公路东西
穿过，其余皆为田地。1963年被公布为河
南省重点文物保护单位。现在的山阳故
城已经成为焦作中心城区的组成部分。

2006 年 5 月，国务院公布山阳故城
为国家级重点文物保护单位后，临路墙
体都做了砖包装，可使人们直观感受到
城墙的宽度和轮廓。临路两侧竖起了象
征城池威严与等级的仿汉代砖阙，其上
分别镌刻着“河朔名邦”“山阳故城”竖
额。阙前是一对古代神话传说中的吉祥
神兽“石辟邪”，似狮而带翅膀，能驱走邪
秽、袯除不祥。包砖墙体上分别镶嵌着

《全国重点文物保护单位山阳故城简
介》，唐代文学家刘禹锡的《山阳城赋并
序》，还留有几个观察墙体土层的窗口。
西南侧的砖墙体上镶嵌着“华夏国宝”横
匾，旁有小阶可供游客登顶，登上城墙，
即可一睹其僵卧于此的苍老与惨悴。墙
体的纵深部分都设了根基护栏。

二
2003 年，焦作市文物考古队对山阳

城遗址进行了全面勘探，发现土层涵盖
三个时代：外表的汉代土层较软，里边的
战国夯层留有不同于汉代的石夯窝，最
下土层很硬且发现有集束棍夯窝，这是
商代土层的显著特征。说明山阳故城始
筑于商代，战国和汉代重修过。

《后汉书·郡国志》载，“蔡叔监殷，食
邑于河内山阳邑”，周初的山阳城也叫

“蔡城”。
战国时期，临近太行山铁矿的山阳

城是魏国的冶铁及武器制造中心，同时

又是魏国的铸币中心，魏国流通的“山阳
釿布”“山阳方足布”等钱币，都是在山阳
城铸造的。公元前242年，秦将蒙骜率军
进攻魏国，平定了酸枣、燕邑、虚邑、长
平、雍丘、山阳城，都是使用武力攻克的，
共夺取20个城池，开始设置东郡，山阳又
成了长信侯嫪毐的食邑。嫪毐何许人也？
一个靠和秦王嬴政之母私通而发迹的淫
棍男宠，曾经权倾一时，终被车裂并灭
族。山阳人民用自己的血汗赋税供养了
一个遗臭万年的家伙。

西汉高祖二年（公元前205年）始设
山阳县。山阳县因山阳城而得名，县域范
围，东北至浊鹿城，西北至鄈城，西南至
界沟，正南至尚村。包括今焦作市区全
部，修武县的北、西部，博爱县清华镇和
孝敬乡部分，武陟县三阳乡部分。北齐天
保七年（公元556年）山阳县被撤销，其间
的 761 年间，山阳城一直是山阳县的治
所，即山阳县的政治、经济、文化中心。

东汉时期，富庶的山阳，成为刘秀光
复汉室的可靠根据地。山阳城及其周边
大量出土的“陶仓楼”，是东汉山阳高楼
建筑的微缩版模型，其中七层连阁式彩
绘陶仓楼，被誉为中国古代的“摩天大
楼”，那是山阳人民的伟大创造，折射出
东汉山阳的富庶繁华。与山阳故城东南
毗邻的南水北调第一楼，就是参照了山
阳汉代陶仓楼而设计，高台七层阁楼，汉
代风格，连同该园区的汉风建筑群，不禁
让人们联想到汉代山阳城的建筑景象。

三
魏晋时期，山阳的“国中之国”地位，

使之声名鹊起，遐迩闻名。曹丕篡位还想
落个好名声，便导演了一出“尧舜禅让”
的活剧，让汉献帝刘协“禅让”帝位予他，
逊帝刘协被封为“山阳公”，“邑一万户，
位在诸侯王上，奏事不称臣。受诏不拜，
以天子车服郊祀天地，宗庙祖腊皆如汉
制”，谓之 “山阳公国”。

浊鹿城是朝廷指定的让刘协养老的
地方，浊鹿城外驻扎着将军李固统领的
朝廷军队，监视着刘协的举动。山阳公只

享受俸禄和世袭爵位，没有任何实际权
力。山阳公国的所有行政权力，掌握在朝
廷派遣的另一帮人手里，这套人马在山
阳公国的衙署山阳城里办公。刘协是“山
阳公”而非“浊鹿公”，所以，山阳城既是
山阳公国的象征，又是汉代结束的象征。
陶渊明《述酒》诗中的“山阳归下国”，就
是此意，刘禹锡的《山阳城赋并序》中表
述更明确：“山阳故城，遗址数雉。四百之
运，终于此墟。”

刘协是个窝囊的皇帝，但却是一个口
碑很好的山阳公。他丢掉了江山却捡回了
人性，到了地方上始知体恤民生。他深入
民间，访贫问苦，把宫室人员节省下来的
钱，用于兴办民间义学，还利用自学的医
术，常常义务为当地老百姓治病。刘协的
可歌之处在于，被贬谪后还能以积极的生
活态度，做力所能及的惠民事情。相对自
由的山阳公生活，远比他的傀儡皇帝生活
快乐而且有意义得多。刘协当了14年山
阳公，54岁去世，当地老百姓自发地排
着长长的队伍为他抱土堆陵，当朝追谥
他为“孝献皇帝”，归葬处曰“禅陵”，成
为历朝末代皇帝中罕见的善终者。

四
山阳公国，山清水秀，土地肥沃，官

路驿站通达，成为京城官员们自由占田、
建设庄园别墅的理想境地，加之清谈之
风兴起，山阳成为士人们首选的逍遥乐
土。“建安七子”之一应玚的胞弟应璩，就
是在山阳落户建有庄园的京城官员之
一，他在《与从弟君胄君苗书》中，表达了
自己浓浓的山阳情结。作者以极其优美
的笔触，描绘他在山阳游玩的情景，赞美
山阳的清风、润雨、翠山、绿野、碧塘、泉
溪、茂柳、芳草、飞鸟、河鱼等自然美景，
及佳肴、美酒、吟咏、清谈、骑射、钓鱼之
乐，言其愉悦心情连孔子听了韶乐三月
不知肉味都无法相比，表达自己对隐于
丘壑寄情山水悠然生活的向往，告诉在
山阳庄园务农的两个弟弟，自己早已厌
恶官场生活，也要回山阳庄园养老等等。

“竹林七贤”就是在山阳隐逸之风的

大背景下产生的。嵇康的父亲嵇昭，王戎
的父亲王浑，都是朝廷命官，都在山阳建
有宅院，嵇康14岁就跟随父亲生活在山
阳。王戎说，他和嵇康在山阳共同生活过
二十年。向秀说，他和嵇康、吕安住得很
近，三人常在一起打铁灌园。因怀念已经
去世的两位旧友，他回去探访“山阳旧
宅”，把马车停在 “城隅”，即山阳城的
一角，步行到了嵇康旧庐处，闻邻人吹
笛，感慨万千，临走就着马车写下了《思
旧赋》。说明嵇康旧宅就在山阳城附近。

正始年间，嵇康、阮籍、山涛、向秀、
刘伶、王戎、阮咸七人，常在山阳竹林里
吹拉弹唱，纵酒欢歌，谈玄论道，吟诗作
赋，游山玩水，放达逍遥，世谓之“竹林
七贤”。嵇康40岁遇害，他生命的大部分
时间都在山阳度过，弹琴、打铁、游乐、
作文，样样玩得精彩，《琴赋》《声无哀乐
论》《太师箴》《管蔡论》《明胆论》《释私
论》《养生论》《与山巨源绝交书》及许多
美妙诗歌，全部作于山阳。阮籍的《咏怀
诗》《大人先生传》，刘伶的《酒德颂》，向
秀的《思旧赋》等不朽作品，都作于山阳。

“竹林七贤”是从黑暗、混乱、血腥的
挤压中飘然而出的一种独特的人生风
范。“竹林七贤”的文化精神，就是在那个
愚蠢的时代体现了智慧；在那个怀疑的
时期树起了信仰；在那个黑暗的季节找
到了光明；在那个绝望的冬天追寻希望
的春天。他们在环境的压力下，追求人的
自我与性情、独立和自由、价值和尊严。
那是一种时代精神和人格理想，是一种
追求自然、自我、自由的时代风气，是一
种知识分子的风骨、风度、风流，是一种
超越性的人生价值观和审美性的人格气
度，为后来历代知识分子称道。

云台山，太极拳，山阳城，是焦作旅
游品牌的三驾马车。

来吧朋友！到山阳故城身边，谛听这
位历史老人低吟的一阕阕诗章，感受山
阳乐神演奏的悠远音韵，那是完全不同
于游玩云台山水和探访太极故里的另一
种深沉的、宁静的、直及灵魂、启迪人生
的文化体验。

悠悠岁月山阳城
□李晓飞

我曾一度坚信，不肯放手的
父母永远培养不出优秀的孩子。
为摆脱父母旧思维的束缚，我常
表现如下：但凡他们支持的，我
一律反对；但凡他们赞美的，我
虽没胆量嗤之以鼻，却也会阳奉
阴违。

这种状况大概是从八岁那年
起。美术专业的老爸想当然地认
为我应该是未来的达芬奇、梵
高、毕加索，硬塞了画夹和铅笔
给我，让我对着惨白的石膏棱锥
和圆柱体画。

和强权作斗争是要讲究策
略的。我从日上三竿磨叽到月
亮弯弯，故意将直线画的像蚯

蚓起舞，把阴影涂的如一蓬乱
草，交了作业。老爸心潮起伏
了半天，还是忍不住拿巴掌伺
候了我。我画夹一扔，踢蹬着
两条圆滚滚的小腿，声泪俱下
地控诉——我要告诉校长，你
体罚学生！身为教育工作者，
我爸当时就蔫了，几乎没怎么
考虑，就乖乖把画夹束之高阁
了。

同 父 母 交 战 的 第 一 个 回
合，我赢了。从此，但凡遇到
类似情节，我都效仿八岁时的出
师大捷，用尽全力捣乱，什么
报音乐、舞蹈、奥数班，我总
能轻而易举击败老爸老妈……

如此战无不胜，一路通关打到
大学。

大二时，我悄悄喜欢上一
个男神，是动漫组的高手，为
接近他，我不仅跟着网络教程
学美术，还买了电脑绘画板，
并在电话里和老爸探讨绘画技
巧。可他却像对待旧伤疤，总
是小心翼翼地避开话题。最终
男神喜欢上了另一个画画很棒
的女孩，我气得和老爸在电话
里大吵了一通，理直气壮地指
责他——当时我那么小，人生
观、世界观都没一撇，我说不
学就可以不学吗？你们为什么
不能强迫我学？

老爸只好开启唐僧式的碎碎
念——“好好学习，注意锻炼身
体”……这些简单、无效、重复
的对话让我忍不住发飙——我爱
做什么是自己的事，以后少管
我！然后挂断了电话。

再后来，为了杜绝父母打
着“都是为你好”的大旗，对
我的人生指手画脚，毕业后我
去了广州，过上了“挤地铁、
住城中村、忙乱加班”的当代
年轻人的标配生活。没人监督
的时光我过得为所欲为、如鱼
得水，吃外卖、周末通宵打游
戏成了生活常态，虚弱肥宅很
快就光临了。

某天深夜，我胃部突然疼痛
难忍进入医院，检查后说是长期
饮食和作息不规律造成的，若不
注意后果将很严重。我突然开始
怀念老爸的碎碎念，怀念老妈为
阻止我胡吃海喝上演的空手夺饭
碗大戏，忍不住往家里打电话，
放声大哭。

第二天天不亮，远在千里之
外的老爸老妈突然出现在我面
前，两张惊慌失措的脸上写满了
担忧。随后，他们果断地为我办
了辞职，预约了医生，带我回去
治疗。

我很快痊愈出院，回家修
养了。成长仿佛是一瞬间的事
儿，吃着老爸的家常菜，听着
老妈的唠叨经，父母的旧思维
与 我 的 新 世 界 再 次 混 剪 到 一
起，我却没有了之前的烦躁。
原来，在人生的轮回道场里，
新旧更迭搭载着满满的爱，一
切就会很温馨和谐。

父母的旧思维与我的新世界
□梁紫燕七绝

礼赞新中国成立70周年
□杨家卿

在新中国成立 70 周年来临之际，长城内外，大江南北，
到处欢欣鼓舞，喜气洋溢。情不自已，诵诗以赞。

神州共庆古稀年，

舞袂蹁跹万众欢。

振笔疾挥书盛世，

壮心不已报轩辕。

国庆感怀
□王兴会

泱泱大国七十春，山清水秀天地新。

国强民富歌盛世，党的领导是根本。

伟大领袖毛泽东，战天斗地历艰辛。

打出一个新中国，人民当家做主人。

改革开放四十载，敢闯敢干敢创新。

经济发展大跨越，由穷变富谢邓君。

如今赶上新时代，新的思想作指引。

党的核心习近平，为民永不忘初心。

科技兴国方略好，中国制造地生金。

挺进宇宙空间站，5G时代我领军。

三农政策富民章，福祉惠及数亿人。

打赢脱贫攻坚战，实现小康梦成真。

习总指挥大军改，人民军队向前进。

九天畅饮吴刚酒，航母战舰五洋巡。

一带一路连广宇，各国朋友都欢欣。

高铁编就云中网，大白雾里任驰骋。

贸易往来诚信在，互利互惠世人尊。

国力军力稳增长，中国强盛不欺人。

光辉历程七十载，辉煌成就赞不尽。

站富强起非容易，世世代代感党恩。

追梦奔跑长征路，必须坚定四自信。

四个意识树立牢，两个维护不变心。

欢庆七十华诞日，五老个个有精神。

为了实现复兴梦，鞠躬尽瘁献终身。

欢度国庆。 本报记者 宋崇飞 摄

浪淘沙

新中国成立70周年抒怀
□毛瑞花

十月好风光，瑞气呈祥，桂花风里绾浓香。佳节来时秋正
恰，再续辉煌。

禹甸酿华章，有梦无双，真情真意达三江。只盼清风常护
佑，国运绵长。


