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【习近平总书记原声】
幸福都是奋斗出来的。
我们都在努力奔跑，我们都是追梦人。
撸起袖子加油干。

这是一个担当者的时代，无限风光在险峰。
我们责任在肩、勇往直前，书写历史，矢志不渝。

这是一个追梦者的时代，而今迈步从头
越。我们解放思想、更新观念，跳出焦作看焦
作，锚定目标再出发。

这是一个奋斗者的时代，长风破浪会有
时。我们守初心、担使命，找差距、抓落实，
致力于高质量发展。

回顾来路，是梦想引领我们奔跑，实现一
次次伟大跨越；迈向未来，焦作人必将用奋斗
谱写出一曲气吞山河的时代壮歌。

第四集 奋斗之歌

新时代是奋斗者的时代。
2019年9月16日至18日，习近平总书记再

次来到河南，就经济社会发展和“不忘初心、
牢记使命”主题教育情况进行考察调研，发表
重要讲话。这是推动河南实现高质量发展的科
学指引，也是焦作开启新征程的根本遵循。

从“近学许昌、远学扬州”，到“学徐州扬
州、促转型发展”，我们肩负使命、素履以往，
在奋斗中理清了转型的方向和路径。

从实现经济高质量发展，到践行以人民为
中心的发展理念，我们不忘初心、担当作为，
用奋斗谱写出波澜壮阔的崭新篇章。

【现场声】“学徐州扬州、促转型发展”辩
论赛现场

工业转型是以创新驱动为核心，以提升企
业竞争力为目标，实现效率变革、质量变革、
动力变革。

这里是“学徐州扬州、促转型发展”辩论
赛的现场。围绕“比与不比、变与不变、通与
不通、舍与不舍、拼与不拼”，大家找差距、寻
根源，交锋对决，展韬现略。

【同期声】市委宣传部副部长 闫春喜
就是要通过这样一种形式进一步统一思

想，展示全市上下学先进、找差距、促发展这
样一种势头，来达到碰撞思想、启迪智慧、激
发斗志、增强干劲这样一种目的。

四年来，我们把习近平新时代中国特色社
会主义思想，作为转型升级、创新发展的思想
之旗，作为凝聚全市人民勠力同心、奋勇前进
的精神之魂，科学对标，一锤接着一锤敲、一
桨接着一桨划，把“不可以”变成了“可以”，
把“不可能”变成了“可能”，创造了一个又一
个焦作人民口口相传的佳话。

幸福源自奋斗，成功在于奉献，平凡造就不凡。
四年的风雨历程告诉我们：经济的发展、

政治的清明、文化的繁荣、社会的和谐、生态
的改善和党的建设不断加强，靠的是每一个焦
作人在岗位上艰苦卓绝的不懈奋斗，是每一个
焦作人怀揣梦想的砥砺前行。

奋斗，是不忘初心的使命和担当

领导干部以身作则、率先垂范已成常态。
他们进企业、下农村，看项目、查环保，大兴
调查研究之风，加大督导问责力度。每年春节
过后的全民义务植树，成为焦作的新民俗；领
导分包重大项目工作，成为助推我市发展的新
机制。

“访实情、察民意、听民声、解民困”“转
变作风抓落实、优化环境促发展”“集中整治形
式主义、官僚主义”等活动相继开展，为敢于
担当者担当、为敢于负责者负责，让务实笃
行、干事创业成为一种自觉。

做好顶层设计，凝聚发展合力。这是来自
领导干部的奋斗！

奋斗，是经年累月的意志磨砺

【现场声】 南水北调征迁驻定和村包村干
部 冉照辉

东西都有了，绝对不会少。

他踝骨骨折，打上石膏两天就拄着拐杖回
到了征迁现场。

【同期声】包村干部 冉照辉
完成任务是最起码的标准。

南水北调绿化带征迁，是广大党员干部和征
迁群众共同谱写的一曲时代颂歌。它包含着焦作
人民的心血和汗水，见证了怀川大地的奋斗和奉
献，展现了蕴藏在干部群众身上的时代精神。

四个月时间，我市完成了搁置八年之久的
南水北调绿化带征迁工作，铸就了“忠诚担
当、顽强拼搏、团结协作、无私奉献”的南水
北调焦作精神，叫响了“南水北调绿化带征迁
成功，焦作从此无难事”的品牌。

【同期声】水利部副部长 蒋旭光
体现了焦作市委、市政府带领全市人民干事

创业、无私无畏、攻坚克难的信心和决心，体现
了焦作市干部勇于担当、敢于负责的精神状态。

拼在一线，忠诚担当。这是来自基层干部
的奋斗！

奋斗，是持之以恒的信念坚守

当我们深深凝望这片土地，一代代先进模
范不断构筑着我们的精神高地，用实际行动竖
起一座座时代丰碑。

李志勇，坚守农村动物疫病防控岗位 14
年，出色完成了一系列重大疫病防控任务。
2019年5月9日，他在连续多天高强度工作后突
发心脏骤停，不幸去世，年仅 38 岁，被追授

“河南省优秀共产党员”称号。李志勇把青春和
热血献给了党的事业，用短暂的生命谱写了一
曲新时代动人心弦的共产党员奉献之歌。

王在富，把“让群众富起来”作为终生奋
斗目标，经过50余年的努力，使西滑封村由昔
日一穷二白的“糠包村”变成了远近闻名的

“乡村都市”。他艰苦奋斗、无私奉献的精神，
激励着新一代西滑封人在乡村振兴的道路上建
设美好家园。

杨法谊，凭着对党的无限忠诚和对“三
农”工作的深厚感情，在股骨头坏死的情况
下，仍坚持把农田当作工作间、把丰产丰收作
为不懈追求。2010 年以来连创 17 项全国纪录，
实现了我国冬小麦单产的历史性突破。

用忠诚践行誓言、用担当书写精彩，一代
代焦作人不忘初心、牢记使命，知重负重、砥
砺前行。张冬香，发挥模范作用，组织志愿服
务队积极投身到“四城联创”、城中村改造等重
点工作中，扮靓美丽家园。赵飞琴，心怀百
姓、大爱无疆，“一毛九处方”走红神州大地，
获得“白求恩式好医生”称号。

共建共享，奋发有为。这是来自全市人民
的奋斗！

艰难困苦，玉汝于成。
新时代，怀揣中国梦的焦作人，正以习近平

总书记在黄河流域生态保护和高质量发展座谈
会上的重要讲话精神为指引，在这一新的国家
战略中，展现新作为，谱写新篇章。

沃野怀川，是黄河“悬河”的起点，流经
我市98公里，是黄河生态经济带的重要城市。

学习贯彻落实习近平总书记重要讲话精
神，我市提出创建黄河流域生态保护和高质量
发展示范区的总体目标。

【同期声】市发改委主任 唐 毅
明确了“1+4”战略定位，即以建设黄河流

域生态保护和高质量发展示范区为统领，把我
市建设成为更具实力、更具魅力、更具影响力
的黄河流域综合治理和生态保护示范区、水资
源节约集约利用和高效农业示范区、黄河文化
旅游康养融合示范区和经济社会高质量发展示
范区。

“黄河宁，天下平”。
习近平总书记强调：“治理黄河，重在保

护，要在治理。”我市以绿色发展理念为引领，
以打好污染防治攻坚战为目标，以产业结构、
能源结构、运输结构三大结构调整为核心，构
建高质量发展环境空间体系。

【同期声】武陟县委书记 秦迎军
我们围绕郑州大都市区新兴增长中心定

位，建设郑焦一体化首位节点城市，既谋划一
批符合武陟资源禀赋，又落实中央和省、市各
项规划的重大项目，扛起我们的政治责任，着
力清“四乱”、治污染、保生态，守好生态底
线，让我们的黄河母亲越来越健康、美丽。

保障黄河长治久安，推进水资源节约集约
利用是黄河流域生态保护的重要内容。我市正
在开展河道和滩区综合提升治理工程，推动用
水方式由粗放向节约、集约转变。

【同期声】焦作河务局局长 李 杲
加快黄河下游河道综合治理，打造生态防

洪工程体系，全面提升依法治河管河的能力和
水平，让黄河在我们这一代人手里真正成为造
福人民的幸福河。

【同期声】市水利局局长 付希强
贯彻落实习近平总书记在河南考察调研时

的重要讲话精神，全力推进黄河流域生态保护
和高质量发展，就是要扎实推进水资源的节约
和集约利用，实行最严格的水资源管理制度，
强化水资源承载能力的刚性约束。我们要以县
域为单元开展水资源承载能力评价工作，全力
推进节水型社会建设。

经济社会高质量发展，离不开黄河流域的
高质量发展。我市以发展现代高效农业为抓
手，积极提高沿黄地区粮食生产、农业结构和
农业产业化水平。大力发展基础设施建设，构
建沿黄及跨河交通体系；以“四好农村路”建
设为牵引，连通黄河生态经济带。

【同期声】市农业农村局局长 高明武
促进农业生产由注重产量向注重质量、注

重品牌转变，由注重高产向注重高效转变。

黄河文化是中华文明的重要组成部分，是
中华民族的根和魂。讲好焦作的“黄河故事”、
挖掘珍贵的“怀川文化”，是新时代焦作人的使
命和担当。我市围绕打造“百里黄河生态文化
长廊”，正在规划黄河文化博物馆建设；围绕

“世界太极城·中原养生地”，大力发展太极拳
产业、弘扬太极拳文化。

【同期声】 市文化广电和旅游局党组书记
米纪文

深入挖掘开发我市的黄河文化资源，打造
我们怀川文化新亮点。要以太极拳发源地陈家
沟、万里黄河第一观——嘉应观、韩愈文化产
业园为重点，谋划打造我市黄河文化生态旅游
带。

【同期声】温县县委书记 毛文明
黄河流域生态保护和高质量发展这一重大

国家战略的实施，给温县带来了千载难逢的机
遇。我们将进一步提高产业集聚度，做大我们
的工业总量。同时，依托特色农业，加快建设
我们的国家级现代农业产业园。我们还依托太
极文化产业，加快实施像“印象太极”、太极文
旅小镇等一批重大项目，来做强我们的文化旅
游和康养产业。

共同抓好大保护，协同推进大治理。焦作
正在与全省、全国的沿黄城市一起，让黄河成
为造福人民的幸福河，奏响新时代的“黄河大
合唱”。

习近平总书记在河南考察调研时指出，要
推动经济高质量发展，抓住促进中部地区崛起
战略机遇，把制造业高质量发展作为主攻方
向，把创新摆在发展全局的突出位置，加强重
大基础设施建设，坚持以人为核心推进新型城
镇化，积极融入共建“一带一路”，加快打造内
陆开放高地，加快建设现代化经济体系，坚定
信心，埋头苦干，谱写新时代中原更加出彩的
绚丽篇章。

牢记总书记嘱托，不负新时代使命。
为了实现高质量发展、满足人民对美好生

活的向往，奋进新时代的焦作人整装再出发，
踏上了新的征程——

再出发，“争项目”与
“争资金”双拳出击

随着新时代中部地区崛起和黄河流域生态
保护战略的实施，国家的政策、省里的部署，
开启了新一轮转型大变革，作为郑州大都市区
城市之一的焦作，又迎来了新的发展机遇期。
我市抢抓区域协调发展全面提速、抢抓东部地
区产业梯次转移、抢抓政策叠加红利集中释放
的机遇，谋划实施了一批顺应发展大势、符合
产业导向、切合焦作实际的项目。

【【同期声同期声】】市工业和信息化局局长市工业和信息化局局长 师少辉师少辉
以转变发展方式为主线以转变发展方式为主线，，以质量效益双提以质量效益双提

升为中心升为中心，，实施创新驱动战略实施创新驱动战略，，着力突破关键着力突破关键
核心技术核心技术，，提高产品竞争力提高产品竞争力。。

再出发，“产业提质”与
“开放提速”双轮驱动

高质量发展需要高质量项目来支撑，高质
量项目来自于产业的优化升级。一方面，我们
以创新为引领，深化供给侧结构性改革，提升
工业基础能力和产业链水平；把乡村振兴战略
作为“三农”工作的总抓手，加快发展现代高
效农业；一批以大数据、云计算、电子商务、
现代物流、康养产业等为代表的现代服务业，
正在壮大产业规模、优化产业结构。

另一方面，我市全方位、多领域推进郑焦
一体化，筑牢开放平台；在建的公路、铁路、
桥梁将构建起内联外畅的大交通体系，拓展开
放空间。招商引资、战略合作、兼并重组、引
才聚焦，开放合作持续扩大。

【同期声】 修武县代县长 （市商务局原局
长） 魏 松

结合着我们焦作市的主导产业，围绕着世
界500强、中国500强、民营企业500强，来精
准对接、精准招商。

再出发，“高品质”与
“绿色化”双向发力

城市功能不断完善。以“城市双修”为指
引，十大基础设施重点项目建设如火如荼，百
城提质激战正酣，提升着城市的新魅力，刷新
着焦作的新颜值。空间布局更加优化，围绕

“突出精致、提升品质”，我市确立了“东扩、
南进、西联、北优、中改”的十字方针，作为
城市的成长坐标。

【同期声】市自然资源和规划局局长 钟会学
东扩，就是拉大城市框架；南进，就是优

化高新区产业布局；西联，就是打造我市新的
增长极；北优，就是重点发展康养和旅游产
业；中改，就是在“腾笼换鸟”中实现退二进
三、退城入园。

今年4月初，省委书记王国生在我市调研时
指出：良好的生态环境是最普惠的民生福祉，
山水林田湖草是一个生命共同体。

我们着眼治本推动绿色发展，瞄准源头坚
持靶向治理，大气、水和土壤三大领域污染防
治攻坚战正在协同推进；国土绿化、四水同
治、农村人居环境整治和绿色制造体系建设铺
陈开来；实施“6111”公园体系建设，为生态
留白，满足人民对美好生活的向往。

【同期声】市园林局党组书记 范 杰
要树牢“绿水青山就是金山银山”的理

念，要懂得“取舍”之道，在城市寸土寸金之
地，打造绿色开放、运动休闲的市民文化场
所，打破传统城市以商业区作为市民活动中心
的常规，让绿色成为我市发展的底色。

再出发，“优先发展民生”与
“优化发展环境”双措并举

民生是人民幸福之基、社会和谐之本。我
们借鉴扬州经验，民生幸福工程惠及千家万
户，幼有所育、学有所教、劳有所得、病有所
医、老有所养、住有所居、弱有所扶的美好愿
景，正在一件件民生实事中“落地生根”。

与此同时，刀刃向内的改革正在优化我们
的发展环境。“放管服”改革进一步厘清政府与
市场的关系，效率提速、效能提升。持续开展
扫黑除恶专项斗争，守牢稳定底线，不断提升
市民的安全感。智慧金服平台持续降低企业的
融资成本，金融“活血”让中小企业“强筋壮
骨”。焦作正在成为政策的洼地、投资的福地、
创业的高地。

再出发，“大抓基层基础”与
“严抓监督执纪”双管齐下

基层党组织是党执政大厦的地基基层党组织是党执政大厦的地基，，地基固地基固
则大厦坚则大厦坚。。徜徉百里怀川徜徉百里怀川，，党支部标准化党支部标准化、、规规

范化、信息化建设持续推进，党建综合体建设
深入开展，评组织、评书记、评党员“三评”
工作持续深化，一个个坚强的战斗堡垒正在凝
聚强大力量。

治国必先治党，治党务必从严。我们高悬
巡察“利剑”，反腐败无禁区、全覆盖、零容
忍，以案促改制度化、常态化，全市党员干部
以自我革新的精神状态行进在新时代的壮阔征
程中。

“开门办教育，解决群众最急最忧最盼的紧
迫问题。”习近平总书记在考察调研河南时的殷
殷嘱托，正在怀川大地焕发出澎湃动力。

再出发，我们不忘初心，高举习近平新时
代中国特色社会主义思想伟大旗帜，把新发展
理念熔铸于转型发展的新实践，强化理论武
装，永葆政治本色，坚守人民立场，激荡起勇
于担当的豪迈情怀，补钙壮骨，信念坚定。

再出发，我们牢记使命，争做大公无私的
实干者、起而行之的行动者、攻坚克难的奋斗
者，在主题教育中涵养不惧艰险的斗争精神，
淬炼勇往直前的革命意志，书写锦绣壮丽的出
彩华章。

回顾来路，我们靠着勇担当、善作为，拿
下了一个个“娄山关”“腊子口”；展望未来，
新时代、新使命必将汇聚起无坚不摧的磅礴力
量。

惟其艰难，方显勇毅；惟其磨砺，始得玉
成。

四年大学习，我们思、我们悟，在复制借
鉴中把先进经验转化为发展成效。

四年大实践，我们拼、我们干，在务实笃
行中用持续奋斗展现出担当作为。

四年的历程证明：只要我们有“无限风光
在险峰”的自强、有“而今迈步从头越”的自
觉、有“长风破浪会有时”的自信，始终沿着
正确的道路坚持走下去，就一定能够到达成功
的彼岸。

是一种什么品质，让焦作凤凰涅槃、浴火
重生？

是一种什么力量，引领我们迈向更高远的
未来？

那就是“说了算、定了干，再大困难也不
变”。它已经深深浸透到每一个焦作人的血脉
中，融入了奋进新时代的不懈追求里。

【同期声】 市委书记、市人大常委会主任
王小平

再回首，我们收获满满；再出发，我们信
念如铁。解放思想再发力，追赶超越争一流。
370万怀川儿女凝心聚力、众志成城，必能汇聚
起奋发进取的磅礴力量，开创焦作高质量发展
的崭新篇章。

天下大事，必作于细。古往今来，必成于
实。

今天，我们比历史上任何一个时期都更接
近实现建设“四个焦作”、跻身全省“第一方
阵”的目标，更有能力实现建设全面体现新发
展理念示范城市，打造“精致城市、品质焦
作”的愿景，更有信心实现奋力谱写高质量发
展的焦作篇章，在中原更加出彩中出重彩、更
精彩，争当河南在中部地区崛起中奋勇争先的
主力军这个梦想。

行者方致远，奋斗路正长。历史的画卷，
总是在砥砺前行中铺展；时代的华章，总是在
新的奋斗里书写。

习近平总书记强调：“依靠学习走向未来。”
我们坚信，行进在转型之路上的焦作，将

在习近平新时代中国特色社会主义思想和党的
十九大精神指引下，在贯彻落实党的十九届四
中全会和习近平总书记考察调研河南时的重要
讲话精神的伟大实践中，重温初心、抖擞精
神，担当使命、砥砺作为，一定能谱写出新时
代最为绚丽的新篇章！

焦作广电重磅推出四集政论片《学习路上——“四年学先进 催生大跨越”》

第四集 奋斗之歌


