
报废明胶拍卖公告
受委托，我公司定于2020年1月3日9时起在焦作市公共资源交易中心动

态报价大厅（权益互联网站）公开拍卖报废明胶一批。
自由报价期：自2019年12月25日10时起，限时报价期：自2020年1月3日9

时起。
报名要求：一、具有明胶生产、经营相关资质的企业法人；二、注册资金不低

于1000万元。符合要求的意向竞买人，请于2020年1月2日17时前携带相关资
质证件至我公司报名窗口办理竞买手续，竞买保证金1万元，保证金实行电子
交易，以报名截止时间前到达拍卖人指定账户为准，逾期不再接受报名。竞买
不中者，保证金于拍卖会结束后7个工作日内由电子系统原账号全额无息退还。

账户名称：焦作市公共资源交易中心
开户名称：中国银行焦作焦东路支行 账号：259860857471
标的展示时间：2019年12月30日至31日 展示地点：标的物所在地
标的联系电话：郑先生 13707688976 咨询电话：（0391）3568939 3568913
公司地址：焦作市阳光大厦B座一楼 监督电话：（0391）3568781

焦作市政通拍卖有限责任公司
2019年12月25日

拍卖公告
河南省焦作市中级人民法院将于2020年2月1日10时至2020年

2月2日10时（延时的除外）在河南省焦作市中级人民法院阿里巴巴
司法拍卖网络平台（淘宝网）上（法院主页网址：https://sf.taobao.com/
0391/13?spm=a213w.3065169.courtList.871.I9CLPB）进行第一次公开
拍卖活动。

拍品名称：山阳区长恩路19号滨河小区3号楼1单元1号房产
起拍价：70.2万元，保证金：7万元，增价幅度：4000元。
自2019年12月23日10时起至2020年1月31日16时止（工作日）

之前接受咨询，有意者请与河南省焦作市中级人民法院委托的司法
拍卖辅助机构：焦作市随昕拍网络科技有限公司联系，该公司负责标
的物咨询及看样预约服务。联系电话：400-960-8281，或登录淘宝网
查询。标的物以实物现状为准，本院不承担本标的瑕疵保证。有意
者请亲自实地看样并到相关部门查询核实，未看样的竞买人视为对
本标的实物现状的确认，责任自负。

咨询电话：（0391）3387262 联系人：张法官
河南省焦作市中级人民法院

沁阳市征云领秀城（征云小区）3号楼、4号楼、5号
楼、9 号楼和 10 号楼已通过验收，具备交房条件，定于
2019年12月27日至2019年12月31日正式交房，请各位
业主届时前往征云小区物业服务中心（沁阳市太行大道征
云小区临街商铺08号） 办理房屋交接手续，相关事宜请
致电营销中心。

咨询电话：（0391）3816666 5688800
地址：河南省沁阳市太行大道西侧袁屯村东侧

河南联立房地产开发有限公司
2019年12月25日

征云集团·征云小区交房公告

尊敬的修武建业·森林半岛9#、10#、11#、12#、13#、39#楼业主：
修武建业房地产开发有限公司的修武建业·森林半岛9#、10#、

11#、12#、13#、39#号楼现已竣工，经相关单位验收合格，已达到交房
标准，具备交房条件。现定于 2019 年 12 月 27 日至 29 日在修武建
业·森林半岛正式开始交房，请符合交房条件的业主注意接收快递邮
寄的交房通知书，并携带好相关资料及费用办理交房手续，恭迎各位
业主。交房时间：2019年12月27日至29日9：00~12：00、13：00~17：30。
交房地点：修武建业·森林半岛西门（修武县宁城路与青龙大道交会
处向北100米）。咨询热线：（0391）7179999。

祝各位业主家庭幸福、万事如意！
特此公告!

修武建业房地产开发有限公司
2019年12月25日

修武建业·森林半岛9#、10#、11#、
12#、13#、39#楼交房公告

“有钱没钱，回家过年。”春节临近，
在外漂泊一年，一颗游子的心早已归家。
一、二线城市房价的不断飙升，让游子回
家置业的念头显得更加强烈，在家乡选择
一套精装修住房，则更是省时、省心、省
力。近日，碧桂园翡翠湾2号楼正在加推
中，建筑面积128平方米至134平方米宽
景四房，精装修交付，是返乡置业者的好
选择。

正所谓术业有专攻，装修好一套房要
深入了解和学习，甚至需要亲自对原材料
进行购买，并把关工人的装修质量，这都
需要花费大量的时间和精力。碧桂园翡翠
湾精装房是由碧桂园专业设计装修团队进
行施工，从装标选型、材料采购、品牌甄
选、质量检测到施工监督，关关把控，使
房子每一个角落的装修质量都能够得到充
分的保证，可谓是完美解决了业主的这些
问题。在别的业主正为挑地板、选瓷砖烦
恼时，碧桂园翡翠湾已为业主们挑选好了
优质品牌材料进行装修，房子交付后业主
们只需再购买一些软装家居，便可轻松入
住。

大家也许都知道，在商界有一个准
则：批量采购的成本会比少量采购大大降
低。在装修行业也是同样道理。碧桂园翡
翠湾采用的装修和土建设计同步，集约规
模化采购，减低采购成本。一般来说，开
发商装修要比业主自行装修节省约30%的
成本，而碧桂园翡翠湾在节省成本的同
时，为业主精选品牌材料，装修标准比一
般开发商要更加美观且经久耐用，实现业
主利益最大化。

此外，碧桂园经过 28 年的建筑经验

积累和对建筑、装修市场的探索，已形成
一套较为完善成熟的产品标准，每一项交
付标准都选用名牌品牌，具有很大的市场
竞争力。碧桂园还聘请专业团队，对房屋
的设计风格、装修材料等进行反复研究调
研，不断更新、与时俱进，打造与时代相
符的产品。装修风格上档次，且预留了个
性化空间给业主进行修改，软装家居部分
均由业主亲自操刀，让业主住得更加舒
心。

从建筑的毛坯时代到智能时代，房子

也从一处单纯的生活居所，成为健康科技
人居的畅享领地。让生活更智慧，已然是
现代居家重要的生活考量。碧桂园翡翠湾
从户型规划、装修选材设计、智慧科技引
入等方面全方位构建理想人居，项目将引
入全新升级的智慧生活5.0体系，将智能
化植入精装住宅及社区，以智慧规划、智
慧社区、智慧安防、智慧产品四大超前科
技体系，使业主无论是在家里还是在社区
里，都能享受到5.0智慧科技带来的便利
生活。 筱 静

不忘初心 独具匠心

买精装修房，优选碧桂园翡翠湾

全国居民用户燃气事故高发
使用波纹管、报警器、电磁阀、自闭阀，让自己生活更安全

焦作中裕燃气有限公司工作
人员在为志愿者答疑解惑。

燃气安全义务宣传队志愿者
合影。

冬季是燃气事故的高发期，人们在生
活中尤其要注意用气安全，据国内权威机
构统计。近几年，我国燃气爆炸事故分类
中居民用气出现的事故占事故总数的
66%。那么，如何避免燃气安全事故，让我
们的生活更加安全呢？

昨日，燃气安全义务宣传队的志愿者
走进焦作中裕燃气有限公司进行安全培
训，全面学习掌握了日常用气安全常识，
了解了先进的燃气安全设备。

这次燃气安全培训在中裕燃气集团
焦作培训基地举行，该培训基地是一个
综合性培训基地，也是我市应急管理局
的安全教育基地。培训开始后，志愿者分
为 6 组，参观了基地内的现代化家庭厨
房。在参观环节，志愿者对日常生活中遇
到的燃气问题进行咨询，工作人员给予现

场解答。
参观结

束 后 ，注 册
安全工程师

王洋针对我市燃气事业发展、燃气分类、
燃气使用、燃气安全等方面的问题进行了
详细讲解，进一步加强了志愿者对燃气安
全知识的认知。

工作人员说，在日常生活中，使用
燃气灶具、燃气热水器等设备时一定要
规范操作，使用完燃气设备后要做到人走
关阀，开窗通风。如果想消除厨房里的安
全隐患，确保自己的安全，居民可以采用
多种措施进一步防范。第一，将橡胶软管
更换成波纹管。第二，安装燃气报警设备。
室内发生燃气泄漏时，报警器可报警提
醒。第三，安装供气切断装置。如果燃气设
备发生漏气，电磁阀、自闭阀可以切断供
气阻止事故的发生。

“每个人在生活中遇到的小问题，其
实都是事关燃气安全的大问题，只有消
除隐患才能真正确保居民安全。”工作人
员说。

本报记者 朱颖江／文
本报记者 吉亚南／图

安全服务安全服务之
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健康贴士

记者
昨日从市
气象局获
悉，根据
最新气象
资 料 分
析，本周

后期我市有冷空气来袭，昼
夜温差较大，周极端最低气
温-6℃左右。今天白天阴
天，有小雨雪。

我 市 具 体 天 气 预 报 如

下：25 日，阴天，有小雨
雪，偏东风 2 级至 3 级，气
温-1℃～5℃。26 日，多云
到晴天，偏西风 4 级左右，
气温-2℃～6℃；27 日，晴
天间多云，偏西风 3 级至 4
级，气温-6℃～10℃；28
日，多云，偏东风 2 级至 3
级 ， 气 温 - 4℃ ～8℃ ； 29
日，多云间晴天，偏东风 2
级至3级，气温-2℃～11℃。

李 秋

今日有小雨雪

本报讯（记者杜玲）为进一
步加强慢性病防治，减轻城乡居
民高血压、糖尿病 （以下简称

“两病”）患者门诊用药负担，日
前，《焦作市完善城乡居民高血
压、糖尿病门诊用药保障机制实
施方案》（以下简称《方案》）出
台。我市对参加城乡居民基本医
疗保险的“两病”患者，门诊发
生的降血压、降血糖药品费用由
医保统筹基金支付，政策范围内
支付比例达到50%。

记者从市医保部门获悉，截
至 12 月 20 日，市区首批已有 59
名高血压患者、37名糖尿病患者
享受报销待遇。该《方案》的出台，
将惠及全市60.2万“两病”患者，每
年医保基金将支出约1.5亿元。

据了解，高血压、糖尿病是
最常见的慢性病，需要长期服
药，一些不需要住院的或者达不
到门诊重症慢性病鉴定标准的患

者，门诊待遇得不到有效保障。
据测算，全市城乡居民医保参保
人群中，“两病”患者约有60.2万
人。为进一步减轻城乡居民“两
病”患者门诊用药负担，根据国
家、省统一部署，我市出台《方
案》，有针对性地增强“两病”患
者保障能力，减轻门诊用药负
担，在群众减负得实惠的同时，
实现成本总体可控、诊疗规范合
理、基金安全可承受。

记者从 《方案》 中了解到，
这个新政策的保障对象为参加我
市城乡居民基本医疗保险并足额
缴纳居民医保费的、经规范诊断
确诊为“两病”、需要采取药物治
疗但未达到居民医保门诊重症慢
性病鉴定标准的患者。“已纳入重
症慢性病及门诊重特大疾病保障
范围的城乡居民，继续执行现行
门诊特殊病政策，不再纳入本

《方案》保障范围。”市社会医疗

保险中心有关负责人说。用药保
障范围为最新版国家、省基本医
疗保险药品目录中的“两病”患
者门诊降血压或降血糖药物，并
按要求优先选用目录中甲类药
品、优先选用国家基本药物、优
先选用通过一致性评价的品种、
优先选用集中采购中选药品。就
医范围为“两病”患者门诊用药
实行医疗机构定点管理，与门诊
统筹定点医疗机构保持一致。

纳入该政策的“两病”患
者，可享受哪些报销待遇？参保
患者在定点医疗机构发生的政策
范围内“两病”门诊药品费用，
不设起付线，按照 50%的比例支
付，一个保险年度内累计报销额
度为 300 元。高血压合并糖尿
病、糖尿病合并高血压患者年度
累计报销额度不重复计算。在门
诊实行“一站式”结算，患者只
需要缴纳个人自付部分。“两病”

门诊用药建立长期处方制度，保
障患者用药需求。一次处方量控
制在30天以内，特殊情况可适当
延长至60天，药品用量不超过药
品说明书规定的最大剂量。

“两病”患者如何享受“两
病”门诊医保待遇？参保人员

“两病”门诊用药实行基层医疗机
构定点管理。参保居民持社区卫
生服务中心 （乡镇卫生院） 或者
以上医疗机构开具的诊断证明、
主治医生开具的治疗方案及处
方，到参保地社区卫生服务中心
（乡镇卫生院）办理“两病”门诊
登记建档和定点管理手续，建档
后开始享受“两病”门诊医保待
遇。“门诊医保待遇有效期为当年
参保年度，正常缴费参加次年城
乡居民医保的人员，待遇可自动
延续。”该负责人表示。

长期在外务工、异地居住的
我市参保城乡居民，经居住地社

区卫生服务中心 （乡镇卫生院）
及以上医疗机构诊断，需要采取
药物治疗的“两病”患者，凭居
住地医疗机构诊断证明，报参保
地社区卫生服务中心 （乡镇卫生
院） 备案，录入医疗保险信息系
统。经异地就医备案后，参保人
员在居住地医疗机构发生的“两
病”门诊用药费用由其先行垫
付，以后持用药处方、费用明
细、门诊发票到参保地社区卫生
服务中心 （乡镇卫生院） 审核报
销。其门诊用药费用每年可报销
两次，报销的有效期为门诊就医
费用发生的第二个年度内。

“这一政策实施后，虽说是一
个小小的‘两病’医保门诊用药保
障政策，但能够给参保群众带来
诸多好处，一是减轻了患者门诊
就医负担，二是提高了患者的健
康素养，三是避免了小病大治。”
市医疗保障局局长马爱国说。

我市出台城乡居民医保惠民新政

高血压、糖尿病患者门诊用药可报销

据新华社北京12月22
日电（记者李雯）一些老年
女性会面临失眠的困扰。《美
国临床营养学杂志》近日刊
载的一项研究显示，糖和精
制碳水化合物，如白面包，
是引发老年女性失眠的一大
原因。常吃这类食物的老年
女性可能比不吃这些食物的
同龄人更容易失眠。

美国哥伦比亚大学等机
构的研究人 员 利 用 3 年 时
间，追踪调查了 5 万多名 60
多岁女性的饮食与睡眠情
况。研究人员计算了她们的
饮食血糖指数。饮食血糖指
数越高，意味着人们摄入的
精制碳水化合物越多，比如
白面包、糖和含糖的苏打

水。
结果显示，在研究开始

时，与饮食血糖指数最低的
女性相比，饮食血糖指数最
高的女性报告失眠的比例高
了 11%。在 3 年的随访期结
束时，饮食血糖指数最高的
女性新发失眠的比例也比饮
食血糖指数最低的女性高了
16%。

研究人员指出，这项研
究显示了饮食对于失眠患者
的重要性。除了控制体重之
外，避免失眠也是免吃甜食
等精制碳水化合物的一个理
由。此外，研究发现，常吃
大量蔬菜、水果等富含纤维
的食物，而不是喝果汁的女
性失眠情况较少。

老年女性防失眠
少吃糖和白面包

碧桂园翡翠湾项目实景图。 筱 静 摄

问题提出：翟女士
问题陈述：我想咨询一下，参保女职

工享受生育保险待遇需要提交哪些材料？
在异地就医的还需要提供什么材料？

行动记者：李 秋
行动结果：针对翟女士提出的问题，

记者近日采访了市人力资源和社会保障
局。据相关工作人员介绍，正常分娩的
需要提供参保职工身份证、生育登记服
务证、出生医学证明的原件及复印件、
住院票据医保联原件，在异地就医的还
要提供住院票据收据联原件。异常分
娩、剖宫产、剖宫产同时做其他妇产科
手术的职工除上述证件外，还需要提供
诊断证明原件 （盖诊断证明专用章或医
疗专用章）。以上材料需要由单位计生部
门人员，在每月1日至24日（工作日）提
交申报材料。

享受生育保险待遇

需要提交哪些材料

本报讯（记者高小豹） 12
月24日下午，市公安交警支队
召开交通违法曝光日新闻通气
会，对一批存在交通违法行为
的车辆、驾驶人、运输企业进
行集中曝光，并曝光了 4 起典
型交通事故案例。

每月25日是全省交通违法
曝光日。记者从会上了解到，
为巩固深化酒驾醉驾整治成
效，始终保持严管高压态势，
全力稳定道路交通安全形势，
创造良好的交通环境，切实保
护人民群众生命财产安全，交
警部门严格按照公安部交管局
和省交警总队部署要求，采取
异地用警、定点查处和流动查
纠相结合的方式，积极开展酒
驾、醉驾查处行动，始终对酒驾、
醉驾等严重交通违法行为“出重
拳”“零容忍”。据统计，11月21
日至12月20日，全市交警部门
共查处酒驾504起，其中酒后驾
驶399起、醉酒驾驶105起。

为进一步震慑交通违法行
为，营造良好的交通安全环
境，市公安交警支队公布了今
年下半年15名被终生禁驾人员
名单。此次公布的终生禁驾人
员中，造成交通事故后逃逸构
成犯罪的11人；饮酒后或者醉
酒驾驶机动车，发生重大交通
事故构成犯罪的4人。这15名
驾驶人中，驾龄最长的 32 年，
最短的还不到1个月。

被曝光的9家货运企业，交
通违法未处理信息均在90条以
上。存在交通违法行为的14辆
货运车辆、11 辆危化品运输车
辆、13家危化品运输企业等也被
集中曝光。其中，被曝光的货运
车辆交通违法信息未处理条数
均在 42 条以上；被曝光的危化
品运输车辆交通违法信息未处
理条数均在4条以上；被曝光的
危化品运输企业中，孟州市泰兴
汽车运输有限责任公司交通违
法信息未处理条数达157条。

市交警部门曝光一批交通违法信息


