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本报记者 贺 君

“放心，回家之前我会给自
己进行一次全面消毒，绝不把
病毒带回家。”在最近的一次通
话中，丈夫魏化云故作轻松地
对妻子说。在市第三人民医院
外联办工作的魏化云，从疫情
开始至今，已经半个多月没有
回过家了。

他的妻子宰金红是解放区
幸福街小学的一名教师，电话
中她给予丈夫的都是鼓励；电
话外，她尽职尽责做好本职工
作，开展线上教学，为抗疫贡
献自己的力量。他们都是共产
党员，一个奋战在抗疫前线，
一个坚守三尺讲台，在疫情面
前，他们不忘肩上的担当与使
命，毅然参战。

市第三人民医院作为新冠
肺炎定点救治单位，从我市出
现第一例疑似患者以来，这里
的医务工作人员就全身心地投
入到救治病人的第一线。魏化
云作为该院疫情救治协调组成
员，负责每天协调、汇报疫情
救治急需解决的问题。

随着确诊病例和疑似病例
人数的增多，魏化云和同事的
工作强度也一天天增加，不分
昼夜地奋战在抗疫前线，吃住
都在医院。孩子想念爸爸，每
次打电话之前都会先发一条短信：“爸爸，现在有时间
接电话吗？”

“化云，你一定要保重自己的身体，你和你的同事
都是好样的，因为你们的付出，我们心里才会如此踏
实。”每次打电话，宰金红都会将担忧埋在心底，然后
给予丈夫鼓励。

魏化云明白妻子的担忧，反过来安慰她：“我要谢
谢你和你的学生们，因为大家的配合，闭门在家，减少
了交叉感染的机会，这就是对我们工作最大的支持。你
们的鼓励就是我们工作的动力。”

的确，宰金红作为解放区幸福街小学的一名教师，
虽然没有像丈夫那样奔赴抗疫前线，但她也积极用自己
的方式和爱人一起防疫抗疫，并肩作战。

她时刻心系着班里的孩子们，每天早上醒来，她会
第一时间查看疫情的最新进展，时刻关注学校微信群里
的通知，并将相关消息及时传达给班里的每一个学生和
家长，希望他们多了解一些相关知识，这样他们就会更
安全一些。

在抗疫阻击战中，宰金红积极响应教育部门“停课
不停学”的号召，开展在线教学。她在最短的时间内熟
悉软件的操作流程，精心制作课件，向学生推送优质教
学资源，并及时在线答疑解惑。

疫情面前，他们没有轰轰烈烈的海誓山盟，却有一
路相扶相持的理解与支持。他们是疫情防控战中的最美
伉俪。
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本报讯（记者丁垒）2月12日下午，在龙源湖小区南
门广场，焦作市小蜗牛农业开发有限公司（以下简称小蜗
牛公司） 将一批84消毒液、矿泉水、方便面捐赠给市学
生资助管理中心，支持市学生资助管理中心做好服务贫困
学生的工作。

市学生资助管理中心承担着我市各类学生资助管理
工作，2019 年共为 21832 人办理了生源地信用助学贷
款，发放贷款金额1.487亿元。疫情防控期间，该中心虽
然实行网上办公，但服务大厅每天仍要正常开放，方便
学生办理生源地贷款还款手续及其他业务，必须采取防
疫措施。随着各地疫情防控工作不断推进，防护物品日
益紧缺，该中心储存的消毒液也即将用完。小蜗牛公司
负责人王卫东在得知该中心承担的工作以及面临的困难
后，主动和该中心主任张海峰联系，表示愿意捐赠一批
疫情防控物资。

当天，王卫东向该中心捐赠了100公斤84消毒液和一
批矿泉水、方便面。捐赠现场，王卫东说：“市学生资助
管理中心主要是服务全市贫困学生的，他们的工作值得尊
敬，我们作为一家焦作本土企业，愿意帮助他们把疫情防
控工作做好，共同把学生服务好。”

据介绍，新冠肺炎疫情发生以后，小蜗牛公司经多方
协调采购了一批84消毒液等防控物资，在做好本公司疫
情防控工作的同时，也一直在为全市疫情防控工作作贡
献。目前，小蜗牛公司已经先后向解放区政府、解放区王
褚街道办事处、市公安局焦南派出所等单位捐赠共计
3300公斤84消毒液和部分疫情防控物资。“疫情防控，人
人有责。”王卫东说，“小蜗牛公司愿尽自己的绵薄之力，
和全市、全国人民一起打赢这场疫情防控阻击战。”

小蜗牛公司向市学生资助管理中心捐赠疫情防控物资

本报讯（记者丁垒） 2月11日
下午，全市教育系统新型冠状病毒
肺炎疫情防控工作电视电话会议召
开，贯彻落实全省教育系统疫情防
控工作专班电视电话会议精神，分
析研判疫情防控形势，并对下一阶
段工作进行安排部署。市委常委、
宣传部长宫松奇在焦作主会场出席
会议并讲话，副市长薛志杰在焦作
主会场主持会议。市教育局领导班
子和市委网信办、市卫健委、市公
安局、市交通运输局、市应急管理
局分管负责同志；驻焦高校、市直
学校和市属中等职业学校负责同志
参加会议，各县 （市） 区分别设立
分会场。

会议指出，防止病毒进入校
园、守护师生安康、维护学校稳

定，是当前教育系统的一项重大政
治任务。全市各级教育部门和各级
各类学校要充分认识教育系统疫情
防控的严峻性、紧迫性、复杂性，
特别是学生即将复课带来的风险挑
战，要按照“坚定信心、同舟共
济、科学防治、精准施策”的要
求，坚持战时标准、保持战斗状
态，严格落实各项防控措施，千方
百计把病毒阻挡在校园之外，确保
师生生命安全、身体健康。

会议要求，要精准精细做好春
季开学准备工作。各级各类学校开
学前要制订详细的开学方案，根据
疫情走势、防疫物资准备、学校开
学准备等情况进行综合研判，达到
开学标准后，向上级部门申报，经
逐级批准后方可开学。实行分批次

开学，基本原则是普通高中、初中
的毕业年级第一批次开学，普通高
中、初中其他年级和小学第二批次
开学，职业学校和幼儿园第三批开
学。

会议强调，要围绕把病毒阻止
在校园之外这个关键点，严格落实
疫情防控各项措施。要抓好师生健
康排查，坚持“一人一案”，对师
生寒假期间的活动进行逐个详细摸
底排查，精准掌握所有师生员工身
体健康状况等信息；要严格校园进
出管理，无关人员一律不准进入校
园，严格落实晨检午查制度，切实
做到早发现、早报告、早隔离、早
治疗；要组织好开学第一课，在开
学的第一天采取多种形式给学生讲
疫情、讲防护、讲 I 级响应、讲大

局，并组织实操演练培训，增强学
生的自我保护意识；要细化师生日
常管理，原则上不举办师生聚集
性活动，严格控制学生社团、校
外辅导机构、报告讲座等聚集性
活动，要做好心理健康教育和心
理疏导；要落细联防联控机制，
各学校要在属地卫生防疫部门的
专业指导下积极开展防疫工作，
学校内部要实行分包责任制，要
建立隔离室，要强化值班值守和
信息报告制度，确保教育系统不发
生聚集性疫情传播。

会议最后强调，从目前形势
看，新冠肺炎疫情防控阻击战将是
一场持久战，而不是一场速决战，
这就要求全市教育系统保持高度警
惕，坚定打持久战的信心、决心，

提前制订好春季开学前的各种防控
预案和工作措施，做好新学期开学
前的各项准备工作。各县 （市） 区
要落实对辖区内学校的属地管理责
任，落实分级负责责任，联防联
控，群防群控，形成全覆盖、无死
角，纵到底、横到边的防控网络。
全市教育系统要针对“开学前”

“返程途中”“开学时”“接触中”
“发现后”等关键节点，健全防控
工作体系、严密防控工作措施，确
保各项防控工作落实落细。各级各
类学校要立足现有条件积极主动想
办法，要充分依靠群众力量，不断
发现问题，总结经验，完善措施，
形成疫情防控群策群力、群防群治
的良好局面，坚决打赢我市教育系
统疫情防控阻击战。

全市教育系统新冠肺炎疫情防控工作电视电话会议召开
安排部署下一阶段工作

目前，正值新型冠状病毒疫情防控关键时期。为深
入贯彻落实上级重要指示精神，助力打赢疫情防控阻击
战，切实保障家庭经济困难学生基本学习和生活需求，
市学生资助管理中心积极行动，认真做好疫情防控期间
学生资助工作。

及时调整工作安排。对疫情防控期间全市学生资助
工作进行安排布置，以做好疫情防控为前提，指导全市
资助工作。既要按照统一要求，落实好疫情防控相关职
责，又要加强组织领导，全面谋划和部署好新学期学生
资助的各项工作。

随时待岗、快速反应。市学生资助管理中心全体人
员要认真做好上传下达工作，认真完成各项工作任务，
确保资助工作正常运转；坚持网上办公，避免基层单位
到市学生资助管理中心报送材料；落实好疫情防控与学
生资助相关职责。

暂缓聚集性工作。通过QQ群、微信群、短信、电
话等方式公布《关于调整2020届困难毕业生求职创业
补贴申领发放时间的通知》和《关于暂停开展2019年
度河南省中等职业教育“国家奖学金标兵”评选活动的
通知》，减少人员聚集，防止交叉感染。

配合做好卡点值勤工作。全市各级学生资助管理中
心全体工作人员要积极参与卡点疫情防控工作，严格出
入管理，对所有进入人员进行体温测量、信息登记等，严
控外来人员进入，积极宣传疫情防控知识，积极发挥模范
带头作用，为打赢疫情防控阻击战作出应有的贡献。

积极开展宣传工作。全市各级学生资助管理中心
要根据有关部门掌握的疫情信息，及时了解本地家
庭经济困难学生的身体和生活等情况。要重点聚焦疫
情严重地区，重点关注建档立卡、低保、特困救助供
养、残疾等学生群体。对受到疫情影响的家庭经济困
难学生，及时对
其予以资助，努
力实现资助政策
全覆盖，保障家
庭经济困难学生
的基本学习和生
活需求。

焦作市学生
资助管理中心

做好疫情防控期间
学生资助工作

这个春节是个非常不平静的春节，也是
令人记忆深刻的春节。一场突如其来的新型
冠状病毒肺炎疫情淹没了春节应有的喜庆与
欢乐；药店里被抢购一空的口罩、酒精、双
黄连口服液等成为人们吐槽的话题；各地村
委会主任那富有地方特色的喊话方式成为农
村地区抗击疫情的硬核力量……当然，在追
溯疫情源头时，捕杀野生动物、贩卖野生动
物、吃野生动物等行为，一度成为人们指责
的对象。但无论指责谁，都无法挽救那些在
疫情中痛逝的生命，无法补救疫情给人民的
生命健康带来的损失和心理上带来的伤害。
痛定思痛，在这场没有硝烟的战斗中，我们
应该做一些深刻的反思。尤其是为人父母，
除了要守护我们的家庭，呵护我们的孩子，
也要和孩子一起参加到这场没有硝烟的疫情
防控阻击战中，培养他们最基本的素养，助
力他们全面健康成长。

一、提升孩子尊重生命的基本素养
人的生命只有一次，没有什么比生命更

珍贵的了。只有生命的存在，我们才有成长
的价值和意义。面对疫情所造成的病例急剧
增加和死亡人数的不断上升，我们首先要教
会孩子尊重生命。一是尊重自己的生命。面
对疫情，不能有任何侥幸心理，一定要按照
专家的建议采取防控措施，积极防控，自我
防控，少出门，出门一定要戴口罩，减少与
他人接触，避免被病毒传染。要教育孩子养
成良好的生活习惯，例如讲究卫生、适当参
加体育锻炼，增强体质，提高免疫力，最好
的药就是“不出门”。二是尊重别人的生命。
我们不仅教会孩子尊重自己的生命，珍惜自

己的生命，也要尊重别人的生命，不去做伤
害别人的事情。疫情防控期间，尊重别人生
命的基本方式就是避免自己将病毒传染给别
人，主动远离人群，更不要主动去接触别
人。三是尊重其他生命形式。在自然体系
中，有成千上万种的生命形式存在，每一种
都有其自身的价值。尽管有的物种是人类的
天敌，却是其他物种生存地依着，而其他物
种恰巧就是人类存在地依着。正因如此，才
有了大自然神秘莫测地生命体系与和谐共生
的自然生态，所以我们要尊重不同的生命形
式，无权宰杀别种生命体，尤其是不能为了
满足自己的口腹之欲而去品尝所谓的“鲜
味”。要以此为契机，告诉孩子病源可能从哪
里来，培养孩子爱护野生动物的意识，同时
教育孩子养成良好的饮食习惯，吃健康的食
品，均衡饮食，健康成长。

二、强化孩子敬畏自然的科学观念
道法自然。生命教育是一个广泛而深刻

的话题，它包含了从生到死的全过程，最直
接的课堂是大自然。人类是大自然的有机组
成部分，大自然是人类赖以生存的载体，两
者息息相关、密不可分。我们无权去破坏大
自然应有的生命体系，也无权破坏我们自
己的家园。从某种程度上讲，疫情的发
生，是自然给我们敲响了敬畏自然的警
钟，我们需要重新审视自己对待自然的态
度，思考自己应该如何与自然和谐相处、
和谐共生。人必须有一颗敬畏之心。我们
要借此机会，强化孩子敬畏自然的科学观
念，教育孩子要有一颗敬畏之心，敬畏大自
然的存在，敬畏大自然的生命体系，敬畏大

自然赋予人类的生存法则，爱护大自然，这
是最基本的科学素养。如果破坏了自然，打
破了自然界的生态平衡，必将会给人类带来
意想不到的灾难。

三、树立孩子感恩社会的价值取向
人是社会性的存在。社会是我们赖以存

在的关系结构，每个人都是这个结构的组成
部分。在全民抗击疫情的过程中，我们经常
会听到这样的感慨：“生活哪有什么岁月静
好，只是有人在负重前行。”一方有难八方支
援。疫情防控期间，那些舍小家为大家、日
夜奋战在一线的医护人员，那些为了援驰一
线抗击疫情捐钱捐物的爱心人士……一个个
鲜活生动的案例，为我们诠释了人心向善的
精神风貌和大爱无疆的奉献精神。借此机
会，家长要帮助孩子树立感恩社会的价值取
向。一是教育孩子要有一个良好的心态，坚
强面对生命中的不幸与灾难。在人的成长过
程中，会遇到各种各样的困难与挫折，甚至
会遭受灾难与厄运。在某种意义上，他们也
是生命给你的礼物，是促使你体悟生命的宝
贵机遇，反思生命存在的意义不仅是个体的
自我成长，还包括社会的和谐稳定，人类命
运共同体的构建。二是要教育孩子感恩社
会、回报社会。小到个体利益，大到国家大
局，我们生活中时时刻刻都有人在为我们负
重前行，而成长的目的就是有一天我们的孩
子也能坦然接过先辈肩上的重任，将他们的
精神传承下去。因此，我们要帮助孩子健康
成长，让他们学会努力奋斗，活出生命的灵
性，展现生命最完美的风景，给予生命最亮
丽的色彩。尤其是当危险来临时，他们可以

无所畏惧，用自己的知识和才能去战胜危
险，用自己的勇敢和担当去化解灾难，回报
社会，服务社会，为社会的安定和和谐发展
作出积极的贡献。

四、厚植孩子热爱祖国的崇高情怀
有国才有家。家国同构、家国一体是中

国社会自古以来的鲜明特征。从这次的疫情
防控中，我们看到了伟大的国家力量和民族
精神。虽然疫情凶险，任务艰巨，但有党中
央的英明决策，有祖国强大的抗疫钢铁之
师，有千千万万的中国人源源不断地加入到
这场艰巨的健康守护战中，用万众一心凝聚
起众志成城的中国精神，来守护我们的国
家，守护我们的家园，守护人民群众的生命
安全和身体健康。

这些就是爱国主义教育的生动题材，是
厚植孩子爱国主义情怀的最好素材。告诉孩
子，我们的国家现在遇到了困难，在这场没
有硝烟的战斗里，我们要保卫祖国，最好的
行动就是从自己做起，从身边的事情做起，
自我防控，不给国家添乱，不给人民添麻
烦，让疫情尽快过去，让国家好起来。告诉
孩子，要热爱我们的国家，把自己的梦想与
祖国的命运紧密联系起来，努力学习文化知
识，不断增强本领，将来成长为有用之才，
为国家富强、民族复兴贡献自己的力量。

（作者系焦作师范高等专科学校教授、焦
作市家庭教育研究与指导中心主任、教育部
高职院校教育类专业教学指导委员会成员、
家庭教育指导师、BCF生涯规划师，出版有
《家庭教育：为孩子的成长打好底色》等著
作。）
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