
范燕峰
—— 不 忘 初

心，砥砺前行
范燕峰是感染

三科主任。当我院
被确定为定点救治
医院时，范燕峰正在
外地进修学习。请
假后，他连夜坐车赶
了回来，递交了请战
书。请战书中这样
写道：“生命重于泰
山，疫情就是命令，
作为一名在传染病
医院工作的医生和
一名光荣的共产党
员，深知这次疫情救
治的艰巨性和紧迫
性，我必须到救治第
一线。”

程 琰
—— 恪 尽 职

守，任劳任怨
程琰是感染一

科副主任。疫情突
发，程琰主动请缨
要求进入隔离病区
工作。从此他就开
启了加班加点、废
寝 忘 食 的 超 人 模
式。他不仅要做好
患 者 的 日 间 诊 疗 ，
还承担了隔离病区
以外一些具体的安
排协调工作。从疑
似病区到发热门诊
再到确诊病区，程
琰真正做到了招之
即 来 、 来 之 能 战 、
战之能胜。

未雨绸缪 提早谋划抢先机

2020 年伊始，有关新冠肺炎疫情的报道
开始出现在为数不多的媒体上。这引起了焦
作市第三人民医院党委书记陈志东的高度重
视，他抱着对全市人民生命安全和身体健康
高度负责的态度，提前做了一系列准备工
作。

这种见叶知秋的敏锐性，源自陈志东的从
业经历。毕业于武汉同济医科大学卫生管理
专业的他，经历了2003年非典阻击战，为打赢
我市的非典战役贡献了专业力量。之后，他又
经历了甲流、手足口病、禽流感等大型疫情，骨
子里对传染病风险防范的意识愈来愈强。他
深知，公共卫生安全无小事。

将时间的指针回拨。1月17日，该院就成
立新冠肺炎疫情防控指挥部，下设综合协调
组、医疗救治组、感染控制组、后勤保障
组、宣传信息组五个小组，各司其职，密切
配合。

与此同时，该院将全院医护人员分成三
个梯队，确保疫情防控阻击战中，全院医护
人员力量的储备和合理分配。

检修负压病房、重症监护室，安装集中
供氧设备，购置防护服、N95口罩等必要的防
护物资，添置CT机、呼吸机、监护仪、高流
量氧疗机等必要的医疗设备。

这是一场与时间赛跑的阻击战，只有行
动迅速，才能掌握主动权，打好主动仗。

在与疫情争分夺秒抢时间的时候，春节
如期而至。春运高峰，人员流动密集，呼
吸道传染病高发，多种因素交织叠加，我
市 疫 情 防 控 面 临 巨 大 挑 战 。 没 有 张 灯 结
彩、没有家人团圆、没有丰盛年夜饭、没有
红包祝福……2020年这个春节，对该院的医护
人员来说，注定是个刻骨铭心的“节日”。

“四个没有”是缘于该院经历了一场大
考。考题范围是迎战新冠肺炎疫情，考题难
度之大、参考人员之多，在该院的历史上前
所未有。

“我们是传染病医院，在疫情发生时，
一定要站出来，这是我们的初心和使命。”在
党员誓师大会上，陈志东如是说，“虽然提前
有了心理准备，疫情真正到来时，依然令人
感到狂风骤雨般的突然。”

战“疫”，不是一个人的战斗，而是一个
集体、一群人的严阵以待。

为严格落实“集中患者、集中专家、集
中资源、集中救治”的原则，该院对现有6个
临床科室进行合并调整，腾空了硬件条件最
好的第一住院部，设置4个隔离病区，进行封
闭管理，集中收治新冠肺炎感染的疑似患者
和确诊患者。

随着疫情的不断发展，焦作市第三人民
医院被定为焦作市唯一一家市级收治新冠肺
炎的定点医院。

制定发热患者就诊筛查检测流程图、制
定接诊病人流程、制定病人从入院到出院流
程、制定院内感染的防护、制定医护人员自
身防护、制定院内消杀制度，包括医护人
员、省市专家组食宿的安排，陈志东都要求
科学精准、落实到位。

卫生管理专业的陈志东，非常注重工作
中的每一道环节和细节。他说，“疫情防控工
作不能存一丝一毫侥幸，必须专注于每一个
细节，要把每项具体的防控工作做到位、做
到极致。”随后，该院领导班子身先士卒，靠
前指挥，深入临床一线，查问题、找短板、
补漏缺，一项项措施落实到位，一个个问题
快速解决。

一系列紧锣密鼓的部署，见证同时间赛
跑的速度；一系列务实有效的举措，彰显与
病魔较量的决心。

全员请战 红心映照“逆行军”

这里是同时间赛跑的第一线，这里是与
“疫魔”较量的主战场。

厚重的防护服挡不住关切的眼神，感染
的风险阻不了逆行的脚步。

面对这场没有硝烟的战争，该院医护人

员舍小家为大家，逆风前行、无畏病毒、勇
于担当，以大无畏的精神书写了一曲曲可歌
可泣、可圈可点、感人肺腑的战斗画卷。1月
21 日，该院收治了我市首例疑似感染患者，
经省、市专家组会诊和核酸检测，这位患者
被确诊为新冠肺炎（重症）。战斗打响后，该
院感染四科 （急性传染病科） 主任焦月琴挺
身而出，披上白色“铠甲”，义无反顾地冲锋
在抗疫一线，不分昼夜抢救患者，用实际行
动践行医者的使命与担当。在她的努力救治
下，我市首例、第二例、第三例确诊患者顺
利治愈出院，给该院全体抗击疫情的医务工
作者带来了信心和力量。该院感染二科主任
陈必武虽然即将退休，但在这场没有硝烟的
战斗中依然选择临危受命，担任我市疫情医
疗救治专家组成员和疑似病区医疗负责人，
全面负责发热门诊疑似患者的接运、甄别、
核酸检测阳性患者的转运以及核酸检测阴性
患者的排除工作。作为一名老中医，他运用
中医药理论第一时间干预救治患者，为患者
及时确诊赢得了宝贵时间。该院感染一科主
任韩志启，是我市医疗救治专家组成员，直
接参与医疗救治组织、会诊、协调等全面工
作。疫情之初，为了配合疫情救治，韩志启
迅速把该科住院患者全部转到其他科室继续
治疗，他则带领团队投入到隔离病房救治患
者。在疫情发生时，该院感染三科主任范燕
峰正在外地进修学习。得知医院被确定为定
点救治医院后，他连夜坐车赶了回来，交上
请战书，请求到隔离病区参加医疗救治工
作。朱增红是感染六科的主任，作为第二梯
队的他于 2 月 11 日接收疑似病区诊治和管理
工作，同时他还向该院党委立下军令状：“保
证完成工作任务，保证把队伍完整带回来。”

白衣做战袍，临危见忠胆。兰云、李玉
刚、程琰、杨帆等白衣战士，一个个都不计

安危、不惧生死，义无反顾地走向“离炮火
最近的地方”，用实际行动诠释“敬佑生命、
救死扶伤、甘于奉献、大爱无疆”的职业精
神，守护着全市人民群众的生命安全和身体
健康，用一颗颗仁心、一双双妙手，为患者
点亮一盏盏希望的灯，成为新冠肺炎疫情防
控阻击战火线上的中流砥柱。他们当中，有
夫妻同时投身抗疫一线，根本顾不上家里老
人与孩子的；有不能陪伴即将临产妻子的；
还有远离炽热的恋人、嗷嗷待哺的幼子，不
得不忍受相思之苦的……为了抗击疫情，他
们毅然舍小家保大家，走向抗疫的战场，以
最美逆行谱写着感天动地的生命赞歌。

一线党员把初心写在行动上，把使命落
在站位上，在抗击疫情中不畏艰险、冲锋在
前，成为抗击疫情的重要力量。他们的先锋
模范作用使广大年轻同志深受鼓舞，纷纷向
党支部递交入党申请书。他们说，入党申请
书就是他们的请战书，希望在最危急的时
刻，能够接受党的教育和考验，为人民群众
筑起一道健康屏障。2月14日，经市委组织部
批准，该院党委接收王鹏、刘静静、闫娜
娜、韩莎莎、张晨五名同志为中国共产党预
备党员，并为他们举行了一场特别的入党仪
式。

巩固战果 大考仍在继续

从1月15日至3月4日，国家卫健委共发
布了七版新冠肺炎诊疗方案。这就要求该院
医护人员及时掌握新信息，及时优化患者诊
疗方案，确保“一患一案”、精准施治。不
过，让院长王建明引以为傲的是，对于确诊
和疑似病例，该院从一开始就采取了中西医
协同治疗，取得了令人满意的疗效。如一位
现年 68 岁的患者，刚到医院时缺氧程度较

重，呼吸衰竭，血液循环不好，血压低且不
稳定。对这名患者进行治疗时，在西药治疗
的基础上，该院中医专家陈必武与市医疗救
治专家组运用中药跟进治疗，病人的病情逐
步好转，精神、饮食基本恢复正常。2 月 17
日，患者通过西医影像学检查，其肺部的感
染已经减轻。该院医护人员日夜奋战，以患
者安危为重，以遏制疫情为重，将生死置之
度外，倾尽全力救治每一位不幸染病的患
者。医者仁心，熠熠生辉。

“不获全胜，不言胜利。”这次疫情防控阻
击战取得了阶段性胜利，但全国疫情发展拐点
尚未到来，疫情防控阻击战一刻也不能放松。
如今，在这场没有硝烟的战场上经受了严峻考
验的市第三人民医院领导和医护人员仍在全
力备战，枕戈待旦，时刻警惕病毒卷土重来。

“抗击疫情好比逆水行舟，当下的坚
守，都将为尽快打赢全国疫情防控阻击战赢
得时间。为了不让前期的努力功亏一篑，大
家还要一如既往地做好疫情防控工作，千万
不能麻痹大意。”陈志东说，此次抗疫战斗，
所有医务人员自动请战、勇敢逆行、不负重
托、不辱使命，体现了白衣天使无私奉献的
伟大精神和舍己为公的高尚情怀。接下来，
该院仍将保持高压态势，积极应对复工、复
产、复学后可能出现的新变化，将会继续按
照上级部门的安排和部署，不遗漏每一例发
热病人的筛查，不放松每一位留观患者的管
理，不放弃每一例疑似患者、确诊患者的救
治和护理，继续奋战在抗疫一线，坚守好疫
情防控的每一道关卡，并针对院内重点科
室、重点人群加强管控，力保疫情防控形势
无反弹、不复燃，确保取得此次战“疫”的
最终胜利。

岁月静好，是因为有人替你负重前行。
陈志东说，等到疫情防控胜利结束的那一
天，他最想做的事，是放下所有的包袱，卸
下沉重的心理负担，美美地睡上一觉。他最
想见的第一个人就是他的母亲，老人家已是
75岁高龄了，以前只要她在焦作，每天中午
都和她一起吃饭聊天，现在已经一个多月没
见到她了。

严冬已经过去，春天如约而至。历经风
雨之后的怀川大地，更加充满生机活力。
看，山花烂漫的春光里，怀川大地的阳光更
加明媚、风景更加美好。

无私奉献 勇于担当 践行医者天职 用热血和汗水守卫人民的生命与健康！

抗疫一线群英谱

本报记者 金珊珊 朱传胜

2月27日，市第三人民医院传来好消息，我市最后2例新冠肺炎确诊患者出院。至此，我市确诊
病例和疑似病例实现了“双清零”，全市人民关注的新冠肺炎疫情防控阻击战取得了阶段性成果。

无一名医务人员受感染、无一名在院患者受感染……在新冠肺炎确诊患者集中救治行动中，
该院勇挑重担，捷报频传，以无私无畏的奉献精神、不辱使命的实力担当，顺利完成市委、市政
府交办的救治任务，率先向党和人民交出了一份合格答卷，让这座美丽的城市按下了复工复产的
“快进键”。

焦月琴
—— 逆 行 相

向，冲锋一线
焦月琴是感染

四科 （急性传染病
科） 主任，是我市
医疗救治专家组成
员 。 疫 情 发 生 后 ，
她带领 15 名医护人
员 作 为 第 一 梯 队 ，
吃住在病区，为救
治 患 者 加 班 加 点 ，
任劳任怨。在她的
不懈努力下，焦作
市 首 例 、 第 二 例 、
第三例确诊病例顺
利治愈出院，为之
后救治工作的有序
开展打下基础。

陈必武
—— 杏 林 春

暖，橘井生香
陈必武是感染

二科 （中西医结合
科） 主任、我市知
名中医专家，也是
我市医疗救治专家
组成员。疫情发生
后 ， 他 第 一 个 报
名，要求带领团队
参加医疗救治，在
进 入 疑 似 病 区 后 ，
负 责 全 市 发 热 门
诊、疑似病人的接
运。陈必武用中医
药理论第一时间干
预救治患者，为病
人的及时确诊赢得
了宝贵的时间。

韩志启
—— 大 医 精

诚，大爱无疆
韩志启是感染

一科主任，是我市
医疗救治专家组成
员，直接参与医疗
救 治 组 织 、 会 诊 、
协 调 等 全 面 工 作 。
疫情初期，为了配
合疫情救治，韩志
启迅速把本科室的
住院患者全部转到
其 他 科 室 继 续 治
疗，带领团队投入
到隔离病房的救治
中。现在，韩志启
仍奋战在隔离病房
第一线。

朱增红
—— 使 命 在

肩，冲锋在前
朱增红是感染

六科主任。2 月 11
日，他带领第二梯
队冲进隔离病房一
线，接手疑似病区
诊 治 和 管 理 工 作 ，
他向院党委立下军
令状：“保证完成工
作任务，保证把队
伍完整带回来！”他
的底气来自于多年
传染病工作的临床
经验和严格的近乎
苛刻的对传染病防
控的习惯，更来自
于对党和人民的忠
诚。

兰 云
—— 最 美 逆

行，人民卫士
兰云是感染一

科主任。为了节省
一套防护服，上班
前她不敢喝水，不
敢多吃饭，这样做
是为了能在病房多
待一会儿，能让病
人在第一时间找到
她。兰云作为一名
有着多年临床经验
的感染科医生，疫
情发生后，第一时
间 递 交 了 请 战 书 ：

“若有战、召必回，
不计报酬、无论生
死，坚决服从党和
医院的安排。”

杨 帆
—— 抗 疫 一

线，舍我其谁
杨帆是我院结

核门诊副主任，院
党委考虑到该科住
院病人较多，就暂
时没有把他放到第
一梯队。得到消息
后，杨帆几次找到
院领导，软磨硬泡
要 到 一 线 。 杨 帆
说 ：“ 时 间 就 是 生
命 、 疫 情 就 是 命
令，我是一名共产
党员、是一名临床
医生，必须当好人
民的健康卫士。”

李玉刚
——仁心仁术，

德医双馨
李玉刚是感染

六科副主任。他在
请战书中这样写道：

“不计报酬、无论生
死、不胜不归。”2 月
11日中午，在结核病
区打了 24 小时连班
的李玉刚接到通知，
立即到疑似病区报
到。没有时间和家
人交代，来不及吃中
午饭，他把手头的工
作交接后，义无反顾
地冲进隔离病区，与
新冠肺炎病毒展开
正面交锋。

冯海群
—— 救 死 扶

伤，无微不至
冯海群是感染

二科副主任。在救
治新冠肺炎患者工
作中，冯海群充分发
挥中医学专业的特
长 ，坚 持 中 西 医 结
合、中西医并重。救
治中，他注重疏风解
表、清热解毒、祛湿
化痰、宣肺止咳，大
大缩短了患者的救
治 病 程 ，减 轻 了 病
痛。从发热门诊到
疑似病区，再到确诊
病区，他超负荷地连
续工作。
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